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نبذة عن العلاج
تعمل أدوية السلفونيل يوريا عن طريق زيادة إنتاج الأنسولين في البنكرياس. عندما يتم إنتاج المزيد من الأنسولين، 

تنخفض نسبة السكر في الدم.

إنها أدوية تم استخدامها لسنوات عديدة لعلاج مرض السكري من النوع الثاني. غالبًا ما تستخدم أدوية السلفونيل يوريا 

مع حبوب أخرى لعلاج مرض السكري من النوع الثاني، على سبيل المثال الميتفورمين.

كيفية تناول أدوية السلفونيل يوريا
عادة ما يتم تناول الحبوب مرة واحدة في اليوم، وعادة في الصباح.

نوصيك بالتوقف مؤقتاً عن العلاج إذا أصبت بالقيء أو الإسهال أو كان هناك اشتباه في إصابتك بالجفاف ونقص في 

السوائل. في حالة المرض يجب عليك قياس نسبة السكر في الدم والاتصال بطبيبك إذا لزم الأمر.

الأعراض الجانبية المحتملة
الآثار الجانبية الأكثر شيوعًا هي:

•     الغثيان

•     آلام البطن

•     الإسهال

•     انخفاض سكر الدم.

إذا شعرت بالتعب أو التوعك أو الجوع، يجب عليك قياس نسبة السكر في الدم. هذه هي الأعراض التي يمكن أن تكون 

ناجمة عن انخفاض نسبة السكر في الدم. يجب عليك أيضًا قياس نسبة السكر في الدم قبل قيادة السيارة. 
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الاتصال:
 ”Sygeplejerådgivningen” إذا كانت لديك أية أسئلة أو استفسارات، يرجى الاتصال بالخدمة الاستشارية التمريضية

على الهاتف 39680800 في أيام الأسبوع من الساعة الثامنة صباحًا حتى الرابعة عصًرا )08:00-16:00(.

 Steno Diabetes Center Copenhagen
 Borgmester Ib Juuls Vej 83

Herlev 2730


