
Steno Diabetes Center Copenhagen

خون میں اونچی  شــوگر کی علامات  
مثال کے طور  پر  یہ ہوسکتی ہیں

منہ کے اندر  خشکی

تھکان 	

پیاس

سردرد
پیشاب کی حاجت



Steno Diabetes Center Copenhagen

خون میں نیچی  شــوگر کی علامات
مثال کے طور  پر  یہ ہوسکتی ہیں

تھکان

بصری خلل

رات کی  بے چین نیند

بھوک

چکر آنا
پسینہ پھوٹنا

اندرونی افراتفری اور کپکپاہٹ


