
 

 

  

SEND OG SE DINE DATA 
 
Patient-manuel til Stenopool  

(med MitID) 

Version 5 

Sådan sender du dine data til Stenopool  

Inden du uploader 

• Denne manual retter sig primært mod upload af Tandem pumper 

• Hav USB-kablet til din enhed klar. Hvis der ikke følger et kabel med enhe-

den, kan du få det udleveret på Steno Diabetes Center. 

Handling Forklaring Illustration 

Log in på 

Stenopool 

Log ind på Stenopool på 

https://new.stenopool.dk/por-

tal 

Tryk på ”Login” 

 

Log ind via MitID 

 

Tryk på ”Upload” i bjælken 

øverst på skærmen. 

 

Start upload-programmet ved 

at trykke på knappen ”Åbn 

Stenopool Uploader & Log 

Ind”   

 

 

 

  

 

       

     

 

           

 

 

https://new.stenopool.dk/portal
https://new.stenopool.dk/portal


 

 Side 2  

Handling Forklaring Illustration 

Forbind   

enheden 

Nu vises en side ”Hvordan vil 

du starte?” 

Forbind din enhed til compu-

teren via det tilhørende USB-

kabel.  

 

OBS! For Caresens og Med-

tronic 6xx series og Omni-

pod Dash se nedenfor. 

 

På siden ser du herefter set 

et billede af din enhed. 

 

Indtast nu de manglende cifre 

af dit personnummer i det 

tomme felt. 

Når cifrene er korrekt indta-

stet bliver feltet grønt. 

 

    

  

 

 

 

 

 

      

     

Upload data Tryk på ”UPLOAD DATA” og 

data vil blive sendt fra din en-

hed til Stenopool. 

 

Mens dine data indsendes vi-

ses teksten ”Vi er i gang 

med…” 

 

Når data er indsendt, vises 

det grønne flueben.  

 

Tryk nu på ”Afslut” 

 

 

    

     

             

     



 

 Side 3  

 

 

Caresens 

Den medfølgende ledning sætter dui i på følgende måde 

1. Hav den hvide ledning klar som følger med apparatet 

2. Sæt den hvide ledning i blodsukkerapparatet mens enheden er slukket 

3. Tryk på ”S” og afvent at visningen ændres til ”PC” 

4. Sæt USB-stikket på den hvide ledning i USB-indgangen på computer 

5. Indtast CPR når Stenopool beder om det 

 

 

 

Medtronic 6xx series 

1. Indsæt blodsukkerapparat Contour Next link i USB-stik i computer 

2. Find serienummer bag på pumpen eller inde på displayet* 

3. Vælg ”Upload fra Medtronic pumpe” på Stenopool 

 
4. Følg anvisningerne på skærmen 

5. Vær sikker på at pumpe er på ”Forsiden” inden upload startes 

------------------- 

* a) Få markøren øverst op og tryk på knappen midt på pumpen  

   b) Vælg status og/eller pumpe  

   c) Rul ned til serienummer 

 

 

 

Omnipod Dash 

1. Tilslut den gule ledning til USB-stik på computer 

2. Tænd og log på pumpen 

3. Tilslut mini-USB til pumpen 

4. Der må ikke tastes CPR endnu 

5. Vælg ”Eksporter” på pumpen og vent indtil at der står ”udført” 

6. Tast CPR i Stenopool 

 

 

 

 

 

  



 

 Side 4  

Sådan kobler du din Dexcom-konto til Stenopool 

Handling Forklaring Illustratio 

Log ind på 

Stenopool 

Log ind på Stenopool på 

https://new.stenopool.dk/por-

tal 

Tryk på ”Login” 

 

Log ind via MitID 

 

  

 

      

     

Opret kobling 

til Dexcom 

Tryk på ”Mere” i topbjælken 

Tryk nu på ”Opsæt integra-

tion” i boksen med overskrif-

ten ”DexcomAPI Integratio-

ner” 

Herefter åbner Dexcoms 

platform. Godkend nu kob-

ling til Stenopool.  

 

Dine data vil nu løbende 

blive overført til Stenopool, 

således at de altid er klar til 

en næste konsultation og så 

Steno Diabetes Center kan 

følge dine data, hvis I har af-

talt dette.  

              

 

        

https://new.stenopool.dk/portal
https://new.stenopool.dk/portal


 

 Side 5  

Sådan ser du dine data til Stenopool 

• Du skal enten anvende webbrowseren Chrome eller Edge for at se 

dine data 

Handling Forklaring Illustration 

Log ind 

på Ste-

nopool 

Log ind på Stenopool på 

https://new.ste-

nopool.dk/portal 

Tryk på ”Login” 

 

Log ind via MitID 

 

  

 

       

     

Vælg 

skærmbil-

lede 

I Stenopool er en række si-

der, der på forskellige må-

der viser dine data.  

Du kan i topbjælken vælge 

imellem disse sider: 

• ”Oversigt” 

• ”Daglig” 

• ”BG log” 

• ”Tendenser”  

• ”Enhedsindstillinger” 

Snak med din behandler 

om hvad de forskellige si-

der viser og hvordan de 

kan være nyttige for dig. 

 

 

       

 

 

https://new.stenopool.dk/portal
https://new.stenopool.dk/portal
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