VIDEN 0G LARING

S5S10. SENKOMPLIKATIONER
TIL DIABETES

FORMALET med gvelsen er at tale om de typiske senkomplikationer, der kan opst& som folge af diabetes.
Ideen er at skabe opmarksomhed, forstaelse og motivation for forbedret blodsukkerkontrol. @velsen kan

0gsa bruges som opfelgning pa bekymringer, som patienten har udtrykt.

PRAKTISK Tag udgangspunkt i gvelsesark S10, ikonark 3 og det, patienten allerede ved om senkomplikationer.
Szt de relevante ikoner pa figuren ud fra den dialog, der opstar. Gennemga derefter illustrationsark D

og inddrag de omrader, der ikke allerede er omtalt.

Tag inden samtalen en kopi af gvelsesarket, som kan downloades pa www.steno.dk

Giv patienten det udfyldte ark med hjem sammen med en kopi af illustrationsark D.

TRIN FOR TRIN

= Forklar kort, hvad gvelsen gar ud p3, og spgrg
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patienten, hvad han/hun kender til senkomplikationer SENKOMPLIKATIONER TIL DIABETES

til diabetes.
* Lad patienten om muligt selv satte ikoner pé arket.
= Spgrg, om patienten genkender en eller flere af
komplikationerne fra sig selv og om, hvad patienten
ved om at forebygge og afhjeelpe senkomplikationer.
Lad svarene vaere springbrzet til en efterfglgende
gvelse, der gar mere i dybden med et eller flere af
omraderne (gvelse S11) eller en gvelse om
patientens egne erfaringer og oplevelser som
i gvelse S12.
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