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Materialet indeholder tre dele, som hver kan lases selvstendigt:

e Del 1 resumerer, introducerer og konkluderer

e Del 2 beskriver og diskuterer empirisk viden og forskning om udeskole

e Del 3 beskriver og diskuterer teorier om didaktik, leering, viden og dannelse af relevans for
udeskole

I teksten findes seks portratter af serligt erfarne udeskoler i Danmark. Disse portraetter kan ogsa
laeses selvstendigt.
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Del 1. Introduktion

Undervisningsministeriets og Miljgministeriets projekt "Udvikling af
Udeskole”

I dette materiale er udeskole og undervisning i det udvidede klasserum synonymer for regelmassig
undervisning udenfor klasserummet. Udeskole opfattes 1 materialet som regelmessig undervisning
uden for klasserummet som en del af rsplanen. Udeundervisningen kan forega i mange forskellige
rum, fx byen, naturen, kulturelle rum og pa landet. Udeundervisning kan organiseres pd mange for-
skellige mader (jf. forskningsoversigt Del 2).

Dette hefte er et arbejdspapir beregnet til at stotte demonstrationsskolernes arbejde med de-
res udeskolepraksis i skoledret 2014/2015.

Der vil blive trykt ti eksemplarer af haeftet til hver skole samt et eksemplar til konsulenterne,
der deltager i arbejdet. Materialet er en version 1 af det endelige materiale, der vil blive ferdiggjort
1 starten af 2015 og herefter offentliggjort. P4 grund af en ret kort tidshorisont til at udarbejde fore-
liggende materiale ser vi materialet som et arbejdspapir og en form for udkast beregnet til skoleud-
viklingsprojektet. Arbejdspapiret vil vaere et internt papir, der ikke mé offentliggeres i denne udga-
ve. Forsteversionen vil blive bearbejdet 1 efteraret gennem fagfaellebedommelse fra relevante for-
skere, input fra brugerne og diskussioner pa skolerne, sa vi kan udarbejde den endelige version 1

foraret 2015. Kommentarer og input til materialet er derfor meget velkomne.

Om projekt "Udvikling af Udeskole” 2014-2016

I efteréret 2013 blev VIAUC opfordret til at udarbejde en projektbeskrivelse for projektet Udvikling
af Udeskole. Projektet er finansieret af Undervisningsministeriet og Miljeministeriet i samarbejde
med et konsortium bestdende af VIAUC (projektejer), Professionshgjskolen Metropol, Keben-
havns Universitet (Skovskolen) ved ”Videncenter for Naturformidling og Friluftsliv’ og Steno
Center for Sundhedsfremme, Steno Diabetes Center.

Projektet indgér i arbejdet med den nye folkeskolereform, og projektet vil lobe frem til ud-
gangen af 2016. I skolearet 2014/15 arbejdes der sammen med 15 erfarne demonstrationsskoler.
Demonstrationsskolerne er udvalgt pa baggrund af en undersogelse af udbredelsen af udeskole 1
Danmark (se Del 2), hvor alle landets folkeskoler er blevet kontaktet via en telefonisk spergeske-
maundersogelse. Efterfolgende er der ogsa gennemfort en undersggelse blandt alle landets friskoler

1 samarbejde med Nationalt Videncenter For Frie Skoler. Hermed er det blevet kortlagt hvor mange



skoler, der arbejder med udeskole i Danmark' . Kortlagningen skal ses i sammenhang med og som
en form for opfelgning pd Bentsen et al.’s kortleegning fra 2007 (Bentsen et al. 2010).

P& baggrund af kortlaegningen blev 15 folkeskoler fra hele landet udvalgt som demonstrati-
onsskoler. Det var et veesentligt kriterium for udvalgelsen, at Kebenhavn, Sjalland, Fyn og Jylland
var repraesenteret. De udvalgte skoler reprasenterer storst mulig erfaring i hvert af de omrader, de
reprasenterer’. De 15 demonstrationsskoler er siledes udvalgt pa baggrund af omfang, varighed og
skolens formulerede udeskolepolitik samt input fra UdeskoleNet, kommuner og Naturstyrelsens

lokale enheder.

De 15 udvalgte deltagende skoler er:

e Hovedstadsomridet: Tagensbo Skole, Guldberg Skole, Sendermarksskolen og Strandgérdsko-
len.

e Sjeelland: Fredensborg Skole, Trekronerskolen, Egebjerg Skole og Rasnas Skole.

e Fyn: Spurvelundskolen og Stokkebaekskolen.

e Jylland: Naur-Sir Skole, Langesgskolen, Virklund Skole, Bldvandshuk Skole og Ravsted Bor-

neunivers.

De 15 demonstrationsskoler har accepteret at deltage i projektet 2014-2016, herunder:

e atdeltage 1 kortleegning og undersogelse af god udeskolepraksis i Danmark 1 samarbejde med
forskere

e at samarbejde med konsulenter om at etablere eksemplarisk praksis gennem kortere kurser,
aktionsleringsforleb samt konsulentydelser. Herunder skal demonstrationsskolerne samarbejde
med konsulenter om videreudvikling og kvalificering af skolens koncept for udeskole, dvs. et
koncept for mél, indhold og evaluering for udeskolepraksis.

e at deltage i folgeforskning

e at deltage i en national konference i april 2015, eventuelt med mulighed for at vise skolens
praksis for nye skoler

e at deltage aktivt i lokale netveerk med naturvejledere, naturskoler og nogle af de 50 nye demon-

strationsskoler, der udvaelges i skoleédret 2015/2016.

Arbejdet pd skolerne varetages af 15 konsulenter fra konsortiet (VIAUC, Metropol og Kebenhavns

Universitet). Alle konsulenternes ydelser er gratis for skolerne, og det er op til konsulenter og skoler

' Som udeskole er defineret i kortleegningen.
? Der var enkelte skoler, der af forskellige grunde ikke kunne deltage i en brydningstid med mange forskellige
indsatsomrader.



at identificere de omrader indenfor udeskole, hvor skolerne ensker at udvikle deres praksis. Konsu-
lenterne vil have kendskab til den nyeste viden indenfor udeskole, god undervisning i teori og prak-
sis samt aktionslaring.

For skolearet 2015/16 udvelges som navnt yderligere 50 skoler til at deltage i projektet.
Skolerne ansgger selv om deltagelse, og et kriterium for at deltage er, at skolen er interesseret i at
starte med at praktisere udeskole, eller at skolen har erfaringer med udeskole og ensker at udvikle
disse. I efteraret 2014 vil der komme informationer fra Undervisningsministeriet og projekt Udvik-
ling af Udeskole om ansegning til denne del af projektet.

I fordret 2015 vil der d. 27. april blive afholdt en konference i Arhus, hvor alle de 50 nye
demonstrationsskoler fAr mulighed for at blive inspireret af lerere fra de 15 erfarne skoler og af
organisationer med interesse for udeskole samt relevante forskere. Her vil der veere mulighed for at
hente inspiration, se nye materialer og satte sig ind i den nyeste viden om udeskole. Konferencen
vil vaere gratis for fem lerere fra hver af de 50 nye demonstrationsskoler, og for oplegsholdere fra
de 15 demonstrationsskoler, der er i gang i skolearet 2014/2015.

12016 afsluttes projektet med en konference pa Fyn, hvor resultaterne af skoleudvikling,
eksemplariske forleb, folgeforskning og Kebenhavns Universitets store forskningsprojekt TEA-
CHOUT fremlaegges og diskuteres.

I skoleédret 2015/16 vil det blive vaegtet at skabe regionale netvaerk indenfor udeskole, sa
praksis bliver delt mest muligt.

I hele perioden bliver der arbejdet med felgeforskning i projekt "Udvikling af Udeskole”
udfert af forskere fra konsortiet.

12016 vil vi med de forskellige satsninger pa udeskole ("Udvikling af Udeskole”, TEA-
CHOUT, ph.d.-projekter mv.) vere sa langt indenfor undervisning og forskning i det udvidede klas-
serum, at den danske forskning og udvikling vil vare interessant for praktikere og forskere fra hele

verden.

Resumé, oversigt og leesevejledning

Her opsummeres de forskellige afsnit kort som en form for leesevejledning. Materialet er teenkt som
baggrundsmateriale for skolernes arbejde med udeskole, og det kan bruges af enkeltlerere, som
studiegruppemateriale, og som inspiration til savel evidens- som teoribaserede refleksioner i relati-
on til udeskole. Vi hdber, at materialet vil blive brugt, og vi vil gerne have tilbagemeldinger pé dette

forelobige materiale med henblik pa udarbejdelse af det endelige materiale.



Vi héber, at lerere vil blive inspireret af materialet til fx at begrunde udeskoleundervisning i
samtaler med foraldre, til grundlag for kollegiale diskussioner og til nyudvikling af lokale teorier
om (ude-)undervisning.

Materialet er (helt bevidst) ikke en raekke konkrete eksempler pa undervisningsforleb. Leere-

re er de bedste til at udarbejde undervisningsforleb, eventuelt med inspiration fra www.skoven-i-

skolen.dk eller mange af de hjemmesider, hvor konkret undervisning diskuteres. En af de nye op-
gaver for de fleste undervisere er, at de skal gennemfore mélstyret undervisning pé baggrund af nye
Felles Mal (kompetencemdl, ferdighedsmal og videnmal). Dette materiale kan vare en stotte til

overordnet planlegning af en undervisning, hvor omgivelserne indgar.

Materialet bestar af tre dele

Del 1 er introducerende og overbliksskabende, og her samles materialets konklusioner

I Del 1 introducerer og beskriver vi projektet Udvikling af Udeskole”, og her fremhaver vi kort de
vigtigste resultater fra materialet.

Rundt i materialet er der udarbejdet seks portratter af udeskoler fra Hovedstadsomradet,
Sjelland og Jylland. Skolerne er udvalgt som typiske skoler, der praktiserer udeskole, og det er til-
streebt at vise forskelligheden indenfor udeskole i Danmark. Regelmassig undervisning uden for
klasserummet er oftest udviklet lokalt af engagerede ildsjele, som har set mening i at udvikle deres
skolers undervisningspraksis. Det vil kunne ses i de korte beretninger, der er blevet til pa baggrund
af et interview med en eller flere centrale udeskolepersoner” pa de seks udvalgte skoler. Disse be-
retninger kan leeses hver for sig. En laesning af portraetterne kan maske give inspiration til at formid-
le jeres lokale udvikling af udeskole.

De seks portretter bliver samlet op i Del 1 1 afsnittet: Opsamling af skoleportratter.

Del 2 er materialets empiriske del
Forskning i udeskole
I materialet har vi indledningsvist udarbejdet en introduktion til og et overblik over, hvad vi ved om
udeskole 1 Danmark. Overblikket bestér af en prasentation og en sammenfatning af empirisk base-
rede forskningsarbejder (pa ph.d.- niveau og peer-reviewede artikler), hvor hovedparten er casestu-
dier.

Overordnet kan man i den danske forskning i udeskole tale om en reekke spor med forskelli-
ge fokusser og udgangspunkter, fx paedagogik og didaktik, fysisk aktivitet og planlegning og for-
valtning. I denne oversigt har vi valgt at inddrage dansk empirisk forskning, der fokuserer pa hhv.:

1. Udbredelse og omfang (hvor mange og hvem praktiserer udeskole?), 2. Pedagogisk praksis


http://www.skoven-i-skolen.dk/
http://www.skoven-i-skolen.dk/

(hvor og hvordan praktiseres udeskole?) og 3. Betydning og potentialer (hvilken betydning har ude-
skole?).

I afsnittet beskriver og sammenfatter vi den danske udvikling fra 1999 til 2014. Dette sam-
menholder vi med svensk og norsk forskning i udeskole, og vi beskriver ogsa kort, hvor udeskole,
som det praktiseres i Danmark, kan hente inspiration fra international forskning.

De vaesentligste forskningsprojekter bliver beskrevet og introduceret i tekstbokse, og der be-
skrives ogsd, hvad der rorer sig lige nu inden for forskning i udeskole (fx TEACHOUT og igangvee-
rende ph.d.-projekter).

To udeskoleportrzetter
Naur-Sir Skole og Tagensbo Skole — to skoler hvor ledelsen konsekvent har bakket op om udviklin-

gen af udeskole fra starten af.

Ny kortleegning fra maj 2014 af udeskoler i Danmark

Her fremlaegges en kortlaegning af alle landets udeskoler, og der tegnes en profil af en typisk dansk
udeskole. Kortleegningen er udfert som telefoninterview med alle skoler i Danmark. Frafaldet pa
undersogelserne af bide folkeskoler og friskoler er lavt, og undersegelsen giver et trovaerdigt bille-
de af, at udeskole praktiseres pa lige under 20 % af alle skoler 1 Danmark. Udeskole er séledes et ret

alment fenomen, som dog ikke er specielt velundersogt.

Del 3 paedagogisk-didaktiske tekster med relevans for udeskole

Udeskoledidaktik

Det forste afsnit er orienteret mod feltet didaktik. Her diskuteres indledningsvist begreberne didak-
tik og pedagogik.

Derefter preesenteres kort teori om lererarbejde gennem den didaktiske trekant, der i forbin-
delse med lering udenfor klasserummet far tilfgjet endnu en “kant”, idet konteksten ogsé har ind-
flydelse pa undervisningsarbejde.

Den nye folkeskolereform bygger pa malstyret undervisning. Der fremlagges en didaktisk
relationsmodel, hvor modellens begreber: leringsmél, undervisningsaktiviteter, tegn pé lering og
evaluering diskuteres med henblik pa udeskole.

Vi afslutter afsnittet med at redegere og diskutere didaktisk kompetence pa baggrund af Da-
le (1998), og leegger dermed op til, at lererteams — evt. 1 samarbejde med konsulenter fra konsortiet

— kan udvikle deres didaktiske praksis med henblik pa mélstyret undervisning.

To udeskoleportrzetter



Strandgérdskolen og Egebjerg Skole. Eksempler hvor skolerne har ansat en naturvejleder til ude-

skolen.

Leering i udeskole

Nér undervisere planlegger undervisning med inddragelse af udeskole, er det pa baggrund af idéer,
viden eller teorier om, hvordan bern lerer. Undervisning opfattes 1 materialet som kommunikation
med laering som hensigt, mens lering er et komplekst overfortolket begreb, der er vanskeligt at ind-
fange 1 sin kompleksitet. Born lerer noget pa baggrund af erfaringer, kontekst, kultur og socialt
samspil. I afsnittet fremstilles laering som et mangesidigt fenomen, der ikke kan indfanges af en
enkelt teori.

Der fremstilles fire forskellige tilgange til leeringsbegrebet, og dette opsamles og diskuteres
gennem Illeris’ (2006) meget overordnede trekantede leeringsmodel. Teorierne diskuteres gennem
en praksisberetning, hvor der fokuseres pa et udeskoleforleb i det tidlige fordr. Afsnittet kan indga i
skolernes arbejde med at undersege og diskutere egen praksis. Der stilles begreber til radighed, som
skoler og larere selv kan arbejde videre med. Afsnittet skal ses i sammenhang med afsnittet om

didaktik.

Udeskole i naturen, i byrummet og pa kulturinstitutioner

(af Karen Vesterager og Laura Lundager Jensen).

I afsnittet preesenteres arbejde med udeskole i forskellige kontekster med vagt pa at praesentere mu-
ligheder og abne for idéer til udeskolelerere. Udeskole kan forega i sdvel naturen som pa kirkegar-

den, pa museet og 1 Superbrugsen henne pd hjernet.

Teorier om videnformer og hukommelse ved arbejde med udeskole

I afsnittet beskrives og diskuteres teorier om laring baseret pd videnformer og hukommelsesdomae-
ner. En del af udeskoledebatten har fremhavet de serlige muligheder, som alsidig undervisning
indeholder, for at undervisningen bliver meningsfuld for bernene. Teorier om viden diskuteres gen-
nem et praksiseksempel indenfor tvaerfaglig undervisning (matematik og dansk). Vi fremlaegger
desuden kort, hvordan teorier om hukommelsesdomaner indikerer, at god undervisning i det udvi-
dede klasserum kan betyde, at bern husker det, de har lert, lenge/bedre. Der findes sporadiske em-

piriske arbejder, der omhandler dette.

Fem idéer om udeskole — kritik af slogans
I afsnittet diskuterer vi idéer om udeskole, som har varet fremfort — ofte som slogans — i udeskole-

debatten. Afsnittet skal ses som et forseg pd at iagttage udeskole-begejstringen” kritisk. Der er
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mange spe&ndende nyudviklinger ved at inddrage omgivelserne regelmaessigt i undervisningen, men
feltet har ogsa varet preeget af slogans, der kan gore praksis ureflekteret.

e Skolen i virkeligheden! er et ret brugt slogan for udeskole.

e Born lerer bedst i direkte kontakt med den konkrete omverden!

e Bornene skal ud i den reelle omverden!

e Judeskolen griber vi nuet!

e Uderummet stimulerer barnenes sanser!

De forskellige slogans diskuteres kort pa baggrund af afsnittet om lering og afsnittet om didaktik.

To udeskoleportrzaetter
Virklund Skole og Resnas Skole. To eksempler, hvor laerere har pavirket deres skole til at &ndre

deres undervisning gennem regelmaessig brug af det udvidede klasserum.

Padagogiske vaerdier ved udeskole

I afsnittet diskuterer vi udeskoles sarlige dannelsesmaessige potentiale pa baggrund af paedagogiske
vaerdier. Her fremlaegger vi kort Klafkis dannelsesorienterede didaktik (Klatki 2001), og handle-
kompetence som et ideal for dannelsen (Schnack 2004) diskuteres i sammenhang med udeskole.

Afsnittet settes 1 relation til folkeskolens mal og den nye folkeskolereform.

Litteratur
Materialet afsluttes med henvisninger til andre tekster om udeskole. Her prasenteres materialet kort

og et link viser, hvor materialet evt. kan findes.

Opsamling pa og introduktion til skoleportraetterne

(Lees portreetter i Del 2 og 3. Alle portreetter er farvet grd).
At skulle forklare, hvordan danske skoler praktiserer udeskole, kan vare lige sa kompliceret som at
skulle forklare, hvad og hvordan (inde-)skole er. Flere har beskrevet udeskole som en vild blomst”
1 skolen, der har abnet for en reekke forskellige paedagogiske praksisser. I kortlegningen 1 Del 2
fremstilles en typisk” dansk udeskole som:

”En mindre skole, hvor ca. 10 lcerere og 4 pcedagoger arbejder en halv til en hel dag om
ugen med udeskole. Skolen ligger ikke sa langt fra naturomrdder i en mindre by med god kontakt

med lokalsamfundet.” Denne beskrivelse passer rimelig godt til skoleportratterne fra Egebjerg,
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Rasnas, Naur-Sir og Virklund skoler. Selvom der er forskelle, er det alle mindre/sma skoler, hvor
udeskole er blevet en vigtig del af undervisningen.

Vejen til udeskole er ret forskellig, idet Virklund Skole er et eksempel pa en skole, hvor en
ildsjeel har faet indfert udeskole, selvom der har veret flere barrierer i relation til at gennemfore
projektet. "Nod lcerer nogen kvinde at spinde” er overskriften, idet udeskolelereren ser udeskole
som en mulighed for at etablere et bedre skoleforlgb 1 en urolig klasse. Hun matte overbevise ledel-
se, Naturstyrelsens lokale enhed og kolleger om idéens beredygtighed, og hun métte efteruddanne
sig selv gennem praksis og de uformelle netvaerk, som udeskole i Danmark har veret preeget af (fx
UdeskoleNet). Den pagaldende leerer byggede videre pa en tradition, der eksisterede pa skolen om
ofte at tage pd tur med bernene i den omliggende natur. Hun etablerede sammenhang mellem tur-
dage og planlegningen af skoleéret. Lareren er stadig en vigtig person pa Virklund Skole, og fun-
gerer i kraft af sin viden om udeskole, sine erfaringer med udeskole og sin indsigt i udeskolemiljoet
som mentor pa skolen. Se evt. video om Virklund Skoles vardier angédende udeskole:

http://virklund.skoleporten.dk

Reosnzes Skole har en historie, der pd flere mader minder om Virklund Skoles. Her findes et
lererteam inspireret af udeskole som laeringsform, og teamet har gennemslagskraft blandt kolleger
og bestyrelse. Teamet forméede at fa udeskole indfert som en arbejdsform, der praeger skolens
praksis. Indferelsen af udeskole er pé begge skoler praget af frivillighed, idet det er muligt at delta-
ge efter evne og interesse. En af udeskole noglepersonerne har gennemfort en diplomuddannelse 1
naturfagsvejledning, hvor udeskole har veret hovedindholdet i modulerne. P4 Raosnas Skole er ude-
skole et indsatsomrade, og skolen har udviklet en politik p4 omradet (se: https://www.roesnaes-

skole.dk under udeskole).

Naur-Sir Skole har indfert udeskole for konsekvent at medtaenke kroppen 1 alle lereproces-
ser. P4 skolen er ledelsen optaget og engageret i udeskole, og udeskole er skolens profil. Alle lerere
praktiserer udeskole det er en del af grundlaget for skolen, og alle skal deltage. Skolen har udeskole
som indsatsomrade og skelner i dette mellem udeundervisning og udeskole. Skolen har inspireret
leerere og paedagoger gennem en del intern undervisning af den samlede personalegruppe. Se under

indsatsomrader pa http://www.naursirskole.dk/

Egebjerg Skole er ogsd en mindre skole, og skolen har bl.a. gennem inspiration fra Resnees
Skole indfert udeskole pé alle klassetrin. Egebjerg Skole har ansat en tidligere naturvejleder til at
inspirere skolens laerere (som Strandgardskolen i Ishgj — se senere). P4 Egebjerg Skole arbejder man
ofte med udeskole flere dage om ugen. Udeskole er en del af skolens profil, og skolen har en mobil

udeskolevogn, der kan bruges af alle leerere i kommunen. http://www.egebjerg-skole.skoleintra.dk

(under indsatsomrader og mobil udeskole). Alle skolens lerere har deltaget i kurser arrangeret af
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skolens udeskolenaturvejleder, og to af skolens lerere deltager i &r i diplommodulet udeskoledi-

daktik”.

Som det fremgar, er de fremhavede skoler ret ens i sterrelse, men de er forholdsvis forskel-
lige 1 deres vej til udeskole. Flere af skolerne har udviklet faste former for, hvordan udeskole prakti-
seres. De har udarbejdet en struktur omkring udeskole, der signalerer, at her er tale om struktureret
undervisning. Perioder med undervisning adskilles fra perioder med frikvarter, og eleverne har lart,
at tiden ikke skal spildes, for eksempel gennem mangel pé passende toj, forvirring om medesteder
eller uvished om undervisningens indhold. Flere af skolerne har indfert faste former for, hvordan
undervisningen indledes, nir undervisningen foregir udenfor fx:

e Som start pa et forleb gennemgas forlebet indenfor. Barnene meder derefter leereren pa kendte
samlingssteder i neeromradet. Det kan vare ved flagstangen eller ved den store eg 700 m inde i
skoven. Nogle lerere starter undervisningen udenfor pa bestemte méder fx 1 en rundkreds med
kropslige aktiviteter eller bestemte trin for at samle fokus og energi (Naur-Sir Skole).

o Forst tager lerere og elever tgj pd. S& medes man ude ved det store tra 1 skolegdrden. Sa tjekker
man, at alle har det rette med og pa. Sa gar klassen i sma grupper de 10-20 minutter, der er i gi-
afstand til skolens forskellige udeskole-baser. Nar de kommer frem, bruger de tid pa at lytte til
omradet og lydene. Dernast synger man en sang og leger en lille leg (Rasnas Skole).

e En udeskoledag starter altid i klassen. Eleverne er vennet til, at de selv skal sikre, at de har,
hvad de skal bruge pa udeskoledagen. Inden de gér, tjekker de deres tasker, og siger, de er klar
til at ga 1 skoven. Pa pladsen 1 skoven leegger de deres tasker i taskeskjulet, og derefter gentager

lererne dagens program. Derefter er der frikvarter (Virklund Skole).

Udeskole — "en vild blomst”?
Udeskole kan ses som et ’bottom up-"feenomen i dansk skolepraksis gennem en del af beskrivelser-
ne, selvom der ogsa er eksempler pa skoler, hvor ledelsen har veret primer inspirator og igangseet-
ter (fx Naur-Sir Skole).

Der er i kortlegningen af udeskole mange eksempler pé, at det er enkelte leerere, der har ve-
ret drivkraft (som Virklund Skole og Rasnas Skole) til at starte udeskole. En underseggelse fra 2007,
viste ogsa, at udeskole er opstaet som en ’greesrodsbevagelse” og ikke som et resultat af centrale
initiativer, idet kendskabet til udeskole primart er blevet spredt lokalt af lerere, skoler og naturve;j-
ledere (Bentsen et al. 2010).

Dette projekt stotter kommende skoler i at praktisere udeskole, og stetten baseres pa bade
skoleerfaringer og evidens om god undervisning og teori. Sigtet er ikke, at alle skoler, der arbejder

med udeskole, skal arbejde ensartet. Skolerne, omgivelserne, de sociokulturelle faktorer og larerer-
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faringer vil betyde, at der vil vare forskelle i arbejdsformer, der er mest hensigtsmessige. Det vil

vere en styrke, at disse arbejdsformer bygger pa savel praksisviden, evidens og teori.

Der er ogsé eksempler, hvor ansattelsen af en naturvejleder har stottet starten af udeskole (som
Egebjerg Skole og Strandgérdskolen). Eksemplerne er typiske, og der findes for eksempel skoler:
e hvor udeskole er understottet gennem ansettelse af friluftsvejledere (fx Tagensbo Skole)

¢ hvor udeskole er foreslaet af foraeldre (fx Karlebo Skole)

e hvor inspiration er kommet fra skolekonsulenter (Esbjerg og Horsens Kommune)

Tagensbo Skole og Strandgardskolen (store skoler og ret nye udeskoler)
De to sidste skoleeksempler adskiller sig fra de evrige ved, at skolerne er ret store, og at der eksiste-
rer en udeskolepolitik, der galder alle klasser pa skolen.

Pé Tagensbo Skole arbejder man med udeskole en dag om ugen i alle skolens klasser. Det
giver mere plads pa skolen, idet en del elever er pé tur. De yngste elever undervises i naturen, mel-
lemtrinnet fokuserer péd kultur, bevaegelse og mad, og de store elever arbejder med samfundet og
uddannelser. Skolelederen kalder projektet for et ’glad projekt”, og selvom det er indfert oppefra (i
samarbejde med lerere), har der ikke varet modstand mod projektet. Skolen traengte til en profil, og
udeskole har vaeret en positiv udvikling af skolens arbejde med elevernes lering. Skolen har ansat
en friluftsvejlederuddannet lerer, og skolen har faste koordinatorer af udeskole pa forskellige trin.
Pé Tagensbo Skole er der lagt veegt pa at lase praktiske problemer, fx péklaedning til elever og lere-
re og madpakker til elever. Séledes far laererne fx udleveret diverse toj og udstyr til udeundervis-

ning. Se http://tgb.skoleporten.dk/sp (udeundervisning pa Tagensbo Skole).

Strandgardskolen arbejder ogsa med udeskole pa alle klassetrin, og der er endvidere speci-
alklasser og gruppeordninger, som ogsa har udeskole. P4 Strandgardskolen har alle klasser forplig-
tet sig til at have forleb med udeskole hvert ar. Udeskole foregér, nér det passer i skemaet — det er
ikke en regelmaessig dag, som det er pa nogle skoler. Pa skolen har de ansat en uddannet naturvejle-
der til at udvikle udeskole, og der findes et omrade overfor skolen, Oasen, der minder om en mindre
naturskole. Naturvejlederen tilstraeber at udvikle udeskole, s& det bade foregar ved kysten, 1 naturen
og 1 byrummet. I de ®ldste klasser foregar udeskole i samarbejde med uddannelsesinstitutioner in-
denfor handvaerk og byggeri, og de unge elever tilbydes forleb (”’Skills forleb’), hvor de kan afpre-
ve deres evner indenfor byggeri af fx sheltere. Skolen har i en del ar arbejdet med en fleksibel ske-

malaegning, hvor udeskole kan tilgodeses optimalt. Se https://www.strandgaardskolen.skoleintra.dk

hvor udeskolen har en selvstendig hjemmeside.
De to sidste skoler har begge udeskole pé alle skolens klassetrin, de har begge indfert ude-
skole i alle klasser indenfor et eller to &r, de har begge meget klar opbakning fra ledelsen, og begge
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skoler har ogsa en hgj andel af bern med anden etnisk baggrund end dansk (og udeskole er bl.a.

malrettet disse elever).

Hvad siger elever og foreeldre?

Alle skoler fremhaever, at eleverne og foraldre er glade for udeskole. Nér vi har spurgt, om det er
undersogt systematisk, er det ofte ikke tilfeeldet, men udsagnet er baseret pa begrundede fornem-
melser eller evt. mindre undersogelser (Naur-Sir Skole). Det er spergsmal, som vi blandt andet vil
undersoge i det forste ar af projekt "Udvikling af Udeskole” i sammenhaeng med refleksioner om

”god udeskolepraksis”.

(Se skoleportreetter i teksten Del 2 og Del 3)

Som det fremgar af ovenstiende, er der mange interessante erfaringer at hente i skoleportratter og
pa skolehjemmesider na@vnt ovenfor fx:

e Eksempler pa klasserumsledelse/uderumsledelse i udeskole

e Organisering og struktur af udeskole

e Politik for udeskole

e Begrundelser for udeskole: hvorfor praktiserer skolen udeskole?

e Samarbejde mellem lerere og mellem lerere og peedagoger

Hvis I gerne vil arbejde med udeskole, er det godt at kunne bygge pé skoleerfaringer og kunne gore
det pa et evidens- og teoriinformeret grundlag (Del 2 og 3). Alle steder samarbejder leerere og pee-
dagoger om udeskole, uden at dette arbejde er senderligt beskrevet. Her ligger ogsa en interessant
pointe og problemstilling: Hvordan bidrager lerere og padagoger til udeskole, og treekkes der pa

forskellige kompetencer i1 dette arbejde?

RA4d fra demonstrationsskolerne til kommende udeskoler (samlet og bearbejdet):

e Det er vigtigt, at ledelsen stotter udeskole

Indfor udeskole gennem en ambitigs start

e Stot ildsjelene gennem opbakning, kurser og lignende

e Stot hele skoleudviklingen gennem temadage, lokale kurser og deltagelse 1 landsdeekkende kon-
ferencer fx gennem UdeskoleNet

e Analyser problemer og fa styr pa det praktiske — det skal vaere let at ga til (transport, beklad-

ning, logistik mv.)

e Del erfaringer pé skolen, evt. gennem samling af forleb, teamsamarbejde, paedagogiske dage o.l.
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e Stot udeundervisning i alle fag og 1 forskellige kontekster (natur, kultur, erhverv).

Opsamling af barrierer for udeskole pa baggrund af seks skoleportratter:
e Transportudgifter

e Borns pakledning

e Manglende lektioner

e Tojudgifter til voksne i relation til udeskole.

e Skemalagning

Materialets konklusioner

I dette afsnit sammenfatter vi kortfattet og populaert materialets konklusioner pa punktform.

e Materialet er en version 1 af det endelige materiale, der vil blive ferdiggjort i starten af
2015 og herefter offentliggjort. Materialet er teenkt som baggrundsmateriale for skolernes
arbejde med udeskole, og det kan bruges af enkeltlerere, som studiegruppemateriale, og
som inspiration til savel evidens- som teoribaserede refleksioner i relation til udeskole. Vi
haber, at materialet vil blive brugt, og vi vil gerne have tilbagemeldinger pd dette forelabige

materiale med henblik pa udarbejdelse af det endelige materiale.

e Udeskole er et forholdsvist nyt begreb og koncept i bdde dansk og skandinavisk sammen-
hang. Udeundervisning er selvfolgelig ikke noget nyt 1 den danske folkeskole. I Danmark er

der en lang tradition for at bruge naturen og samfundet i skolens undervisning.

e Med inspiration fra Sandell argumenterer vi for, at man kan beskrive og pege pa mindst tre
dimensioner af udeskole-begrebet. I stedet for endelose diskussioner om definitioner kan
man bevidst hindtere forskellige dimensioner og begrebsliggare udeskole fra forskellige
perspektiver, fx forskning, politik og praksis — som en stabil, trebenet skammel. Man kan sé-
ledes tale om udeskole som hhv. et operationelt, ideologisk og personligt/padagogisk kon-

cept.

e Udeskole opfattes i dette materiale som regelmessig undervisning uden for klasserummet

som en del af arsplanen. Udeundervisningen kan forega i mange forskellige rum, fx byen,
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naturen, kulturelle rum og pé landet. Udeundervisning kan organiseres pa mange forskellige

mader.

Udeskole og udeundervisning ser ud til at vaere forholdsvis udbredt i Danmark. Dette er un-
dersagt 1 2007 og 2014. 1 2014 inddrager naesten 20% af alle skoler udeskole i deres under-

visningspraksis.

Undersogelsen er blandt andet blevet anvendt til at identificere landets mest erfarne udesko-
ler og leere af deres erfaringer sammenholdt med forskning om udeskole og teorier om pee-
dagogik, didaktik og leering. Det ser ud til, at udeskole er kommet for at blive, og at feeno-
menet er stadigt voksende bade i omfang (antal skoler) og pa de forskellige skoler med flere

lerere og elever involveret.

At skulle forklare, hvordan danske skoler praktiserer udeskole, kan vare lige s kompliceret
som at skulle forklare, hvad og hvordan (inde-)skole er. Flere har beskrevet udeskole som en
vild blomst” 1 skolen, der har abnet for en raekke forskellige peedagogiske praksisser. I kort-
leegningen 1 Del 2 fremstilles en "typisk”™ dansk udeskole som: “En mindre skole, hvor ca.
10 lcerere og 4 peedagoger arbejder en halv til en hel dag om ugen med udeskole. Skolen

ligger ikke sa langt fra naturomrdder i en mindre by med god kontakt med lokalsamfundet.”

Det ser ud til, at udeskole kan have betydning for fysisk aktivitet, motivation, trivsel og lae-
ring. Dette stemmer ogsa overens med konklusionen pa et tidligere litteraturstudie omkring
udeskole, der ogsa konkluderede, at udeskole kan vere et supplement til traditionel klasse-
rumsundervisning, og at udeskole indeholder et potentiale med henblik pa at forbedre da-
gens skole. Det ser ud til, at kombinationen af udeskole og “normal” klasserumsundervis-
ning kan gge mulighederne for at realisere den danske folkeskoles overordnede mal — isaer
de sundhedsmassige, motivationsmassige og sociale perspektiver fremhaves.

Det er forholdsvist velundersegt, at elever, der deltager i udeskole beveger sig mere
end elever i traditionel skoleundervisning. I forlengelse heraf viser flere underseggelser, bl.a.
indenfor for-skoleomrédet, at natur og grenne omrader som kropsligt udviklingsrum sdvel
som rekreativt rum i fysisk og psykisk henseende er veldokumenteret. Born, der larer i kon-
tekst, bevaeger sig ofte mere end bern i traditionelle institutionsmiljger eller skoler.

Enkelte bade danske, svenske og norske studier har sandsynliggjort, at undervisning
og leeringsaktiviteter 1 forbindelse med udeskole understotter et godt socialt klima 1 gruppen,

understotter koncentrationsevne og fordybelse og laegger et godt grundlag for problemlos-
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ning. Det fremheves, at det at lere 1 udeskole virker meningsfuldt for eleverne, samt at lz-
rere oplever, at disse anderledes leringsbetingelser skaber flere kammeratskabsrelationer
end traditionel klasseundervisning og dertil herende frikvarterer.

Forskningen tyder p4, at der er s&rlige potentialer i udeskole med henblik pa berne-
nes faglige lereprocesser, nr disse er baseret pa sanselige, konkrete og astetiske processer
baret af bernenes engagement og nysgerrighed. Teorier om lering, og mange praktiske erfa-
ringer tyder pa, at der er sarlige muligheder for laring 1 naturen eller forskellige kulturinsti-
tutioner 1 kombination med skolens normale rammer. Dette bliver ogsd fremhavet i en del

teoretiske og normative forskningsarbejder om udeskole.

Der er meget om og i forbindelse med udeskole, som ikke er undersogt, og som vi ikke ved
noget om. Der er en del studier, som peger pa udeskole-konceptets potentialer, men det er
ogsa vigtigt at vaere opmarksom pa, at omfanget af eksisterende forsknings- og udviklings-
projekter er begrenset, og at der (selvfolgelig) er behov for mere forskning, evaluering og
dokumentation, ikke mindst i lyset af udeskoles stadig sterre betydning i det danske skole-

vasen.

I materialet diskuteres didaktikbegrebet, og vi fremhever en didaktisk relationsmodel som et
godt arbejdsredskab i arbejdet med nye Falles Mal og dermed ogsa i forbindelse med ude-

skole.

I afsnittet om leering i udeskole fremhaves muligheden for at arbejde med sével indhold,
motivation (drivkraft) og faellesskabet (samspil) 1 forlab, hvor udeskole indgér. Det skal un-
derstreges, at dette er muligt 1 alle former for skoleforleb. Udeskoledage eller udeskoleind-

slag kan bidrage til variation og nyteenkning i dagligdagen.

Naturen og byrummet og kulturinstitutioner er konkrete eksempler pa diverse kontekster,

hvor udeskolearbejde kan foregar.

I afsnittet, der omhandler videnformer og hukommelsesdomaener, sandsynligger vi, at vel-
tilrettelagt udeskoleundervisning kan betyde stort engagement, og at det kan forbedre lang-

tidshukommelsen. Dette er underbygget i1 casestudier.

Nér man beskaftiger sig med udeskole, gir der ikke lang tid, for man steder pa begreber og

99 99: 2% 9. 2

udsagn som for eksempel “stoleskole”, “inde-ude-inde”, "virkeligheden”, ”autentisk leering”
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og “grib nuet”. Der synes saledes at eksistere en reekke forestillinger, idéer og slogans om

udeskole. Vi diskuterer fem tvivlsomme idéer om udeskole i den danske udeskoledebat

Skoler og lerere, der praktiserer eller ensker at praktisere udeskole kan overveje folgende:
o Huvilke paedagogiske verdier ser I, at jeres udeskolepraksis understotter?
o Huvilke tegn ser I pa, at det lykkedes?

o Hvad opfatter I som udeskoles sarlige styrke i jeres paedagogiske arbejde?

12016 vil vi med de forskellige satsninger pa udeskole ("Udvikling af Udeskole”, TEA-
CHOUT, ph.d.-projekter mv.) vere sa langt indenfor undervisning, udvikling og forskning i
det udvidede klasserum, at den danske forskning og udvikling vil vaere interessant for prak-

tikere og forskere fra hele verden.
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Del 2. Empirisk arbejde 1 relation til

udeskole

Forskning i udeskole

Introduktion

Dette afsnit er malrettet leerere, der skal i gang med udeskole. I afsnittet praesenterer og diskuterer vi
kortfattet og populaert forskning, der har undersegt udeskole fra forskellige vinkler. Vi indleder med
en kort introduktion til udeskole som begreb og forskningsfelt. Herefter beskriver vi, hvilke forsk-
ningsfelter og -studier vi har inddraget i denne oversigt. Selve oversigten bestar af tre dele: forsk-
ning i hhv. omfanget af udeskole, udeskole praksis og betydningen af udeskole. Vi vil illustrere og

eksemplificere med tekstbokse.

Definition og afgraensning af udeskole: udeskole som en trebenet skammel

Udeskole er en bred betegnelse for regelmassig undervisning uden for skolen i natur- eller kultur-

omgivelser. Sperger man en elev, en forsker eller en lerer, vil man sikkert fa mange forskellige bud

pa, hvordan udeskole kan/ber/skal praktiseres og defineres. Derfor er det svaert at definere udeskole
precist og adskille det fra andre former for undervisning, og vi tror ikke, at det er muligt — eller
konstruktivt — med en samlet definition, der kan anvendes i hhv. politik, praksis og forskning.

Med inspiration fra Sandell (2003) argumenterer vi derfor for, at man kan beskrive og pege
pa mindst tre dimensioner af udeskole-begrebet. I stedet for endelese diskussioner om definitioner
kan man bevidst héndtere forskellige dimensioner og begrebsliggere udeskole fra forskellige per-
spektiver, fx forskning, politik og praksis — som en stabil, trebenet skammel. Man kan séledes tale
om udeskole som hhv. et operationelt, ideologisk og personligt/paedagogisk koncept:

e Udeskole som et socialt fenomen og operationelt forskningsobjekt. Denne dimension tilstreber
at vaere verdineutral og tilsigter sandsynligvis en forholdsvis bred definition, der kan afgranse
forskningen.

e Udeskole som politikomriade og indenfor ideologiske debatter. Denne dimension ses ofte inden
for politik og hos organisationer, og fremferer mere snavre og eksplicitte definitioner.

e Udeskole som personligt og pedagogisk projekt. Det er den individuelle laerer, foreldre eller

elevs opfattelse og fortolkning af, hvad udeskole er.
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Inden for forskning bliver udeskole ofte defineret i relation til Sandell’s forste dimension, udeskole
som socialt fenomen og forskningsobjekt, for bl.a. at beskrive, hvad der undersoges (fx frekvens,
varighed, form og kontekst) og for at gere det muligt for andre at sammenligne og evt. felge op med
fremtidige studier (se afsnit om kortleegning af udeskole i Del 2). I det danske forskningsmilje har
man ofte valgt at definere udeskolebegrebet som regelmassig undervisning i natur- eller kulturom-
givelser gennemfort en halv eller en hel dag om ugen over leengere tidsperioder (et halvt, helt eller
flere &r).

Det er selvfolgelig vigtigt at veere opmerksom pa, at dette ikke preciserer ’god” praksis el-
ler ”god” udeskole. Vi kan som undervisere for eksempel godt argumentere for, at udeskole ber
praktiseres en dag om ugen 1 naturen (udeskole som personligt og paedagogisk koncept), og samti-
dig som forskere 1 udeskole arbejde med en definition (udeskole som socialt fenomen og forsk-

ningsobjekt), der arbejder med udeskole en halv dag hver fjortende dag i mere urbane miljoer.

Udvalgt litteratur: overvejende dansk forskning med enkelte skandinaviske og in-
ternationale eksempler

Udeskole er overvejende et skandinavisk fenomen. I engelsktalende lande taler man bl.a. om Forest
Schools, outdoor learning og education outside the classroom. Internationalt har Rickenson et al.
(2004) bl.a. udarbejdet en oversigt over engelsk litteratur i relation til outdoor learning”, udbredel-
se og betydning (se boks om international forskning i relation til udeskole). En raekke forskere, bl.a.
Turcova et al. (2003, 2005), har dog fremhavet kulturelle, historiske og geografiske forskelle i rela-
tion til begreber fra hhv. engelsktalende og ikke-engelsktalende lande. Forskning i udeskole er som
navnt et nyt fanomen, og de fleste danske forsknings- og udviklingsprojekter er skrevet pa dansk,
og derfor ikke med i internationale oversigter.

Oversigten er ikke et traditionelt struktureret og systematisk review med veldefinerede soge-
og udvalgelseskriterier’. Tvaertimod. Det er snarere et (subjektivt) forseg pa at identificere, beskri-
ve og sammenfatte en raekke forskningsprojekter, som vi tror og mener, er relevante for skoler og
leerere, der vil 1 gang med at praktisere udeskole. Vi forestiller os, at leesere selv kan gennemfore en
”snebold”-segning ud fra denne oversigt, dvs. skimme de navnte teksters litteraturlister eller sage
specifikt pd de nevnte forfattere.

Afsnittet er naturligvis praeget af vores udgangspunkt, interesser og referencerammer. S&-
danne oversigter bliver ofte en spejling af, hvordan forfatterne opfatter feltet (Sandell, 2004). Af-

snittet er selvfolgelig ikke dekkende for al forskning, der er gennemfort nationalt og international.

3 Et konsortium bestiende af Rambell, AU, VIA UC, UCC og Metropol udgiver i labet af 2014 en reekke sy-
stematiske forskningskortlaegninger og -synteser, bl.a. et om varieret laering, bevagelse, udeskole og lektie-
hjeelp.
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Vi har primert fokuseret pd ph.d.-projekter og peer-reviewede artikler, og, af pladshensyn, udeladt
en del danske forsknings- og udviklingsarbejder, fx teoretisk-baserede arbejder, udviklingsarbejder
samt en del forskning i relation til planlaegning og forvaltning i relation til udeskole og udeunder-

visning.

Forskning i udeskole historisk

Udeskole er et forholdsvist nyt begreb og koncept 1 bade dansk og skandinavisk sammenhang.
Udeundervisning er selvfalgelig ikke noget nyt i den danske folkeskole. I Danmark er der en lang
tradition for at bruge naturen og samfundet i institutioner og i skolens undervisning (Bentsen et al.,
2009a). Hyllested (2007) dokumenterede en tradition for at inddrage samfundet i skolens undervis-
ning allerede omkring ar 1900.

Med brugen af begrebet udeskole er der ofte tale om en regelmessighed og samtidig en po-
litisk, paedagogisk og forskningsmessig interesse. Historisk kan man datere starten pa udeskole-
forskningen til ca. 1997 med Arne Jordets forsknings- og udviklingsarbejder i Norge (se fx Jordet
1998, 2007, 2010). Frem til artusindskiftet er der ikke publiceret mange danske forskningsresultater
om udeskole. I Danmark begynder forskningen 1 stigende omfang at undersege og dokumentere
nogle af betydningerne af at kombinere klasserums- og udeundervisning, primert baseret pa Red-
kildeprojektet (Mygind, 2005) (se boks om Redkildeprojektet). Efterfolgende igangsattes og afslut-
tes flere ph.d.-projekter (Bentsen, 2010; Hyllested 2006). I skrivende stund er en reekke forsknings-,
udviklings- og ph.d.-projekter 1 gang, bl.a. Udvikling af Udeskole, TEACHOUT samt flere ph.d.-

projekter”.

Forskningsspor og undersggelsesomrader i relation til udeskole

Forskning i udeskole og andre former for ”outdoor teaching and learning” er et forholdsvis nyt
tvaerfagligt forskningsfelt (se fx Dahlgren & Szczepanski, 1997). Forskningsfeltet — hvis man kan
tale om et sadant — inkluderer en raekke perspektiver, diskurser, forskningsomrader og -temaer, fx
fysisk aktivitet, landskabsforvaltning og padagogik. Forskning i udeskole kan som anden uddannel-
sesforskning karakteriseres som anvendt forskning — ofte drevet af praksis eller sarligt interesserede
leerere eller forskere. Man kan diskutere, om forskning 1 udeskole er et selvstendigt og “etableret”
forskningsfelt (eller en del af fx uddannelsesforskning, forskning i landskabsforvaltning eller barns

fysiske aktivitet). Det ser dog ud til, at forskning i udeskole og udeundervisning er ved at blive mere

* For eksempel Rikke Hartmeyer og Monique Vitger fra Professionshegjskolen Metropol/AU og RUC samt
Mikkel Bo Schneller, Camilla Roed Otte, Mads Belling og Karen Barfod fra TEACHOUT, SHPC, KU, VIA
UC.
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etableret med egne tidsskrifter, konferencer og til en vis grad teorier. Teori om udeskole stammer
ofte fra og traekker pa en raekke kilder og omrader (fx paedagogik, museologi, human geografi og
miljepsykologi), og omrddet bliver ofte karakteriseret som under-teoretiseret (se fx Allison, 2007,
Humberstone, 2009).

Overordnet kan man i den danske forskning i udeskole tale om en reekke spor med forskel-
lige fokus og udgangspunkter, fx paedagogik og didaktik, fysisk aktivitet og planleegning og forvalt-
ning. I denne oversigt har vi valgt at inddrage dansk empirisk forskning, der fokuserer pa hhv.:

1. Udbredelse og omfang (hvor mange og hvem praktiserer udeskole?)
2. Padagogisk praksis (hvor og hvordan praktiseres udeskole?)
3. Betydning og potentialer (hvilken betydning har udeskole?)

Hvor mange og hvem praktiserer udeskole?

Det er svert at undersoge den praecise udbredelse af udeskole, bl.a. pga. forskellige definitioner,
praksisser og koncepter (jf. Sandells trebenede skammel). En landsdekkende elektronisk sperge-
skemaundersogelse fra 2007 omfattende alle 2082 danske skoler viste, at udeskole praktiseredes af
28 % af de responderendeskoler rundt i landet (290 svarende til ca. 14 % af alle skoler) (Bentsen et
al., 2010). Ydermere planlagde 15 % at starte udeskole inden for de naste tre dr. Undersogelsen
viste desuden, at udeskole var et velkendt fenomen/begreb blandt danske skoleledere, og at dette

kendskab primert stammede fra lerere, presse, fagblade og www.skoven-i-skolen.dk, samt at skole

ledernes kendskab til begrebet iser blev udbredt omkring ar 2000 og herefter. Det ser ud til, at ude-
skole er opstaet som en “grasrodsbevagelse” og ikke som et resultat af centrale initiativer, idet
kendskabet til udeskole primert er blevet spredt lokalt af lerere, skoler og naturvejledere. Underso-
gelser fra Norge og Sverige tyder p4, at udeskolelarere er ildsjele og entusiaster med erfaring fra

udeliv (Limstrand 2001; Lunde 2000; Ericsson 1999).

Hvordan praktiseres udeskole?
At skulle forklare eller undersege, hvordan larere praktiserer udeskole, kan veare lige s& komplice-
ret som at forklare eller undersege, hvad (inde-)skole er. Flere har beskrevet udeskole som en "vild
blomst” 1 skolen, der har abnet for en raekke forskellige peedagogiske praksisser (Abelsen, 2002;
Bentsen et al., 2009a).

Et studie fra 2008, baseret pa en analyse af udeskole-litteratur og en spergeskemaunderse-
gelse med 401 udeskolelarere, beskrev og analyserede den danske udeskole-praksis og sammenlig-
nede udeskolelaerernes svar og beskrivelser af deres praksis med de teoretiske anbefalinger og ar-

gumenter fra litteratur om udeskole (Bentsen & Jensen, 2012). Det viste sig, at danske udeskolelae-
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rere positionerer sig inden for den progressive og helhedsorienterede padagogiske tradition, men
samtidig betoner de, at udelaering skal vaere skole-relateret og koblet til skolens lereplan og Felles
Mal. Udeskole opfattes som en méde at skabe variation pa og som et supplement til den mere “’tra-
ditionelle” undervisning.

Undersggelsen viste et misforhold mellem udeskole i teori og praksis — iseer med hensyn til
regelmaessighed, planlaegning, inddragelse af alle fag og klassetrin samt valg af undervisningssteder
og miljeer. Udeskoleaktiviteterne er ikke sd regelmassige, som teorien foresldr. Fa skoler (ca. 32)
har en skriftlig plan for deres udeskoleaktiviteter, og udeskole foregar i langt overvejende grad i
indskolingen og i "typiske” udefag som natur/teknik, idraet og biologi. Der er ikke mange lerere og
skoler, der praktiserer udeskole en dag om ugen (som ellers ofte bliver fremhavet i litteraturen), og
mange udeskoleaktiviteter foregér i 0.klasse og bliver ledet af paedagoger. Undersaggelsen tegnede et
billede af en praksis, der er forholdsvis sporadisk, ad hoc og ikke-planlagt.

I forleengelse heraf pointerede Hyllested (2007), at mange lerere ikke opfatter besog pa fx
naturskoler som en del af den almindelige undervisning — det blev opfattet som en selvstendig akti-

vitet uden forberedelse eller opfolgning.

Hvor praktiseres udeskole?
En spergeskemaundersogelse med udeskolelarere viste, at udeskolelerere hovedsagelig bruger sko-
lens arealer og gronne omrader i nermiljoet til udeundervisning (Bentsen et al., 2013). Sterstedelen
bruger det samme eller overvejende det samme sted, og lererne foretreekker naturomrader med nem
adgang. Der er mange ligheder mellem danske udeskolelereres og den almene danske befolknings
naturpreferencer, men der er forskelle i brug, idet arbejdet med en skoleklasse adskiller sig vasent-
lig fra eksempelvis en familietur i skoven. Udeskolebesag er kendetegnet ved sterre grupper,
gang/cykel som transportfrom, l&engere varighed, hyppigere frekvens og besog 1 dagstimerne. Det
ser derfor ud til, at kommunale og statslige forvaltere af natur- og kulturmiljeer kan spille en vae-
sentlig rolle i forhold til udeskole — dels ved at gé i dialog med skoler og leerere om deres behov, og
dels ved at hjelpe med at skabe muligheder for at praktisere udeskole tet pa skolerne for at mini-
mere transportomkostninger og behovet for at vare to larere.

Hyllested (2007) pegede 1 sin ph.d.-athandling p4, at skoler i lgbet af de sidste 30 ar har ind-
fort et ekstra formidlingsled mellem lereren og virkeligheden” (dvs. omgivelser uden for skole) i
form af specialiserede eksperter og formidlere pé eksterne besggsinstitutioner, og at det kan ga ud
over elevernes faglige udbytte. Hyllested fremhavede i forlengelse heraf lererens vigtige rolle i
forbindelse med besog pa eksterne formidlingsinstitutioner, som naturskoler, science centre og mu-

SCCr.
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Hvilken betydning har udeskole?
Den stigende interesse 1 samspillet mellem uderum, skoleundervisning og lering har medfert en del
national og international forskning, der undersegger betydningen af og potentialerne i relation til det
udvidede klasserum”. International forskning har bl.a. fremhavet, at udeundervisning har en reekke
potentialer i relation til fx koncentration, motivation og eget fysisk aktivitet (Mufioz, 2009; Rickin-
son et al., 2004).

En raekke danske casestudier tyder pa, at udeskole kan have betydning for bern og unges la-

ring, motivation, skoletrivsel, fysisk aktivitet og sundhed (Mygind, 2005; Bentsen et al., 2009b).

Udeskole og elevernes fysiske aktivitet

Mygind (2007) viste 1 Radkildeprojektet, at elever, der deltager 1 udeskole, 1 gennemsnit har mere
end dobbelt sa hgjt aktivitetsniveau sammenlignet med undervisningen pa skolen. Dette gjaldt bade
ved en maling i sommer- og vinterhalvaret. Samtidig viste mélingerne, at det gennemsnitlige aktivi-
tetsniveau under en dag 1 skoven svarede til en normal skoledag med en dobbelttime med idrat.
Man skal dog veere opmarksom pa, at det fysiske aktivitetsniveau (moderat) fordeler sig nogenlun-
de jeevnt over udeskoledagen i skoven, mens der i den pagaldende idraetsundervisning periodevis
viste hoj intensitet. Disse resultater peger pa, at udeundervisning i naturen anvendt i grundskolen ud
fra et sundhedsfremmeperspektiv vil vare et bidrag til eget fysisk aktivitet blandt bern og unge.
Elevernes egne vurderinger af niveauet af det fysiske aktivitetsniveau pa udeskoledagene bekrafter

maélingerne af fysisk aktivitet med accelerometre.

Radkildeprojektet: naturklassen pa Redkilde Skole

Det farste starre danske forskningsprojekt om udeskole og udeundervisning blev igangsat i 1999. To leerere,
Lasse Bak Sgrensen og Anne Mette Kaae Petersen, tog initiativ til et udviklingsprojekt, hvor deres daveeren-
de 2.klasse skulle veere sakaldt naturklasse i 3., 4. og 5. klasse og undervises en dag om ugen i naturen.
Idéen bag udviklingsprojektet var leerernes gnske om at udvikle og udfordre den traditionelle undervisning
ved bl.a. at inddrage en anderledes kontekst — i dette tilfeelde naturen. Den ene lzerer, Lasse, havde bl.a.
taget en efteruddannelse som friluftsvejleder, hvor han havde oplevet og erkendt, at naturmiljger giver mu-
lighed for faglig leering med afseet i sanseoplevelser og kropslige erfaringer. Fra 2000 til 2003 underviste

laererne klassen i Hareskoven hver torsdag aret rundt.

En reekke danske forskere med forskellige faglige baggrunde og discipliner fra Kebenhavns Universitet og
daveerende DPU fulgte elever, laerere og foreeldre fra naturklassen i projektperioden. Forskningsprojektet
blev ledet af Erik Mygind fra Kabenhavns Universitet. Forskergruppens formal var bl.a. at beskrive og under-
sgge naturen og uderummets muligheder i skolens undervisning og samspillet mellem de to undervisnings-

kontekster.

Radkildeprojektet var stoettet af Friluftsradet, og er bl.a. beskrevet i en dansk antologi (Mygind, 2005)
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Et norsk casestudie viste lignende resultater pa baggrund af mélinger og analyse af fysisk
aktivitet via pulsmdlere 1 en 6. klasse (Grenningsater et al., 2007), og kunne ogsd konkludere, at

udeundervisningen ogsd rummede perioder med hgj intensitet.

Udeundervisning og brug af grenne omrader i skolen

Dette ph.d.-projekt blev udarbejdet af Peter Bentsen pa Skov & Landskab og Institut for Idraet, Kebenhavns
Universitet fra 2006 til 2010, og afhandlingen beskaeftigede sig med udeskole og brug af granne omrader i
relation til forskningsfelterne udenderspaedagogik og landskabsforvaltning. Formalet med forskningsprojektet
var at beskrive og forsta den psedagogiske praksis i udeskole i danske skoler og at beskrive og forsta ude-
skolelaereres brug af og praeferencer for natur og grenne omrader. | relation til disse mal blev fire forsknings-
spergsmal undersggt: 1) Hvad er den aktuelle viden om betydningen og udbuddet af udeskole? (se Bentsen
et al., 2009b) 2) Hvilken udbredelse har udeskole i danske skoler? (se Bentsen et al., 2010) 3) Hvordan ser
udeskoleteori og -praksis ud i danske skoler? (se Bentsen & Jensen, 2012) 4) Hvordan ser udeskoleleereres

brug af, preeferencer for og gkostrategier ud i relation til natur og grenne omrader? (se Bentsen et al., 2013).

Afhandlingen (se Bentsen, 2010) var primaert baseret pa to beskrivende og undersggende spgrgeskemaun-
dersggelser med hhv. skoleledere og udeskoleleerere i Danmark udfert i henholdsvis 2007 og 2008. Afhand-
lingen bidrager til forskningslitteraturen ved bl.a. at definere og evaluere udeskole i det danske uddannelses-
system og skandinaviske samfund, og illustrerer hvordan kontekstuelle sociale realiteter kan influere (uden-
dars-) paedagogik og praksis. Det bagr dog bemeerkes, at omfanget af eksisterende forsknings- og udvik-
lingsprojekter er begraenset, og at de gennemfarte spergeskemaundersggelser giver et bredt deskriptivt

overblik og et farste billede af "gennemsnitlige” udbud, praksis, brug og preeferencer.

Pa baggrund af afhandlingens resultater anbefalede man udeskole-"bevaegelsen” og folk, der gnsker at posi-
tionere og forankre helhedsorienteret erfaringsbaseret udenderspsedagogik i skolen, at arbejde med udvik-
ling af feltet for eksempel gennem lzereplaner og politikker pa nationalt, regionalt, kommunalt, skole- og lae-
rerniveau. Tveervidenskabelige samarbejder mellem den psedagogiske verden og landskabsforvaltning

fremhaevedes ogsa som et potentiale for den fremtidige udvikling af udeskole.

Udeskole og elevernes sociale relationer
Casestudiet, Redkildeprojektet, dokumenterede ogsé et socialt perspektiv i form af nye og flere le-
gerelationer. Ifolge elevudsagn medforte "frikvarterer” pa dagene i skoven séledes en udvidelse af
ny legerelationer af begge kon for to tredjedele af klassen, hvilket ikke kunne observeres pa skolen,
hvor mere fasttemrede kammeratrelationer forblev uendrede. Udeskolens nye kammeratrelationer
pavirkede ifolge bade lerere og elever den indbyrdes tolerance og dermed klassemiljoet positivt.
Disse resultater understottes af udsagn fra foraeldrene, der vurderede, at udeundervisningen havde
forbedret klassemiljoet og elevernes sociale relationer.

Hartmeyer og Mygind (2014) undersogte betydningen af udeskole retrospektivt syv ér efter

en periode med tre drs udeskoleundervisning en dag om ugen 1 Redkildeprojektet. Via interview
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Norsk forskning i udeskole

I Norge anvender man ogsa begrebet udeskole (uteskole). Udeskolebegrebet stammer fra Norge (Jordet
1998), og Arne Jordet, farsteamanuensis pa Hggskolen i Hedmark, er en af pionererne inden for forskning i
udeskole. Jordet har via sine bager og sin forskning veeret en af drivkraefterne i udbredelsen af udeskole i

Norge og Skandinavien.

Jordet talte i sin klassiker fra 1998 om "Naermiljget som klasserom — uteskole i teori og praksis”, og en af
idéerne var bl.a. at opfatte lokalsamfundet som miljg og ressource for leering. Jordet var en af de — hvis ikke
den — farste til at placere og diskutere udeskole i en teoretisk paedagogisk ramme. Pa baggrund af deskripti-
ve og empiriske casestudier argumenterede han for udeskoles potentialer og beskrev teoretiske, paedagogi-
ske-didaktiske og normative idéer og baggrunde for udeskole. Jordets udgangspunkt var almen psedagogisk
og didaktisk teori samt et dialektisk forhold mellem teori og praksis. Jordet definerede udeskole saledes
(Jordet, 1998, s. 24):

"Udeskole er en arbejdsmade, hvor man flytter dele af skolehverdagen ud i naermiljget. Udeskole indebaerer
dermed regelmaessig aktivitet udenfor klasselokalet. Arbejdsmaden giver eleverne anledning til at tage alle
sanserne i brug, sadan at de far personlige og konkrete erfaringer i mgdet med virkeligheden. Arbejdsmaden
giver plads til faglige aktiviteter, spontan udfoldelse og leg, nysgerrig sg@gen, fantasi, oplevelse og socialt
samveer. Udeskole handler om at aktivere alle skolefagene i en integreret undervisning hvor ude- og indeak-
tiviteterne har naer sammenheeng, idet eleverne laerer om virkeligheden i virkeligheden; dvs. om naturen i

naturen, om samfundet i samfundet og om naermiljget i naermiljoet."

Jordet har bl.a. gennemfgrt sine undersggelser pa Lutvann Skole i Oslo, der har arbejdet med udeskole pa

alle klassetrin siden 1990 erne.

Pa baggrund af tidligere arbejder (Jordet, 1998, 1999, 2002a, 2002b, 2003) forsvarede Jordet i 2008 sin
ph.d.-afhandling om udeskole (2007). Efterfalgende har han bl.a. udgivet en teoretisk baseret bog om ude-
skole (2010) "Klasserommet utenfor - Tilpasset oplaering i et utvidet klasserom." Bogen er en bearbejdning

og formidling af ph.d.-afthandlingen.

I Norge foregar der ogsa forskning i udeskole pa en reekke andre haggskoler og universiteter, bl.a. Hagskolen

i Telemark og Universitetet i Oslo.

med elever og lerere, der tidligere havde deltaget i projektet, viste de, at udeskole har betydning for
de sociale relationer, og at isar fire elementer er vigtige: leg, interaktion, deltagelse og elevcentre-

rede opgaver.

Udeskole og elevernes leering

Det er meget vanskeligt at undersege og svare pd, hvilken betydning udeskole har for de deltagende
elevers skolefaglige kompetencer og lering — svaret og tilgangen til spergsmalet athenger bl.a. af,
hvor man positionerer sig i det paedagogiske felt (Bentsen et al., 2009a). Komplekse forhold ger det

vanskeligt at afgere, om udeskole har udviklet eller forringet elevernes skolefaglige prastationer.
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Overordnet kan man dog indledningsvist konkludere, at det er veldokumenteret inden for den pee-
dagogiske og psykologiske litteratur, at en varieret undervisning fremmer laering.

Radkildeprojektet viste, at undervisningen i udeskole generelt var praeget af mere elevcen-
trede opgaver, mindre leererkontrol sammenlignet med klassevarelset samt leengerevarende tid til
fordybelse i de valgte temaer (Mygind, 2005). Bade 1 klassevaerelset og i skoven udfordredes for-
skellige kompetencer via den paedagogiske praksis, som laererne anvendte.

Problemlosningskompetence og relationel kompetence var fx mere anvendt 1 skoven (elev-
elev), og kommunikativ kompetence udfoldede sig mere i klasseverelset (lerer-elev) (Jacobsen,
2005). Flere sprogfunktioner blev stimuleret, nir udemiljeet blev inddraget i undervisningen. Der
var forskel pa antallet af anvendte sprogfunktioner i ude- og inderum (Herholdt, 2005). I inderum-
met anvendtes typisk en fremstillende, refererende sprogfunktion, mens en mere undersggende
sprogfunktion var fremherskende i uderummet.

Forskergruppen kunne i Redkildeprojektet konstatere, at udeundervisning forte til ndrede
principper fra overvejende fagcentrering og abstrakt tenkning til mere varieret uddannelsestaenk-
ning (Mygind, 2005). Undervisningen i naturen udfordrerede laereres didaktiske valg og brug af
undervisningsmetoder. I Redkildeprojektet var det elevcentrerede opgaver og induktive undervis-
ningsforleb, der pregede og supplerede de mere deduktive og laererstyrede forleb i klassevarelset.

Wistoft (2013) viste i en evaluering af udeskole- og skolehaveprojektet Haver til Maver
(http://havertilmaver.blogspot.dk/), at udeundervisningen eger elevernes motivation for lering, og
at de opnér en reekke kompetencer relateret til skolefagene, fx gkologi og madkundskab.

Fagerstam (2012) undersoggte i et svensk studie, om udeundervisning har betydning for lae-
ring blandt 7. og 8. klasses elever. To klasser modtog seks gange udeundervisning i matematik og
biologi, og to klasser gennemforte 1 samme periode normale undervisningsforleb. Efter forlabet
gennemforte 88 elever en ”Structure of Observed Learning Outcome”-test, som ikke viste signifi-
kante forskelle. Dog kunne eleverne, der havde deltaget i udeskoleforlebet, give langt flere eksem-
pler fra specielt biologiforlebet. Fem méneder efter forlebet blev 21 af eleverne interviewet. Ele-
verne kunne kun dérligt huske indholdet i det traditionelle undervisningsforlgb, mens aktiviteterne 1
udeskoleforlabet stod signifikant klarere for denne gruppe elever, hvor eleverne oftere kunne an-
vende relevante faglige termer og beskrivelser. Betydningen var ens pé tvars af ken.

Et andet svensk studie (Fagerstam 2012) forlgb over et skolear for fire 7. klasser. To af
klasserne blev undervist udenders 1 hver fjerde matematiktime. Eleverne blev testet ved begyndel-
sen, efter ti uger og efter et ar med en matematiktest. I alt 54 elever deltog 1 alle test fra bade ude-
skoleklasser og normalklasser. Den forste test viste, at der var signifikant forskel mellem de to
gruppers faglige udgangspunkt, idet eleverne i udeskoleforlgbet scorede lavere i testen. Efter ti

ugers undervisning blev eleverne testet igen, og her havde den faglige forskel udlignet sig mellem
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de to grupper. Elevernes motivation for laering faldt signifikant for gruppen md den traditionelle
undervisning 1 lebet af perioden, mens den forblev konstant 1 gruppen, der deltog i udeundervis-
ning.

Hyllested (2007) argumenterede for, at elevernes udbytte af besog pa eksterne formidlings-
institutioner aftheenger meget af leererens undervisningsplanlaegning og stette til l&ereprocesserne, for
eksempel ved bevidst at anvende besgget uden for skolen som en del af undervisning pa skolen og
have et mél med undervisning uden for skolen, udfordre og involvere eleverne 1 besaget, opfordre
til at samle data, genstande, billeder og oplysninger, vere voksne kritiske medundersegere og vaere

med til at efterbearbejde.

Svensk forskning i udeskole

| Sverige taler man ikke om udeskole, men om utomhuspedagogik (udendarspaedagogik). Dahlgren og
Szczepanski (1997) introducerede og diskuterede som nogle af de farste begrebet udendgrspaedagogik i
Skandinavien: udendgrspaedagogik er et tematisk og fagoverskridende forsknings- og uddannelsesomrade
og et supplement til den traditionelle, almene paedagogik, der bl.a. betoner, at oplevelser i de miljger, der
omgiver os, kan og skal udggre en base for laering. Dahlgren og Szczepanski (1997) argumenterede i for-
lzengelse heraf for, at det er en "historisk illusion”, at laering skal forega et bestemt sted og pa et bestemt

tidspunkt (undervisning i klasseveerelset).

Svensk forskning i udeskole/udenda@rspaedagogik er iseer drevet af Universitet i Linkdping v. Centrum for
Miljg- och Utomhuspedagogik (CMU) (Center for Outdoor Environmental Education), der har eksisteret siden
1993 og bl.a. star for master- og forskeruddannelser inden for emnet, og hvor Dahlgren, Szczepanski, Gu-

stafsson og Fagertam bl.a. kommer fra.

Der foregar ogsa forskning i udeskole/udendgrspaedagogik pa en raekke andre forsknings- og uddannelses-

institutioner, fx Universiteterne i Umea og Stockholm.

Udeskole og elevernes trivsel og motivation

Radkildeprojektet dokumenterede, at udeskoledagene markant egede elevernes tilfredshed, glaede
og motivation ved at ga i skole (hos en 1 forvejen tilfreds elevgruppe). Kombinationen af inde- og
udeundervisning ser ud til at kunne bidrage motivationsmaessigt til skolelivet.

Eleverne i Rodkildeprojektet var generelt glade for at ga i skole. Dog vurderede de under-
visning i skoven mere positivt end undervisning i klasserummet. Baseret pa spergeskemaer udleve-
ret fire gange 1 bade klassevarelset og skoven svarede eleverne, at de bedre kunne lide undervisnin-
gen 1 skoven, at de tog undervisningen mere alvorligt, og de forstyrrede sjeldnere i1 gruppearbejdet.
Der var en tendens til, at eleverne oplevede, at undervisningen i klassen var mere kedelig, praeget af

flere afbrydelser, samt at eleverne ikke var sa gode til at hjelpe hinanden.
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Bolling et al. (2014) pegede p4, at udeskole kan oge elevernes motivation ved at gge deres
interesse for naturfagsundervisningen.

Fagerstam (2012) konkluderede pa baggrund af interview med 21 elever fra 7. klasse, der
havde deltaget i udeskolelignende forleb i biologi og matematik, at eleverne var positive overfor det
nye leringsmiljo, og at der var en hejere grad af social interaktion mellem eleverne.

Gustafsson et al. (2011) undersagte 1 en svensk kontekst sammenhangen mellem fysisk ak-
tivitet og mental sundhed. En gruppe elever i alderen 6-11 ar (121 elever) fra to skoler modtog un-
dervisning i 15 udeskoledage i lobet af en seks méaneders periode og blev sammenlignet med en
referenceskole (109 elever) med traditionel undervisning. Der blev for og efter studiet gennemfort
en sakaldt SDQ-test (Strengths and Difficulties Questionnaire), hvor foreldrene besvarede 25 for-
skellige sporgsmal. Kontrolleret for forskellige sociogkonomiske faktorer viste der sig ikke nogen
forskel mellem aldersgrupper pé de to skoler, men der kunne registreres forskelle pd betydningen af
udeskoleundervisningen for hhv. drenge og piger. Drengenes overordnede mentale velbefindende
var signifikant mere positivt sammenlignet med pigernes, hvad angér folelsesmassige symptomer,
hyperaktivitet og adfaerdsproblemer. Samlet set konkluderede de svenske forskere, at kensperspek-
tivet ber indga i1 overvejelserne omkring tilrettelaeggelse af (ude-) undervisningen. Et lignende
svensk studie (Szczepanski et al., 2006) dokumenterede ogsa en stress-reducerende effekt hos lere-

re, der praktiserede udeundervisning.

International forskning i relation til udeskole

International forskning og litteratur om engelske begreber som experiential education, education outside the
classroom og outdoor education bliver ofte publiceret i tidsskrifter som Journal of Experiential Education,
Journal of Adventure Education & Outdoor Learning og Australian Journal of Outdoor Education.

| den internationale litteratur om outdoor education bliver de skandinaviske lande af og til fremhasvet som
‘countries of reference’, nar det geelder udeundervisning i skolen (Rea & Waite, 2009), bl.a. pa grund af den
lange tradition og udbredte praksis (i forhold til fx engelsktalende lande) for at praktisere udeundervisning og
inddrage naturmiljger og lokalsamfund i institutioner og skoler. Skandinaviske koncepter som skovbgrneha-
ver og udeskole har faet stigende international opmaerksomhed — ogsa i forskningslitteraturen — og der er
flere eksempler pa, at andre lande er blevet inspirerede til at udvikle lignende paedagogiske tilgange. | kilder
fra engelsktalende lande er der dog meget fa studier og undersggelser, der beskaeftiger sig med begreber,
der kan sammenlignes med udeskole, bl.a. pa grund af forskellige peedagogiske udgangspunkter. Det er
sveert at sammenligne meget forskellige skolesystemer, undervisningsformer og veerdier’

| England taler man fx om Forest Schools. Ifglge Waite er Forest Schools et uddannelsesprogram, der over
en afgraenset periode pa 6-10 uger med en ugentlig session tilstreeber at understatte bgrns laereprocesser
malrettet de fire- til ellevearige. Dette er meget forskelligt fra regelmaessig undervisning i natur, kultur og
byrum som udeskole i Danmark ofte bestar af.
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Rickinson et al. (2004) konkluderede pa baggrund af et meget kendt og ofte citeret review af 150 studier
(indenfor bade dagtilbud, grundskoler, ungdomsuddannelser og videregaende uddannelser), at udeunder-
visning kan have en positiv betydning for blandt andet motivation for laering, langtidshukommelse, trivsel,
emotionelle kompetencer, akademiske faerdigheder, engagement, positiv adfaerd og relationer mellem elever
og mellem elever og leerere. Rickinson et al. (2004) beskrev tre overordnede kategorier i relation til udeun-
dervisning: feltarbejde og skolebesgg, udendgrs oplevelser og projekter pa skolens omrade eller i naermiljg-
et. Han fremhaevede, at udeundervisningen skulle veere ordentligt/godt konceptualiseret, planlagt, gennem-
fort og efterbearbejdet.

Hattie (2009) har pa baggrund af systematiske litteraturstudier og meta-analyser ogsé undersggt effekten af
outdoor education programmer (bredt forstaet og inkluderende mange forskellige typer af programmer og
malgrupper), som dog ikke helt kan sammenlignes med udeskole. Hatties systematiske review (2009) kon-
kluderedeviser, at udeundervisning (bredt forstdet som outdoor education) har en positiv effekt pa elevers
faglige udvikling — isaer de yngste elever. Ydermere har udeundervisning effekt pa elevernes trivsel og alsi-
dige udvikling — iseer, hvor udeundervisningen inkluderer aktiviteter, hvor elev-til-elev samarbejde og samar-
bejdsgvelser indgar. Endelig pointeres dett, at udeundervisning har starst effekt, nar undervisningen varer
over en laengere periode.

Hattie (2009) fremhaevede ogsa, at outdoor education programmer kan bidrage til, at elever udvikler flere
strategier i forbindelse med opgavelgsning. Han pointerede dog ogsa, at dette forudsaettes af, at udeunder-
visningen struktureres ud fra et fokus pa problemlgsning, elev-til-elev statte, kooperativ laering, synlige og
klare succeskriterier og hgj grad af feedback.

Hattie et al. (1997) har ogsa gennemfart en meta-analyse af effekterne af adventure education programmer,
hvor de organiserede effekten i seks overordnede kategorier (Leadership, Self-concept, Academic, Persona-
lity, Interpersonal, and Adventuresome).

Opsamling pa oversigt over forskning i udeskole
Som afslutning pa denne korte oversigt over (overvejende dansk) forskning i udeskole samler vi op
ved at besvare og diskutere tre spergsmal: Hvad ved vi? Hvad ved vi ikke? Hvad er vi i gang med at

undersege? Vi indleder med et kort afsnit om begraensninger, forbehold og kritiske perspektiver.

Begreensninger, forbehold og kritiske perspektiver pa forskning i udeskole
Overordnet kan man konkludere, at forskningen i udeskole er sparsom, men spirende, og at flere af
de beskrevne forskningsprojekter er mindre undersogelser og udviklingsarbejder. Omfanget af
forskningen er begranset — 1 relation til bade mangden af studier og deltagende laerere og elever i
studierne. Generelt ma udeskole siges at vaere et “under-udforsket” felt, og samtidig kan den forsk-
ning, der eksisterer, maske karakteriseres som forholdsvis teorifattig?

Af og til har litteraturen karakter af “bevisende/argumenterende” forskning, dvs. at skul-
le/ville "bevise” det/’argumentere” for det, som praktikerne (forskerne) allerede ved/tror pa. Det

kritiske perspektiv pa udeskole, er, som navnt tidligere, ofte fravaerende. Man ber derfor vere op-
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marksom pé, at forskningen méske har vaeret udfert blandt leerere og skoler med en positiv hold-
ning til udeskole — og maske ogsa af forskere med en positiv holdning? I forbindelse med forskning
1 betydningen af udeskole ber man ogsa vere opmarksom pé en evt. overvagt 1 forhold til publika-
tion af positive resultater (som ofte er nemmere at publicere).

De beskrevne forskningsprojekter og -resultater er langt overvejende enkeltstdende casestu-
dier (se boks TEACHOUT). Samtidig er det selvfolgelig vigtig at vaere opmerksom p4, at ovensta-
ende studier er foretaget i en dansk kontekst, og at meget forskning i paedagogik, undervisning og
lering ogsé er afthengig af den lokale kontekst (fx skoler, lerere, elever og foraldre). Tilsvarende
er meget af den kvantitative forskning et udtryk for et gennemsnit blandt mange skoler og lerere,
og de beskrevne sporgeskemaundersegelser har givet et bredt beskrivende overblik, og et forste
billede af ”gennemsnitlig” omfang, praksis og brug af omgivelserne i forbindelse med undervisning.
Man ber dog vare opmarksom pé, at den ’gennemsnitlige” skole eller lerer ofte kan vere en mis-
visende konstruktion, at informationer om den enkelte lerer og skoler gar tabt i kvantitativ forsk-
ning, og at resultaterne praesenterer en kompleks situation og praksis i simple tal.

Der er derfor behov for, at lerere og skoler reflekterer og diskuterer, om resultaterne giver
mening og kan anvendes i deres lokale sammenhang og kontekst. Resultaterne og erfaringerne bor
selvfalgelig tilpasses lokale vardier og forstdelser, men det er vores opfattelse, at vi langt hen ad
vejen kan benytte nogle af disse resultater og erfaringer til at hente inspiration og héndtere problem-
stillinger ud fra. I forlengelse heraf er det selvfolgelig vigtigt at vaere opmerksom pa, at al udeun-
dervisning ikke er godt, at al udeskole-praksis ikke er ens, og at udeskole kan have meget forskelli-

ge udtryk og meget forskellige (ud)dannelses- og leeringsmassige konsekvenser.

Hvad ved vi?
Pé baggrund af ovenstaende kan vi opsummere folgende om henholdsvis 1) udbredelse og omfang,

2) pedagogisk praksis, samt 3) betydning og potentialer.

Ad 1) Udeskole og udeundervisning ser ud til at vaere forholdsvis udbredt 1 Danmark sammenlig-
net med andre lande, hvor man ogsa har undersegt udbredelse, omfang og praksis af for-
skellige former for udeundervisning i skolen, fx Australien (Lugg & Martin, 2001; Polley
& Pickett, 2003), England (Davis et al, 2006; O’Brien & Murray, 2007), New Zealand
(Zink & Boyes, 2006), Norge (Bjelland & Klepp, 2000; Limstrand, 2001), Skotland (Hig-
gins et al., 2006) og Wales (Davis et al, 2006).

Ad?2) Hvordan ser dansk udeskolepraksis ud i henhold til forskningslitteraturen? (se afsnit i Del
2 med en opdateret kortlaegning af dansk udeskolepraksis). Danske udeskolelarere ser ud

til at veere pavirket af reformpadagogikken, og de legger vaegt pa, at udeskole skal vare
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Ad 3)

skolerelateret og koblet til lereplanen og Faelles Mal. Forskningen tegner et billede af
praksis, der er forholdsvis sporadisk, ad hoc og ikke-planlagt. Udeskole foregar typisk i na-
tur/teknologi, idraet og biologi (seneste resultater fra 2014 peger dog pa dansk, matematik
og natur/teknologi), i indskolingen og pa skolens arealer og i grenne omrader i nermiljoet.
Hvis man sammenligner dansk udeskole-praksis med andre former for udeundervisning i
andre lande, hvor der ogsd er gennemfort undersegelser af praksis, fx England, Skotland,
Australien og New Zealand, ser det ud til at, udeskole kan karakteriseres som

e udbredt (vs. sporadisk)

e en del af den obligatoriske undervisning (vs. frivilligt/valgfrit)

o regelmessig (vs. kortere og enkeltstiende programmer)

o tvarfaglig tilgang (vs. et fag)

e praktiseret af den enkelte faglerer (vs. en ekstern specialist)

e praktiseret i lokalomradet (vs. et uberert naturomrade leengere vaek)

e praktiseret med indskolingen (vs. udskolingen/secondary education)

Med hensyn til betydningen af udeskole, ser det ud til, at udeskole kan have betydning for
fysisk aktivitet, motivation, trivsel og leering. Dette stemmer ogsd overens med konklusio-
nen pa et tidligere litteraturstudie omkring udeskole (Bentsen et al., 2009b), der ogsa kon-
kluderede, at udeskole kan veare et supplement til traditionel klasserumsundervisning, og at
udeskole indeholder et potentiale med henblik pa at forbedre dagens skole. Det ser ud til, at
kombinationen af udeskole og “normal” klasserumsundervisning kan ege mulighederne for
at realisere den danske folkeskoles overordnede mal — is@r de sundhedsmaessige, motivati-
onsmassige og sociale perspektiver fremhaves.

Det er forholdsvist velundersegt, at elever, der deltager i udeskole beveger sig
mere end elever i traditionel skoleundervisning. I forleengelse heraf viser flere undersogel-
ser, bl.a. indenfor for-skoleomradet, at natur og grenne omrader som kropsligt udviklings-
rum savel som rekreativt rum 1 fysisk og psykisk henseende er veldokumenteret (Bentsen et
al., 2009a; Ejbye-Ernst 2012; Fjortoft 1998; Grahn et al. 1997). Born, der lerer 1 kontekst,
beveager sig ofte mere end bern i traditionelle institutionsmiljger eller skoler.

Enkelte bdde danske og norske studier har sandsynliggjort, at undervisning og leringsaktivi-
teter 1 forbindelse med udeskole understotter et godt socialt klima 1 gruppen, understotter
koncentrationsevne og fordybelse og laegger et godt grundlag for problemlesning. Det frem-
haeves, at det at leere i udeskole virker meningsfuldt for eleverne, samt at laerere oplever, at
disse anderledes leringsbetingelser skaber flere kammeratskabsrelationer end traditionel

klasseundervisning og dertil herende frikvarterer.
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Forskningen tyder pa, at der er szrlige potentialer i udeskole med henblik pa bernenes
faglige leereprocesser, nar disse er baseret pa sanselige, konkrete og @stetiske processer ba-
ret af barnenes engagement og nysgerrighed. Teorier om laring (se afsnit 1 Del 3, og mange
praktiske erfaringer (se fortellinger om udeskole fra lokale skoler rundt i materialet) tyder
pa, at der er saerlige muligheder for lering i naturen eller forskellige kulturinstitutioner i
kombination med skolens normale rammer. Dette bliver ogsé fremhavet i en del teoretiske

og normative forskningsarbejder om udeskole (fx Jordet, 2007, 2010).

Hvad ved vi ikke?

Som ovenfor beskrevet er der en del studier, som peger pa udeskole-konceptets potentialer, men
ogsa, at det er vigtigt at vaere opmarksom pé, at omfanget af eksisterende forsknings- og udvik-
lingsprojekter er begranset, og at der (selvfolgelig) er behov for mere forskning, evaluering og do-
kumentation, ikke mindst i lyset af udeskoles stadig storre betydning i det danske skoleveasen.

Der er meget om og i forbindelse med udeskole, som ikke er undersegt, og som vi ikke ved
noget om. I dette afsnit skitserer vi derfor kortfattet, hvad vi ikke ved om udeskole, og hvad der
kunne vare interessant at vide noget om.

Forskning i udeskole har som navnt hovedsagelig veret begranset til undersegelser baseret
pa et lille antal elever og leerere. Metoderne har varet casestudier og aktionsforskning. Derfor er en
starre kvantitativ undersogelse om effekten og betydningen af udeskole et stigende enske blandt
leerere, skoleledelse og politikere - et enske, der, suppleret med kvalitative underseggelser, kan skabe
det nedvendige grundlag for fremtidige politiske beslutninger om udvikling af undervisning og le-
ring 1 folkeskolen.

I forleengelse heraf er der efter vores opfattelse ogsa brug for forskning, der for eksempel
udvikler, forbedrer eller kritiserer udeskole 1 tilleeg til forskning i betydningen af udeskole (for fx
lerere og elever), effekten af udeskole (fx lering, fysisk aktivitet og sociale relationer), de padago-
giske vardier ved at arbejde med udeskole og udeskoles eventuelle sarlige fordele. .

Uddannelse og efteruddannelse af lerere bliver ofte fremhaevet i forskningslitteraturen som
et udviklingsomrade. Der ser derfor ud til at vaere et behov for didaktisk udvikling og forsknings-
og udviklingsarbejder fx i relation til bymiljeer og virksomheder samt udedidaktik i relation til de
enkelte fag. Det kunne vaere aktionsforskning med henblik pa at forankre laering og udvikle god
praksis 1 hverdagslivet 1 skolen og opné en sterre forstaelse for, hvordan udeskole kan integreres
med skolens lereplan, fx via forberedelse og opfelgning efter udeskoleaktiviteter.

Der ser ud til at vaere en mangel pa forskning, der underseger delmangder af udeskole, fx
fag- og omradedidaktik (matematik og udeskole eller sprogfag og udeskole) eller specielle mal-

grupper (udeskolingen og udeskole eller specialundervisning og udeskole).
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Vi ved ikke serlig meget om berne- og foreldreperspektiver pa udeskole. Det er meget ofte

leerere, der bliver undersogt og/eller adspurgt.

Hvad er vi i gang med at undersgge?
I skrivende stund er der flere forsknings- og ph.d.-.projekter med fokus pa udeskole i gang, bl.a.
TEACHOUT (se boks) og Udvikling af Udeskole (se boks 1 Del 1 om narvarende projekt). Projekt
Udvikling af Udeskole undersgger udbredelsen af udeskole i Danmark (se afsnit 1 Del 2), god prak-
sis 1 forbindelse med udeskoleundervisning, hvordan man kan/ber undervise i udeskole i det store
fag 1 folkeskolen — matematik, dansk og naturfag.

Vi har saledes kendskab til mere end syv igangvearende ph.d.-projekter, der alle beskaftiger
sig med udeskole, bl.a. i relation til fysisk aktivitet, berneperspektiver, vidensformer, formativ eva-

luering, sociale netvaerk, efteruddannelse, skoleprastationer, hukommelse mm.

TEACHOUT: fysisk aktivitet, laering, sociale relationer og undervisning i udeskole

Dette forskningsprojekt undersgger betydningen af udeskole i den danske grundskole, og bestar af fire dele,
hvor fokus primaert er rettet mod fysisk aktivitet, leering, trivsel og undervisning i relation til udeskole. Projek-
tet er finansieret af TrygFonden og @nsker at opna forskningsbaseret viden om styrker og svagheder ved at
praktisere udeskole (undervisning uden for klasseveerelset). Det overordnede spgrgsmal er: Vil de alternati-
ve undervisningsmetoder i praktiseringen af udeskole age og forbedre barns fysiske aktivitet, faglig leering,
social interaktion og holdninger til skolegang? Og i sé fald, hvordan? Projektet bestar af fire delprojek-
ter/ph.d.-projekter, der fokuserer pa hhv. 1) udeskole og fysisk aktivitet, 2) udeskole og leering, 3) udeskole

og sociale relationer, og 4) udeskole og didaktik (samt selvfglgelig sammenhaenge mellem disse fire dele).

Udeskole og fysisk aktivitet

Projektet undersgger og saetter fokus pa fysisk aktivitet blandt skoleelever (herunder kgn, alder, social bag-
grund, idreetsbaggrund mm) — isaer hvordan udeskole influerer pa fysisk aktivitet og sundhed blandt over-
veegtige og fysisk inaktive bgrn. Vi sammenligner ca. 35 klasser, der praktiserer udeskole med 35 sammen-

ligningsklasser (parallelklasser). Vi benytter en lille computer til at male fysisk aktivitet over 10 dage.
Udeskole og lzering

Projektet undersgger og saetter fokus pa udeskole og leering. Projektet bestar af en undersggelse af elevers
skolepraestationer i dansk og matematik (sammenlignet med elever, der ikke har praktiseret udeskole), en
unders@gelse af elevers hukommelse og forstaelse i specifikke fag efter deltagelse i udeskole (sammenlig-
net med elever, der ikke har praktiseret udeskole) samt en interviewundersggelse med elever, der har delta-

get i udeskoleundervisning.

Udeskole og sociale relationer
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Projektet undersgger og saetter fokus pa udeskole og sociale relationer. Projektet bestar dels af en raekke
kvantitative undersggelser med spgrgeskemaer med elever samt udarbejdelse af sociogrammer og analyser
af sociale netveerk — dels af en raekke kvalitative undersggelser af udeundervisning og elever, hvor observa-

tioner og interviews anvendes.

Udeskole og didaktik

Projektet undersgger og saetter fokus pa udeskolelzereres intenderede og gennemfarte praksis og klassele-
delse i "det udvidede undervisningsrum”, dels gennem kvalitative case studier med observation af og inter-
views med erfarne udeskolelzerere, dels gennem en spgrgeskemaundersggelse med laerere, der har prakti-
seret udeskole. Projektet vil bl.a. resultere i en reekke konkrete handleanvisninger i relation til udeskole og

undervisning uden for klasselokalet.

TEACHOUT er som naevnt finansieret af TrygFonden og er et samarbejde mellem Videncenter for Friluftsliv
og Naturformidling, KU, Institut for Idraet, KU og Steno Center for Sundhedsfremme, Steno Diabetes Center
A/S. Projektet har et budget pa ca. 10 mio. kr. og lgber fra 2013 til 2016.
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To skoleportratter

Naur-Sir Skole og Tagensbo Skole — to skoler hvor ledelsen konsekvent har bakket udvikling af ude-
skole op.

Naur-Sir Skole

Fakta om Naur-Sir Skole fra kortleegning maj 2014
Naur-Sir Skole har praktiseret udeskole i 4 ar

Udeskolen praktiseres i 8 klasser fra 0. -7. klasse af husets lzerere og paedagoger (10 lzerere og 10 paeda-

goger). Det er et felles indsatsomrade for barnehave, skole og Skolefritidshjem.

Skolen skelner mellem udeskole og udeundervisning. Udeskole praktiseres en dag pr. uge. Udeundervisning

er en del af den daglige undervisning.

Udeskole undervisning indgar i laerernes arsplan, og skolen har en formuleret udeskolepolitik pa skolens

hjemmeside: http://www.naursirskole.dk/

Udeskole pa Naur-Sir Skole: ”Kan vi skabe en skoledag, hvor man ikke ligesd godt

kunne have kort hovedet i skole pa en trillebor?”

Naur-Sir Skole ved Holstebro. : e o ® =

En ;rndorﬁ

Skole, dagtilbud og fritidsordning - et hu5
(Forteellingen er blevet til pa baggrund af et
interview af skolelederen. De steder, hvor
der bliver citeret, er interviewet transskri-

beret. Skolelederen har lest og godkendt

beretningen).

Hvorfor og hvordan udeskole?

Udeskole startede pa Naur Sir skole, dels fordi medarbejderne og ledelsen have hert lidt om udesko-

le, og dels fordi medarbejdergruppen havde mod og lyst til at udfordre det traditionelle klasselokale.
Nér eleverne blev @ldre var det svaert at motivere dem til fysisk aktivitet. “De var dovne og

ugidelige ..., men det var en kultur, vi selv havde veeret med til at skabe. I de yngste klasser ovede vi

eleverne i at sidde stille og det skabte udfordringer i de celdre klasser.” Dette paradoks skabte start-

skuddet til flere spendende udviklingsprojekter med fokus pa krop, bevaegelse og forskellige le-
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ringsarenaer. Et projekt var PULS — meget mere krop bevagelse og laring - hvor skolen arbejdede
med at teenke kroppen og sanserne med ind i undervisningen. Et andet udviklingsprojekt var ude-
skole og udeundervisning.

Et af skolens mal er at skabe en kobling mellem de fysiske aktiviteter og leereprocessen, sa
det at bruge kroppen ikke foregéir ’ved siden af” undervisningen, men er en del af undervisningen.
Kroppen og sanserne er en del af leereprocessen med sigte pa Faelles Mal.

I opstartsfasen blev mal og formal formuleret og en spendende udviklingsproces begyndte.
Skolebestyrelsen og medarbejdergruppen besluttede, at det skulle vare et indsatsomrade for hele
huset (bernehave, skole og SFH). I opstartsfasen og efterfolgende har paedagoger og lerere vaeret pa
feelles kurser. En proces, hvor malet har vaeret at "klaede medarbejderne pa til opgaven’. Kurserne
har ligget med jeevne mellemrum, sd motivationen og inspirationen lebende er blevet holdt ved lige.
Kurserne har vaeret en kombination af teori og mange praktiske gvelser. Kurserne har veret tilrette-
lagt 1 lokalomradet og de muligheder, der er netop pa dette sted. Samtidig har kurserne indeholdt
udsyn og skolen har et langsigtet perspektiv..

I udviklingsforlagbet har det hele tiden varet af stor betydning, at udeundervisningen ikke
blot skulle vere et ekstra frikvarter. Udeundervisningen skulle vere intentionel dvs. at det var un-
dervisning med mal og formal pé lige fod med klasseundervisningen.

“Det skal give mere mening i forhold til lcereprocesserne at arbejde med udeundervisning
og udeskole eller at fokusere pd krop og beveegelse. Der skal ligge faglige intentioner og mal bag
undervisningen”.

Udeskole og udeundervisning stér ikke alene pa Naur-Sir skole. Udviklingsprojektet er
tenkt sammen med skolens to gvrige indsatsomrader: PULS — meget mere krop, bevagelse og la-
ring - samt LAS. Lasning er vigtigt 1 alle fag. Derfor er LZES et vigtigt indsatsomrade, der bl.a.
understottes af 20 minutters leseband hver dag. Husets tre grundleeggende indsatsomrader er tenkt
ind 1 skolereformen og er blevet styrket af de nye muligheder skolereformen skaber rammerne for.

"Nar vi taler med eleverne, sa giver de udtryk for, at de godt lide udeundervisning. Vi ser
tegn pad gode leereprocesser og et storre engagement. Udeundervisningen er med til at skabe moti-
vation og gode sociale relationer. Forceldrenes respons er meget positiv, og de bakker op om ude-
undervisningen. Forceldrene forteeller, at bornene forteeller om, hvad de laver i skolen, nar de har
haft udeundervisning. Det viser os, at barnene bedre husker det, de leerer, ndr de har haft deres
sanser i brug, de har veeret aktive i lcereprocessen og de har faet aha oplevelser. - Sd er der noget
at forteelle om... Et andet tegn vi ser pd, at udeundervisningen betyder noget for eleverne er, at de
bruger eller videreudvikler deres erfaringer fra undervisningen i frikvartererne. De bruger elemen-

ter af undervisningen i deres frie leg i frikvarterne.”
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Ved en undersogelse hos skolens barn, skrev mange bern, at de gerne ville mere udenfor 1
forbindelse med undervisning. De oplever, at de bliver mere motiveret, nar der er flere skift i un-

dervisningen og nar de aktivt skal formulere teser og undersoge dem i undervisningen.

Klasserumsledelse ved udeskole

P& Naur-Sir Skole er klasserumsledelse en vaesentlig og diskuteret del af udeskole. Skal udeunder-
visningen lykkes, er det vigtigt med en god og gennemtankt struktur. Det betyder ikke, at der ikke
er plads til at gribe "nu’et’, hvis der opstér noget spendende. Det betyder, at eleverne ved, hvad de
skal og hvornér. En god start pa udeundervisning kan vare at gennemga forlabet med eleverne inde
1 klassen, inden eleverne lober ud. Baernene meder derefter leereren pa kendte samlingssteder 1 neer-
omradet. Det kan vere ved flagstangen eller ved den store eg 700 m inde 1 skoven. Nogle larere
starter undervisningen udenfor pa bestemte méder fx i1 en rundkreds for at samle fokus og energi.
Den gode struktur er med til at udeundervisningen lykkes, og at der ikke skal bruges tid pd at samle

bernene og rdbe dem op.

Hvem arbejder med udeskole pa skolen?

Hele skolen arbejder med udeundervisning. Ved udeundervisning inddrages omgivelserne, nir det
er passende, og nér det passer inde i det tema, der arbejdes med. Det kan vaere hele dage, og det kan
ogsé veare kortere forleb, der er integreret 1 undervisningen:

“Alle gor ikke det samme, men alle arbejder med udeskole. Det er vores grundlag. Medar-
bejderne kan godt synes, at det er udfordrende. Derfor er det vigtig med lobende kurser, vidende-
ling og at vi inspirerer og motiverer hinanden. Nar man arbejder med udeskole, er det vigtigt hele
tiden at udvikle de ideer vi far fra kurserne — sdledes, at en ide bliver udviklet til mange spcendende

undervisningsforlob ”’

Begrundelse for udeskole
Skolelederen begrunder udeskole pa folgende made:

“Det er rigtig vigtigt, at bornene far udvidet deres horisont, og at de ser meget af Verden.
Ndr man horer om noget, sd skal man ikke bare hore eller se billeder, sd skal man ogsd opleve det.
Det handler om dannelse. Hvad er det, vi danner eleverne til?

I vores formdl for hele huset stdr, at vi vil have selvstendige individer, der kan tage stilling.

Dette stiller krav til undervisningen, der skal lcegge op til, at eleverne er aktive i leereprocessen og
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bliver udfordret. Eleverne skal lave teser, forundres og undersoge. Det kan ske savel i naturen som
i Bilka inde i Holstebro.”

P& skolen foregér udeskole 1 alle fag. Uderummet er en kilde til leering. Brugen af uderum-
met som leringsarena udvikles og forandres alt efter klassetrin. I de yngste klasser er det meget
naromradet, der benyttes, og 1 de @ldre klasser er udeskoleundervisning oftere at besgge fx rens-

ningsanlag, fiskeauktionen eller at indsamle empiri til bearbejdning i klasserummet.

Skolelederen Marianne giver felgende rad til nye skoler:

1. Lav en ambitios start — "lad os nu spcende buen og komme ud over stepperne”

2. Kleed medarbejdergruppen pa til opgaven. Et godt eksemplarisk kursus til at starte med kan
anbefales. Start med nogle opgaver, der er overskuelige, og som lykkes, og byg sd langsomt pa
og bliv mere ambitios.

3. Vidensdel - brug de gode ideer til hele tiden at blive udfordret og opfind ikke den dybe taller-
ken igen.

4. Medarbejderne skal lcere at tecenke udeskole og udvikle gode udeskoleforlob — det er vigtigt ikke

at gd i std, nar ideerne fra kurserne er brugt.
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Tagensbo Skole

Tagensbo Skole, Kebenhavn

Tagensbo Skole ligger i Nordvestkvarteret i Kebenhavn. Skolen er en profilskole (mad og udeskole), og har
arbejdet systematisk med udeskole i to ar. Alle argange pa neer 9. klasse (23 klasser) arbejder med udesko-
le en dag om ugen. Skolen har 39 laerere og 9 paedagoger, der arbejder med udeskole. Udeskoledagene
tager afsaet i de faglige mal. Tagensbo Skole har en stor andel af tosprogede bgrn og barn og unge med

anden etnisk baggrund end dansk. Skolen har skrevet om udeskole pa skolens hjemmeside.

Udeskole pa Tagensbo Skole:

”Fordi det giver sa god mening med lige preecis de her born”

(Fortzllingen er blevet til pa baggrund af et interview med skoleleder Jeanne Jacobsen, et besog pé
skolen, deltagelse i en udeskoledag med en 2.klasse samt dokumenter og hjemmesider om skolen.
De steder, hvor der bliver citeret, er interviewet transskriberet. Skolelederen har last, kommenteret

og godkendt beretningen).

Hvordan udeskole?

Tagensbo Skole opstod ved en sammenlagning af to skoler pé Nerrebro, der bl.a. havde udfordrin-
ger med at tiltreekke elever. Skolen skulle have en profil. Skolens leder, Jeanne, igangsatte sammen
med skolens lerere udeskole ud fra en idé om, at udeskole bl.a. ger leering mere tilgengelig for alle
elever. Laererne syntes, at det var en god idé. Lederen solgte udeskoleprofilen til laererne og politi-
kerne. Selvom skolen arbejder med udeskole, er der laesebidnd 20 minutter hver dag som start pa
dagen.

Skolen arbejder med naturen i indskolingen, bl.a. med inspiration fra Skoven i Skolen og fra
en af skolens larere, der er uddannet friluftsvejleder. P4 mellemtrinet arbejder klasserne med kultur,
mad og bevagelse 1 forbindelse med de ugentlige udeskole dage, bl.a. gennem beseg pad museer,
kulturinstitutioner og skoletjenester. Skolen har en reekke faste samarbejdspartnere, fx naturskolen
pa Amager og skoletjenester i Kebenhavn. Skolen oplever, at der er rigtig mange tilbud i Keben-
havn. I udskolingen arbejdes der med samfundet og ungdomsuddannelser, bl.a. gennem besog pa
Kebenhavns Tekniske Skole og Hotel- og Restaurationsskolen samt diverse praktikforleb.

Det forste halve &r brugte skolen meget krudt pa logistik og disciplin. Isar transporten gen-
nem byen var sver, men nu kender eleverne rutinerne, og de ved, hvor de skal hen naste gang: “det

er en skoling af bornene, at de skal kunne de her ting”.
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Skolen har en koordinator pa hvert trin, der styrer og koordinerer. Skolen har en fast struktur
med faste udeskoledage for hver argang: ”Det er meget vigtigt med en fast struktur, fordi vores born
i hoj grad skal mestre deres eget liv”. Udeskole kerer samme dag &ret rundt, fordi “skolen skal veere
et stabilt holdepunkt i de her borns liv, der er i forvejen rigtig meget flimmer i de her borns liv”.

Skolen leegger 1 modsatning til mange andre udeskoler vagt pa, at udeskole ikke foregér i
naromradet i Nordvestkvarteret. Bernene skal se noget andet end Nordvestkvarteret (som de kender
godt), og fordi leererne maske ville vere forfaldne til de nemme lesninger, fx at bruge skolegiarden
eller den lokale park hver gang: ”En ambition er at vores born og unge mennesker kan feerdes alle
steder — at de kan tage metro, tog og bus”’.

Skolelederen vurderer, at udeskole kan bidrage til at oge de tosprogede eleveres forstielse
for det danske samfund og give dem noget konkret at knytte begreber og teori til. Ifelge Jeanne er
det dog vigtigt, at leererne forbereder eleverne grundigt pa det arbejde, der venter i udeskole, og at
de dernzst arbejder systematisk med de oplevelser, som eleverne har haft uden for skolen:  Det er
vigtigt at lcererne sprogliggor undervisningen og oplevelserne. Det der sker. Der md ikke kores to
spor. Ellers bliver det tomt. Der skal scettes ord pd. Ellers bliver det bare flimmer. Det er rigtig,
rigtig vigtigt, at man er tilstreekkelig med voksne”.

Skolen har bl.a. pga. udeskole forméet at tiltreekke flere elever — ogsa etnisk danske bern og
familie — sa man er gaet fra to til fire spor” det er lykkedes os at tiltreekke middelklassen. Udeskole
er en del af reklamesajlen. Det taler lige ind i maven pd de unge middelklasseforceldre i Koben-
havn”. Udeskole er ifolge lederen et ’glad” projekt, og “der er ikke en eneste lcerer, der ikke onsker
udeskole, fordi det giver sd god mening med de her born”. Der er hgjere til loftet i skoven, og det er
federe at vaere larer 1 skoven. Skolen har ogsé flere mandlige ansogere — iser til stillingsopslag,
hvor udeskole er nevnt.

Skolen har fjernet de sma forhindringer for udeskole. Man fér toj fra glemmeklasserne pa
andre — mere velstillede — skoler 1 Kebenhavn. Man tilbyder mad til fattige bern. Skolelederen poin-
terer, at udeskole koster ekstra pga. transporten, og fordi man er nedt til at serge for, at der er to
voksne med pa udeskoledagene. Skolen har indkebt 10 skolebuskort a 10.000 kroner.

Skolens larere har ikke veret pa kursus, men man har ansat en laerer med en friluftsvejle-
deruddannelse. Lederen fremhever, at udeskole 1 naturen “ligger lige til hojrebenet. Det er faktisk
ikke scerlig sveert”.

Skolen har oplevet flere udfordringer med fx samarbejde med ungdomsuddannelserne. Det
er og har varet et keempe arbejde at skabe kontakt, arrangere besgg osv. Men der er ogsa eksempler
pa virkelig gode samarbejde, fx med Kebenhavns Tekniske Skole. Samarbejder med virksomheder

er et endnu sterre arbejde.
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Eleverne er generelt meget glade for udeskole og for, at der sker et afbraek 1 ugen.

Jeanne fremhever, at der fra starten har vaeret ledelsesopbakning til udeskoleprojektet og at
det er vigtigt, at projekter bakkes op. Nar man igangsetter projekter kan man lave “smé ger” eller
”den store pakke”, og Jeanne pointerer, at “hun gdr meget ind for den store pakke. At vi alle sam-

men gor det. Der er heller ikke nogen her, der er i tvivl om, at jeg breender for udeskole™.

Barrierer i relation til udeskole?

Jeanne fremhaver bl.a. transportudgifter, manglende lektioner, tgj og udgifter til voksne i relation
til udeskole. ”Det gar ikke, at man star ude i skoven med born, der vdde”. Skolen har indkebt et set
taj, et par vandrestovler og en rygsak til alle lerere. Det er nemmere at have to tasker — en til ude-
skole og en normal skoletaske.

Jeanne forteller samtidig, at udeskole godt kan vaere svart for nogle barn. Der er flere af de
bern med vanskeligheder, som skolen nu inkluderer i normalundervisningen, der har det svaert med
de mange skift: "Det er vigtigt at lcereren bruger meget krudt pa at forteelle om, hvad der skal ske.
Hvor er det vi skal hen? Hvor mange busser skal vi med?” Den del kan vi godt blive bedre til.

Det kan vere en udfordring at lade en vikar sta for planlagte udeskoledage, pga. kendskab
til eleverne, transport og aktiviteterne, men det er meget sjeldent, at leererene er syge pa den dag,
hvor de har udeskole. Selvom lereren er syg, tager klasser afsted pa udeskole. Hver gang.

Jeanne forudser endnu en barriere i forbindelse med skolereformen: treengsel. Hvis alle sko-

ler skal ud, kan der blive treengsel pd museer, kulturinstitutioner og skoletjenester.

Fordele ved udeskole?
Skolederen oplever rigtig mange fordele ved udeskole — “den store fordel er, udeskole er et meget
glad projekt”. Lererne oplever eleverne pa anden made; is@r de bern, der ikke er sa gode til at g 1
skole eller som lererne oplever som en udfordring: “det er ofte bulderbassen, der tor sta forrest og
spreette torsken op”.

En anden fordel er, at der i ugens tre midterste dage er markant faerre elever pa skolen, fordi
flere drgange praktiserer udeskole: “der er mere roligt og mere plads. Det kan vi meerke. Iscer i fri-

kvarterene”.

Skolereformen
Skolen anvender ikke peedagoger pa udeskoledage, men efter skolereformen vil man gere det: “det

bliver godt med flere heender, ndar man fx star nede i metroen og Mathias bliver sur og vil ga den
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anden vej”. 1 forbindelse med den nye reform vil Tagensbo Skole anvende tre lektioner og tre un-
derstattende lektioner til udeskole (hvor man anvender seks faglektioner i dag). Udeskole har ogsd

gjort, at lererne taenker anderledes om reformen og Den Abne Skole.

Gode rad til andre skoler, der gerne vil praktisere udeskole
Jeanne navner afslutningsvis to gode rad:
e Man skal have styr pa alt det praktiske. Det skal vaere nemt for lererne.

e Skoler bar overveje, om udeskole skal vare “en lille 9 eller ”den store pakke”.

Fremtiden for udeskole pa Tagensbo Skole

Skolelederen forestiller sig, at Tagensbo Skole om fem ér har udarbejdet og gennemprovet en rekke
ferdige udeskolekoncepter og forlagb, sd lererne ikke skal bruge sd meget tid pa forberedelse. At de
har provet det af, og det virker. S& lererne ikke skal starte forfra hver eneste gang. Skolen har fx et
rigtig godt gennemarbejdet projekt omkring Ronja Reverdatter. Skolen har allerede nu et system

med arsplan og et evalueringsark for hvert forleb, som bliver gemt i en mappe.
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Udbredelse af udeskole i Danmark 2014 undersggt gennem kortlaegning

Udeskolebegrebet stammer fra Norge og betegner paedagogiske arbejdsformer, hvor lerere og ele-
ver regelmassigt flytter undervisningen ud af skolen. Udeskole kan foregd i bade natur- og kultur-
miljoer og i samfundslivet, fx skove, parker, lokalsamfund, virksomheder, museer og landbrug.
Udeskole kan overordnet ses som en udvidelse og @ndring af skolens padagogiske rum og under-
visning.

Projektet om udeskole igangsat af Miljo- og Undervisningsministeriet har som mal at udvik-
le og implementere udeskole i folkeskolens praksis. Udgangspunktet er konkrete udviklingsprojek-
ter, som er malrettet efter at styrke regelmaessig undervisning uden for klasselokalet. Med andre ord
er der fokus pd, hvordan udeskole kommer til udtryk pa forskellige mader, og hvilken betydning
disse padagogiske og didaktiske former kan have for bl.a. elevers trivsel, sociale relationer og la-
ring (se afsnit om forskning i udeskole i Del 2).

Omfanget af udeskole er tidligere blevet kortlagt af udviklerne af ”Skoven i Skolen”® il 60
skoler og 12007 af Bentsen et al. (2010). I Bentsen et al.’s undersegelse blev alle skoler i Danmark
undersogt med et elektronisk spergeskema (svarprocent 52). Undersggelsen viste, at der blev prakti-
seret udeskole pd 290 skoler i Danmark (72 private/frie skoler og 218 folkeskoler). Der kan vere
sket meget gennem syv ar, og derfor har vi kontaktet alle skoler igen 1 2014 telefonisk for at opnd
en opdateret og mere precis beskrivelse af udbredelsen af udeskole og skolernes praksis, idet fra-
faldet sandsynligvis vil kunne minimeres. De skoler, der praktiserer udeskole, er blevet opfert i en
database, og de kan efterfolgende kontaktes for yderligere informationer, idet e-mails pé aktive ude-

skolelarere indsamles ved telefoninterviews.

Metode og metodiske overvejelser ved kortlaagning

Denne undersggelse er udarbejdet efter sammenlignelige spergsmal som i undersggelsen fra 2007
(Bentsen et al., 2010). Da folkeskolerne i foraret 2014 havde meget travlt med at planleegge og im-
plementere folkeskolereformen, valgte vi at kontakte alle skoler telefonisk, idet vi med denne meto-
de forventede en hgjere svarprocent.

Som indgangsspergsmél blev ledelsen spurgt, om skolen praktiserede udeskole ud fra sam-
me forskningsmaessige afgrensning som Bentsen et al. (2010) (ja/nej spergsmal). Det var konse-
kvent en fra skolens ledelse, der blev interviewet, idet denne procedure ogsé blev anvendt i 2007.
Projektets afgrensning og definition af udeskole var:

I en folkeskole, der arbejder med udeskole, er der mindst en klasse, der har udeskole.

% Se www.skoveniskolen.dk
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Afgraensning og definition af udeskole i undersogelsen

Udeskole er 1 denne undersogelse undervisning, der foregér regelmassigt udenfor klasselokalet som

en integreret del af arsplanen.

Eksempler:

e Det er ikke udeskole, at en klasse tager pa lejrskole.

e Det er ikke udeskole, at klasser fér lejlighed til at beveege sig i omgivelserne.

e Det er udeskole, hvis en klasse bliver undervist ude ca. 2 dag om ugen igennem aret - ogsd selv
om det ikke foregar i et par vinterméneder, hvor regelmassigheden er noget mindre.

e Det er udeskole, hvis en klasse regelmessigt (se nedenfor) flytter undervisningen til neromra-
det, til bymiljeet eller til de naerliggende, gronne omréder.

Det er udeskole, nar undervisningen ude indgér i undervisningsforleb, sa der skabes sam-
menh@ng med undervisningen inde, dvs. indgar i et forleb med minimum forberedelse og efterbe-
handling i inderummet
Udeskolen er en integreret del af arsplanen, dvs. at laereren (eksplicit) har overvejet hvad, hvorfor,
hvordan og 1 hvilken faglig sammenh@ng udeskole bidrager til elevernes leering i de faglige sam-
menhange, hvor undervisningen foregér i ”det udvidede klasserum”.

Regelmassigt (betyder 1 undersggelsen minimum en halv dag hver anden uge aret rundt). I
undersogelsen arbejdes med felgende kategorier:

e 5 dag hver anden uge

e 1 dag hver anden uge

e !5 daghveruge

e 1 daghveruge

* mere

Udenfor klasselokalet: skolens arealer, neeromrade (skolens omgivelser), kulturinstitutioner, naturen
(kulturlandskabet), naturskoler, museer, virksomheder osv.

Hvis skolerne ikke praktiserede undervisning, der 1a indenfor afgrensningen, blev inter-
viewet afsluttet med spergsmal, om de overvejede at praktisere udeskole i fremtiden og om de hav-

de arbejdet med udeskole tidligere.

En generel karakteristik af en ’typisk” dansk udeskole
Med det forbehold, der altid ma tages for at beskrive noget sarligt og kontekstuelt gennem gennem-
snit, vil vi prove at karakterisere, hvordan udeskole ar 2014 ser ud. Nogle oplysninger kan vere

farvet af, at respondenterne alene har varet skoleledere.,. Der indgar selvfelgelig fortolkninger og
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af og til gaet 1 denne ’gennemsnitlige” beskrivelse, men det meste kan underbygges gennem de re-
sultater, der prasenteres nedenfor.

Udeskole praktiseres pa en mindre skole, hvor ca. 10 leerere og 4 padagoger arbejder en
halv til en hel dag om ugen med udeskole. Skolen ligger ikke sé langt fra naturomréder i en mindre
by med god kontakt med lokalsamfundet. Pa skolen praktiseres udeskole i dansk, matematik og
natur og teknik samt af og til 1 kreative/musiske fag. En del af udeskolearbejdet er tveerfagligt. Lae-
rerne har modtaget to eftermiddagskurser 1 udeskole, og har derefter arbejdet med at finde deres
egen form. Der findes 2-3 sarligt engagerede lerere pa skolen, der finder arbejdet rigtig vigtigt.
Udeskole kan forega ret smidigt, idet det ofte er muligt at fa en peedagog med pa ture. Da udeskole
oftest foregar 1 indskolingen, kender bernene ogsa padagogerne godt fra fritidstilbuddet. Udeskole
er vellidt af foraeldre og bern, og en enkelt lerer folger med 1 UdeskoleNets mader, hvor fx forsk-
nings- og udviklingsarbejder preesenteres hvert halve ar. Udeskole er vokset ud af lererinteresser,
og har pa denne made spredt sig til hele indskolingen. Der er interesse for udeskole pa mellemtrin-

net, men det er endnu ikke sat i system.

Resultater af undersogelsen

Ved rundringning til 1353 folkeskoler og 549 friskoler blev der identificeret i alt 344 skoler 1 Dan-
mark, der praktiserer udeskole jf. undersggelsens afgrensning. De deltagende skoler blev kontaktet
pa baggrund af Undervisningsministeriets nyeste liste over folkeskoler i Danmark.

Blandt folkeskolerne blev identificeret 241 skoler (17,8 % af alle folkeskoler), der praktise-
rer udeskole. Forprivate og frie skoler blev der identificeret 103 skoler, der praktiserer udeskole
(18,8 % af alle friskoler).

Det ser ud til, at arbejdet med udeskole er ligeligt fordelt i folkeskolen og i friskolerne. Pa
trods af minimum tre forseg lykkedes det ikke at & kontakt med 117 skoler, hvilket svarer til 8,6 %
af folkeskolerne. Telefonspergeskemaunderseggelsen foregik 1 perioden 24/4 til 1/6 2014. I neden-

stdende preesenterer vi resultaterne fra undersggelsen blandt folkeskoler

Hvor mange ars erfaring har skolerne med udeskole?

Blandt de 241 folkeskoler var der en variation fra et r til 25 ar. ”Gennemsnits-"folkeskolen med
udeskoleerfaring havde arbejdet med udeskole 1 5,7 ar. ”Gennemsnits-" friskolen havde arbejdet
med udeskole i 6,1 ar. S& ogsa her er tallene for de to skoleformer sammenlignelige. Undersogelsen
viser, at der er flest indskolingsklasser, der arbejde med udeskole, men at der er skoler, hvor alle

klasser fra 0-9 klasse inddrager omgivelserne 1 undervisningen hver uge.
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Hvor ofte praktiseres udeskole blandt skolerne
Hovedparten af informanterne praktiserer udeskole en gang om ugen (jf. tabel X):

Hvor ofte praktiserer I udeskole i de forskellige klasser?

Respondenter Procent
1/2 dag hver anden uge 71 29,7
En dag hver anden uge 10 4,2
En halv dag pr uge 56 23,4
En dag pr uge 94 39,3
Oftere 8 3,3
I alt 239 100,0

Figur 2 viser, hvor ofte folkeskolerne i undersogelsen praktiserer udeskole

Tabellen viser, at en del skoler har faste vaner med at inddrage uderummet i deres undervisning, og
at lererene saledes mé planlaegge efter dette hver eneste uge. Det betyder, at der blandt danske lare-
re ma vere en stor mangde erfaringer, det er relevant at dele. Det kan for eksempel vare erfaringer
om at informere foreldre og bern om udeskole, indarbejde rutiner til turdage eller at praktisere klas-

serumsledelse 1 forbindelse med udeskole.

Hvilke fag indgar i udeskole?

Er det specifikke fag, der indgar i udeskoleundervisning?

Respondenter Procent
Dansk 123 53,5
Matematik 121 52,6
Natur og teknik 149 64,8
Engelsk 22 9,6
Andre sprog (tysk/fransk) 10 4,3
Fysik 10 4,3
Biologi 21 9,1
Geografi 12 5,2
Historie 34 14,8
Idraet 63 27,4
Musik 21 9,1
Slejd 16 7,0
Hjemkundskab 20 8,7
Handarbejde 11 4.8
Billedkunst 47 20,4
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Respondenter Procent

Kristendomskundskab 27 11,7
Samfundsfag 11 4,8
Tveerfagligt 60 26,1
Andet 38 16,5
I alt 230 100,0

Figur 3 viser, hvor ofte de forskellige fag praktiserer udeskole

Figuren viser, at de mest anvendte udeskolefag ogsa er folkeskolens store fag: dansk, matematik og
- ikke overraskende - natur /teknik. Undervisningen i natur/ teknik bliver til biologi, geografi og
fysik 1 overbygningen. I overbygningen ser det ud til, at hovedparten af undervisningen foregér i
klasserummet. En del udeskoleundervisning foregar tveerfagligt, og ogsa indenfor de kreati-

ve/musiske fag undervises der begraenset i1 det udvidede klasserum.

Er der geografiske forskelle?

Hvordan vil du karakterisere skolens beliggenhed?

Respondenter Procent
Land eller mindre landsby (under 1000 indbyggere) 29 12,2
Landsby (1000-5000 indbyggere) 89 37,6
Lilleprovinsby (5000-20.000 indbyggere) 46 19,4
Provinsby (20.000-70.000 indbyggere) 27 11,4
Stor provinsby (70.000-300.000 indbyggere) 21 8,9
Hovedstaden 25 10,5
I alt 237 100,0

Figur 4 viser, hvordan udeskole er fordelt pa land og i by.

Det ser ud til, at udeskole overvejende er et fenomen i provinsbyer og mindre byer, idet mere end
80 % af udeskolerne beskriver, at de kommer fra provinsbyer, mindre provinsbyer eller landsbyer.
Det samme gor sig geldende for friskolerne, hvor mere end 80 % af skolerne kommer fra mindre
bysamfund. Det viser sig ogsé ved, at der er en overreprasentation af sma skoler, der har udeskole.
Et-sporede skoler med 7-8 klasser er sdledes overreprasenterede blandt skolerne ifelge kortlaegnin-

gen.
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Hvor foregar udeskole?

Skoler der praktiserer udeskole har en gennemsnitlig afstand til grenne omrider er ca. 250 m. Man-
ge af udeskoleaktiviteterne foregar i granne omrader, men kulturinstitutioner er ogsé brugt af ca. 70
% af de skoler, der arbejder med udeskole. Det er interessant, at nesten 30 % slet ikke benytter

kulturinstitutioner, som defineres ret bredt i undersegelsen (se nedenfor).

Inddrages kulturinstitutioner i udeskolearbejdet?

(Kulturinstitutioner kan veere museer, 72 _ 3| 239

formidslingssteder, byrummet, virksomheder osv)

0% 25% 50% 75% 100%
Ja M Nej Ved ikke

Figur 5 viser, hvor mange af folkeskolerne der inddrager kulturinstitutioner i deres udeskoleprak-

SIS.

Udeskole som en integreret del af arsplanen

Er udeskole en integreret del af arsplanen?

Nesten alle skoleledere fremhaever, at udeskole er en del af arsplanen. Dette kan vare en forskel
mellem den tidlige udeskole 1 Norge, hvor udeskole og friluftsliv ofte var ssmmenfaldende, til en
mere kundskabsrettet form for udeskole, hvor folkeskolens fag vagtes passende gennem savel mo-

no- som tvaerfaglige perspektiver.

Respondenter Procent
Ja 226 94,6
Nej 10 4,2
Ved ikke 3 1,3
I alt 239 100,0

Figur 6 viser, hvor mange folkeskoler der ser udeskole som en integreret del af arsplanen.

Efteruddannelse af laerere til udeskole

Har nogle af skolens lerere modtaget undervisning, uddannelse og/eller efteruddannelse 1 udeskole?

Gennemlasningen af de 241 sporgeskemaer viser, at ca. halvdelen af laererne 1 undersegelsen har
modtaget efteruddannelse i forbindelse med udeskole. Oftest er det kortere kurser pa eftermiddage,
og det ser ud til, at halvdelen af skolerne/ leererne slet ikke har modtaget undervisning og kurser i

udeskole. Der er dog en sterk stotte at hente 1 webstedet www.skoveniskolen.dk, hvor der findes en

del idéer til udeskole, iser udeskole i naturen.
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Procent
52,7
35,1
12,1

100,0

Respondenter

Ja 126

Nej 84

Ved ikke 29

I alt 239
Figur 7 viser, hvor mange af skolens lcerere der har modtaget undervisning/ efteruddannelse i ude-
skole.
Barrierer

Der er ikke sa mange skoleledere, der fremhaver problemer eller barrierer for udeskoleundervis-

ning. De vaesentligste indvendinger er transportudgifter, ekstra lonudgifter ved ture udenfor skoler-

ne, vejret og transporttid. Hvis de fleste skoler, der praktiserer udeskole, anvender naernaturen i

sméibyer meget, er det ogsa forstieligt, at der er feerre problemer. Skoler i storre byer med meget

trafik og uoverskuelige og uventede problemer i forbindelse med transport, vil méske opleve flere

barrierer. Da mindre end 10 % af udskoleaktiviteterne foregér i Storkebenhavn, kan billedet af bar-

rierer &ndres, hvis fordelingen af udeskoler bliver mere ens i landet.

Respondenter
Ja 84
Nej 136
Ved ikke 17
I alt 237

Eksisterer der en skriftlig formalsbeskrivelse for udeskole pa jeres skole?

Respondenter
Ja 54
Nej 161
Ved ikke 22
I alt 237

Figur 8 viser, i hvor haj grad folkeskolerne ser udeskole som en skoleprofil

Udeskole som en del af skoleprofilen

Procent
35,4
57,4

7,2
100,0

Procent
22,8
67,9

9,3
100,0

Har skolen skrevet noget om udeskole som information til andre? (fx en vision for udeskolearbej-

det)
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Omtrent 2/3 del af skolerne praktiserer laering i et udvidet klasserum, uden at det kan ses
som en del af skolens vision, politik, eller leeringsforstaelse. Hvis udeskole var en staerk del af sko-
lers leeringsarbejde ville man formode, at skolerne ville formulere sig eksplicit om de sarlige mu-
ligheder, de kan se ved denne form for undervisning. Pa en del af skolerne (tal) er der ret fa laerere,
der arbejder med udeskole. Der findes ogsé skoler med rigtigt mange larere, der efter skolelederens
udsagn arbejder med udeskole. I gennemsnit er der 9,3 lerere og 3,5 paedagoger pa udeskolerne, der
arbejder med udeskole. Det ser ud til, at der 1 forbindelse med udeskole er et ret omfattende samar-

bejde mellem lerere og pedagoger.

Opsummering

Undersogelsen er blandt andet blevet anvendt til at identificere landets mest erfarne udeskoler og
leere af deres erfaringer sammenholdt med forskning om udeskole og teorier om paedagogik, didak-
tik og leering. Det ser ud til, at udeskole er kommet for at blive, og at fenomenet er stadigt voksende
bade i omfang (antal skoler) og pa de forskellige skoler med flere lerere og elever involveret. I dis-
se ar bliver udeskole undersogt bdde gennem dette projekt og gennem projektet TEACHOUT. Det
betyder, at vi ved meget mere om udeskole 1 2016, nar begge projekter afsluttes med konferencer,

ph.d. fremleggelser og praesentationer af resultaterne 1 artikler i sdvel Danmark som i udlandet.
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Del 3 Paedagogisk-didaktiske tekster

med relevans for udeskole

Udeskoledidaktik

Padagogik, didaktik og andre videnskaber

Padagogik er et flervidenskabeligt felt, der har radder i beslegtede videnskaber som fx psykologi,
sociologi, filosofi, antropologi mm. Paedagogik er pa sin vis bade en praktisk og en teoretisk viden-
skab, dvs. dels hdndvaerket eller kunsten at opdrage, undervise og danne, men i lige sa hoj grad ogsé
leren om kunsten at opdrage, undervise og danne. Paedagogik kan beskrives som en serlig form for
interaktion og kommunikation med den hensigt at forme barnet, dvs. opdragelse. Opdragelse er i
denne henseende en samlebetegnelse for en rekke andre begreber, fx undervisning, dannelse, disci-
plinering, omsorg mm. (Kruse, 2004).

Det kan vare vanskeligt at skelne mellem padagogik og didaktik. Overordnet kan man sige,
at didaktik primart drejer sig om forhold, der vedrerer formidling. Peedagogik derimod opfattes
generelt som et bredere begreb, der bl.a. beskaftiger sig med uddannelse i et samfund, opdragelse
som et kulturelt fenomen, og de rammer, som omgiver undervisningen, fx skonomiske og politiske.
Meget forenklet — eller populart — sagt kan man sige, at paedagogik handler om spergsmal som:

Hvad er det gode liv? Og i forlengelse heraf: Hvad er det gode skoleliv? Hvordan skal vi skabe og

formidle det gode liv?
Psykologi
Historie Sociologi
4 Padagogik <
AEstetik—» Didaktik ~— Etik
v >
Filosofi @konomi
Kultur
Sociologi

Figur 10. Model fra Ronholt og Peitersen (2002) om forholdet mellem pcedagogik, didaktik og an-

dre videnskaber
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Hverken padagogik eller didaktik er imidlertid enhedsvidenskaber, og en skarp opdeling
giver ikke mening, eftersom teorier om opdragelse, uddannelse og undervisning er overlappende.
Nedenstdende model viser det paedagogiske forsknings- og teoriomrade samt nabodisciplinerne, der

ofte inddrages viden fra (Renholt & Peitersen, 2002, s. 11).

Udeskole og didaktik

Ordet didaktik kommer fra graesk og betyder undervisningskunst. Didaktik er en betegnelse for et
bredt udsnit af peedagogisk forskning, teori og begrebsdannelse, der beskaftiger sig med bevidst,
systematisk og reflekteret undervisning og lering (Renholt & Peitersen, 2001). Didaktikkens pri-
meare genstandsfelt er sdledes undervisning.

Man skelner ofte mellem en snaver og en bred opfattelse af didaktik. I den snavre opfattel-
se forstds didaktik som specifikke spergsmal angdende undervisningens begrundelse og formal
(hvorfor?), dens mél (hvorhen?) og indhold (hvad?) (Kruse, 2004). Denne synsvinkel eller opfattel-
se blev i 1970 erne kritiseret for, at den ikke medtaenkte det samfundsmaessige niveau, og for at den
adskilte didaktik fra det praksisrettede metodiske niveau. I forlengelse af kritikken opstod den
“brede” opfattelse af didaktik (Renholt & Peitersen, 2002).

I det brede didaktikbegreb flyder didaktik pd det nermeste sammen med padagogik og bli-
ver til almen padagogisk praksis. Der skelnes ikke mellem didaktik og metodik. Denne opfattelse af
didaktik kan omvendt kritiseres for at vaere for omfattende og for at oplese didaktikkens saregen-
hed. Vi arbejder 1 dette materiale med en bred opfattelse af didaktik set i lyset af dels de abne situa-
tioner, som udeskole ofte rummer, samt de mélgrupper, vi henvender os til. Vores undersoggelse af
udbredelsen af udeskole (Del 2) viser, at pedagoger ofte arbejder sammen med lerere om udeskole.
I forbindelse med understottende undervisning leegger skoler ofte timer til paedagoger, sa de kan
indga 1 udeskole. Dette materiale henvender sig ogsa til eksterne formidlere, fx naturvejledere, fri-
luftsvejledere, gronne guider og museumspadagoger, der vil samarbejde med skoler om udeskole.
Der ses for tiden en tendens til, at naturvejledere med skolebaggrund bliver ansat pa skoler som en
del af udeskolearbejdet (se beretning fra Strandgardskolen og Egebjerg Skole).

Didaktik om udeskole skal her forstds som den teori og praktik, der omfatter spergsmal og

problemstillinger, der knytter sig til udeskoleundervisning i de forskellige fag.

Den didaktiske trekant og udeskole
En hyppigt anvendt figur til at illustrere hvad der er pa spil i forbindelse med undervisning og pa-
dagogisk praksis, er den didaktiske trekant, som illustrerer forholdet mellem underviser(e), delta-

ger(e) og indhold.
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Indhold

Vejleder Deltager

Figur 11. Trekantmodel/didaktisk trekant

I den helt forsimplede form udtrykker modellen, at der foregar noget, nar der undervises og
kommunikeres med laering som hensigt, og at der er en form for kommunikation og en relation mel-
lem flere parter. Der foregar en faglig og social interaktion, som bygger pa et forhold mellem un-
derviser, deltagere og den aktuelle sag, 1 dette tilfeelde udeskole.

Man kan legge fokus forskellige steder i trekanten. Interaktionen mellem en underviser og
deltagerne er illustreret ved linjen mellem underviser og deltager (linje 1). Det kan foregé pa hver-
dagslivets vilkér, hvor der ikke fokuseres pé et fagligt indhold, sdledes at det forst og fremmest er
relationen mellem underviseren og eleverne, der er vaesentlig. Udgangspunkter for linje 1 er, at un-
derviseren finder ud af, hvad der har deltagernes interesse og via interaktion og samspil forfelger
disse interesser 1 de retninger, deltagerne ensker det. Der findes en del praksisbeskrivelser fra laerere
og paedagoger, hvor det fremhaeves, at ture til og fra udeskole til fods eller i offentlige transportmid-
ler kan have stor betydning for et mere nuanceret kendskab hinanden imellem (elev-elev og elev-
underviser) (se ogsa beretning fra Egebjerg Skole). Der eksisterer desuden casestudier, der viser, at
udeskole kan have positiv betydning for relationen mellem larer og elever (Mygind, 2005; Ejbye-
Ernst, 2005)

Relationen mellem laerer og elever er vaesentlig for undervisningen ifelge diverse metastudi-
er (fx Hattie 2009).

Hvis fokus laegges i naste ben i trekanten (linje 2) ses forholdet mellem deltageren og et
indhold. Underviseren m4 her tage udgangspunkt i deltagernes erfaringer og understotte deltagernes
eget projekt. Et eksempel kunne vare projektopgaver, eller barn og unges lyst til at undersege for-
hold i neeromradet. Her mé det vaere underviserens opgave at understette, at det, der interesserer
deltagerne, ogsé har en sddan karakter, at det kan udfordre, bringe nye erkendelser, appellere til
nysgerrighed eller frembringe undren og refleksion samt selvfolgelig passe til Felles Mal og méle-

ne med undervisning (n@ste afsnit om malstyret undervisning ).
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Den sidste linje (linje 3) mellem en underviser og et indhold reprasenterer formidlingen af
et stof til en deltager. Her er stoffet givet, men lereren kan didaktisk-metodisk vaelge at vinkle stof-
fet, sd det bliver interessant og n&rvarende for deltageren, fx et udeforlob med mélinger med et fast
defineret indhold, mél og afsluttende evaluering.

Den klassiske didaktiske trekant legger saledes op til at overveje enhver paedagogisk situa-
tion og at gennemtenke, om det er deltageren selv, som skal lagse et givent problem, om undervise-
ren skal indgd som stette, eller om underviseren skal tage initiativet i en given sag. De forskellige
didaktiske overvejelser vil understotte forskellige erkendelsesopfattelser, laereprocesser, pedagogi-
ske vardier og vil dermed na&rme sig dannelsens indhold fra forskellige synsvinkler

Modellen kan benyttes i refleksionerne over udgangspunktet for undervisning eller padago-
gisk arbejde. Hvor skal fokus leegges: Det faglige indhold — sagen og faget — eller leegges fokus i
hgjere grad pa eleven eller gruppen af deltagere og deres ensker og mal? En tredje mulighed er, at
der fokuseres pd underviseren selv, evt. hans/hendes kompetencer eller maske pé situationens sarli-
ge muligheder og begrensninger. Vi mener saledes, at modellen kan anvendes til at forsta og analy-
sere undervisning i forhold til, hvor lererens fokus eller tyngde er: Deltager(e), underviser(e) eller
indhold.

Modellen udvides yderligere i det udvidede klasserum med selve situationen: Den konkrete
praksis eller kontekst, vejr mm. Der indgar saledes 1 alt fire komponenter 1 denne didaktiske taenk-
ning: Underviser, deltager, sag/fag og situation (Borgnakke & Kruschow 1 Renholt & Peitersen,
2002) (se figur nr. ). Begrundelser og overvejelser i forhold til praksis kan argumenteres gennem
alle fire perspektiver. Hvad er udgangspunktet for praksis: Indholdet, deltageren, situationen eller
egne behov og forudsatninger? Oftest vil der imidlertid, eller forhabentlig, vaere tale om en kombi-
nation af de fire komponenter, som kommer til at prege den aktuelle praktisk-paedagogiske formid-
ling.

At fremstille en komplet didaktisk model, der rummer alle forhold, er en umulig opgave.
Dertil er deltager, kontekst, social baggrund, skolevaner og personlige preeferencer alt for forskelli-

ge. Modeller er altid simplificeringer, hvor kompleksiteten bliver reduceret.
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Fag / Sag

Laerer - » Elev

Y
Situation

a) udgangspunkt i faget/sagen

Fag / Sag
' 3

X

Larer —= » Elev

Y
Situation

a) udgangspunkt i eleven

Fag / Sag
f

Laerer = » Elev

Y
Situation

Figur 12. Matrix mellem de fire komponenter.

En didaktisk relationsmodel

Didaktiske teorier og begreber har til formal at skabe tydelighed og gennemsigtighed 1 den padago-
giske praksis. Enhver model udarbejdes for at skabe en analyse pa baggrund af nogle forudsatnin-
ger. Folkeskolereformen er funderet i mélstyret undervisning pd baggrund af kompetencemal, fer-
dighedsmal og videnmal. Derfor er det veesentligt at undersoge udeskoleundervisning pé den bag-

grund.
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Nér lereren for eksempel bevager sig udenfor med en 2. klasse sammen med en skolepadagog, er

det for mange en anderledes situation end at gennemfore undervisningen i et klasserum:

e Hvorfor er det relevant at flytte undervisningen i dansk til museet i stedet for i klasselokalet?

¢ Hvordan indgar museumsbesgget i undervisningsforlebet baseret pa Faelles Mél og trinforlgb
rettet mod 2.klasse?

e Hvilke kompetencemal sigtes efter i forlobet hvad enten det er mono- eller tvaerfagligt?

e Hvilke videnmaél bygger kompetencemalene pa?

Folkeskolereformen bygger pa malstyret undervisning, og i forbindelse med reformen er der udar-
bejdet en relationsmodel for didaktisk planlaegning af malstyret undervisning

(http://www.uvm.dk/Den-nye-folkeskole/Udvikling-af-undervisning-og-laering/Maalstyret-

undervisning-og-laering ). Relationsmodeller som fx den didaktiske relationsmodel, SMTTE mo-

dellen eller syvkantsmodellen baseres pa en bred opfattelse af didaktik (jf. ovenstdende skelnen
mellem bred og snaver opfattelse af didaktik). Modellerne er af nogle blevet kritiseret for at nedto-
ne dannelsesmassige overvejelser (se afsnit om padagogiske verdier). I den malstyrede didaktik er

maédlene underlagt de dannelsesmassige verdier, som folkeskoleloven rummer (se afsnit 3).

Figur 13. Undervisningsministeriets didaktiske relationsmodel:

Leeringsmal

Undervisnings-
aktiviteter

Evaluering

Tegn pa leering

Modellen er baseret pa den empiriske viden, der findes om god undervisning (evidensinformering)
baseret pd metaanalyser og -studier af undervisning (fx Hattie 2009, Helmke 2012, Fibak-Lauersen
2005, Mayer 2005, Clearinghouse 2008). Her fremhaves samstemmende, at folgende er vasentligt
for elevernes udbytte af undervisningen:

e Positive forventninger til undervisningen
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e Kilar struktur

e Forstaelse for, hvorfor der undervises i netop det, der undervises i
e  Gode relationer mellem lerer og elever

e Klasserumsledelse

e Feedback pa egen indsats

Efterfolgende vil vi kort fremhave, hvordan undervisning i det udvidede klasserum kan bidrage til

god undervisning pa baggrund af modellens begreber og grundantagelser.

Laeringsmal

Modellen og teorien bag fremhaever, at leereren (og eleverne) skal have tydelige leringsmal. I alle
fag findes 3-5 kompetencemal, og som uddybelse af kompetencemalene er der udarbejdet lesepla-
ner for alle fagene. I leeseplanerne uddybes ferdigheds- og videnmal pé forskellige klassetrin.

Da udeskole indgér i undervisningen i det omfang, det passer til et lererteams undervis-
ningstemaer, kan udeskole indga i alle fagforleb og i tvaerfaglige forleb. Det er laererne, der vurde-
rer, hvornar undervisning i andre kontekster end klasseverelset kan stotte elevernes laering.

Indenfor alle kompetencemal, feerdighedsmal og videnmal er det tydeligt, at arbejdsformer i
det udvidede klasserum kan berige undervisningen. Dette uddybes dog ikke specifikt. Det er op til
lerere at fortolke, hvor det er hensigtsmaessigt at udvide klasserummet til lokalomréadet, naturen
eller byrummet (se afsnit om udeskole i naturen, i byrummet og pé kulturinstitutioner).

Laringsmal skal operationaliseres til forstaelige mél for eleverne, sa eleverne selv kan del-
tage 1 at vurdere, om de faktisk har laert det, der sigtes efter. Planleegningen bliver til konkret under-
visning med elever, der lerer forskelligt og har forskellige erfaringer. I det udvidede klasserum er
der ekstra muligheder for at undervisningsdifferentiere. Det er muligt at tilbyde forskelligartede
arbejdsformer alt efter elevernes styrker og svagheder. Pa udeskoledage er der mulighed for at ud-
vikle undervisningsformerne for klassen, og disse dage kan derfor indga i leererovervejelser om un-

dervisningsdifferentiering.

Undervisningsaktiviteter

I forbindelse med det udvidede klasserum er der muligheder for at variere undervisningsaktiviteter-

ne i dagligdagen. Dette kan gores gennem forskellige arbejdsformer, der beskrives i praksislitteratu-

ren for udeskole (se fx Liv 1 Skolen 2013), blandt andet

e Gennem problemlosning af konkrete undervisningsrelaterede problemer i en anden kontekst
end klasserummet.
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Gennem indsamling af empiri i lokalomrédet 1 form af interviews, indsamling og kategorise-
ring af dyr eller undersogelse af sociogkonomiske forhold.

Gennem underseogelse af konkrete faenomener med malinger, optallinger eller beskrivelser.
Gennem aktive og kropslige leeringssituationer i folkeskolens store fag.

Gennem eksperimenterende og undersegende arbejdsformer.

Gennem projektarbejder, hvor eleverne arbejder med problemstillinger af relevans for lokal-

omradet.

Tegn pa leering

Da udeskole ofte forbindes med problembaseret undervisning eller konkrete undersggelser, er ude-

skole en mulighed for lerere til at undersege/teste, om eleverne kan forma at anvende deres viden

og feerdigheder 1 andre kontekster end klasserummet. Det har veret fremhavet 1 meget paedagogisk

litteratur (fx Paludan 2000, Gardner 2001, Ejbye-Ernst 2012), at bern kan have problemer med at

anvende skoleviden i deres hverdagsliv. I udeskoleundervisning kan eleverne afprove viden og feer-

digheder pa problemstillinger, der ikke er opstillet, som de plejer at vaere i en lerebog.

Nér bern fx har leert om fotosyntese og stoftkredsleb, er det en helt anderledes opgave at under-
soge et vandlgb/vandhul eller en se og sammenholde iagttagelser med teoretisk viden (natur og
teknologi).

Nér bern kender til geometri og maling, er det oplagt at undersege konkrete fanomener 1 lokal-
omradet (se praksiseksempel i afsnit om videnformer og hukommelse).

Nér bern har arbejdet med kommunikation og fremstilling, er der muligheder for at afprove
deres feerdigheder og viden skriftligt eller med websites/blogspa en konkret, lokal opgave
(dansk).

I udeskole er det muligt at se, hvordan eleverne sammenholder deres skoleviden med konkrete
problemstillinger, og hvordan eleverne fremstiller deres forstaelser.

Det er ligeledes oplagt, at eleverne anvender medier til at formidle forskelligartede erfaringer fx
gennem sma videofilm eller billedfremvisninger.

Undervisningsformer, hvor eleverne bruger omgivelserne, er velegnede til at elever formidler
viden, demonstrer viden og faerdigheder og frembringer produkter, som kan fallesgores i klas-

sen eller 1 lokalomradet (Den abne Skole).
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Evaluering

Malstyret undervisning skal evalueres efter mélene for undervisningen. Der er gode muligheder for
at gennemfore formative evalueringer af udeskoleforlob med smé fremvisninger eller produkter, der
modtager feedback af lerer, klasse, foraeldre eller reprasentanter fra lokalomradet.

Didaktik og -undervisningskunst kan overordnet ses som en form for problemlosning i den
aktuelle situation. Lerere skal kunne begrunde, hvorfor de ger det, de gor, og med mélstyret under-
visning 1 folkeskolereformen bliver udeskole, hvor det er hensigtsmaessigt, en del af undervisnin-
gen. Malstyring afkraever begrundelser og stiller krav til lerere om at kunne skarpe deres praksis,
fokusere undervisningen i det udvidede klasserum og ikke mindst legitimere det 1 forhold til omver-

denen.

Didaktisk kompetence

Hvordan er sammenhangen mellem det at have indsigt og viden om didaktiske teorier og begreber
og det at have kompetence i forhold til at planlaegge, gennemfore og evaluere den peedagogiske
praksis uden for klassevarelset? Nordmanden Lars Erling Dale (1998) taler i den forbindelse om
didaktisk rationalitet som grundelementet 1 leererprofessionen.

En af de vigtigste kompetencer for undervisere, foruden den faglige indsigt, er at kunne for-
holde sig professionelt til de opgaver, som skal lgses. Et bredt didaktikbegreb kan rumme komplek-
siteten 1 kompetencerne, der ikke alene er knyttet til den enkelte underviser, men ogsa til arbejdet i
teams og 1 grupper. Dette skal forstds saledes, at leerer- og paedagogteams kan arbejde sammen,
supplere hinanden samt have og udvikle kompetencer i et praksisfaellesskab i1 forbindelse med ude-
skole.

Gennem praksisberetninger, fremleggelse af undervisningsforleb, lesson studies, eller sma
videofilm er der muligheder for at udvikle praksis i det udvidede klasserum. Da folkeskolereformen
skaber mulighed for at inddrage flere personer 1 undervisning gennem fx understottende undervis-
ning eller samarbejde mellem lerere og peedagoger, er det muligt at udarbejde videooptagelser af
undervisningssekvenser, at foretage rettede observationer eller at interviewe elever om deres opfat-

telser af udeskole.
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Figur 14. Dales tre kompetenceniveauer

Dale efterlyser didaktisk rationalitet og pointerer, at den padagogiske ansvarlige i fx skole- og in-
stitutionsverden skal arbejde rationelt og velargumenteret. Legitimiteten opnés via kritisk analyse
bade af lereplanernes konsistens, dvs. sammenhang mellem mél, indhold og metoder, og deres
mulighed for at blive realiseret (Dale 1998). Dale (1998, s. 25) understreger, at ”Enhver profession
forudscetter og udtrykker kompetence, men ikke enhver kompetence er en profession”. En af Dales
pointer er, at paedagogisk professionalitet ikke alene er knyttet til den enkelte lerer eller paedagog,
men at den ma forstas i et bredere perspektiv. Det bredere perspektiv indbefatter skolen eller institu-
tionens kontekst, leererens/padagogens virksomhed og kulturen i medet med deltagerne og i organi-

sationen (Dale 1998). Som eksempel kan navnes, at flere udeskolelerere arbejder 1 teams med en

eller flere klasser.

Dale opstiller tre niveauer af professionalitet eller kompetence i forhold til den paedagogisk ansvar-

lige:

e KI1: Gennemforelse af undervisning og peedagogisk virksomhed — med didaktisk rationalitet.
K1 er den konkrete mestring af den padagogiske praksis — medet mellem padagogisk ansvar-
lig og deltager omkring en sag/fag. Hvordan ger vi i praksis? Pedagogikkens handlefelt, fx at
gennemfore et besgg pa en virksomhed med en udskolingsklasse eller at undervise klasser i ma-

tematik eller dansk 1 det udvidede klasserum.
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e K2: Konstruktion og planlegning af undervisningssforleb. K2 er et metaniveau 1 forhold til K1
og beskeftiger sig med overvejelser omkring mél, planlegning og evaluering, som fx beskrevet
gennem relationsmodellen. Pedagogikkens beslutningsfelt, fx at planlegge og efterfolgende
evaluere et forlob med en 8.klasse — herunder ogsé evnen til at planlaegge kortere eller l&ngere
udeskoleforleb og fortolke laseplaner, bekendtgerelser og omsatte en studieordning i en stu-
dieplan samt evnen til at indgd i team og en organisation.

e K3: Kommunikation og konstruktion af didaktisk teori. K3 handler om kritisk at kunne drofte
og vurdere undervisning, leeseplaner og lignende, at kunne bringe didaktisk teori i spil og bruge
et faelles begrebssprog, samt at kunne udvikle ny kontekst-bunden didaktisk teori, der kan be-
grunde K1 og K2. Hvad ber og skal vaere den specifikke skoles uddannelseskurs — og hvorfor?
Det er paedagogikkens overvejelsesfelt. Hvis K3 mangler, er der ikke basis for fornyelse og in-

novation. Det er pad K3-niveauet, at der er et perspektiv, der reekker ud over her og nu.

Dale (1998, s. 32) opsummerer: At gennemfore undervisning (K1) ud fra et konstrueret undervis-
ningsprogram (K2) legitimeret i relation til didaktisk teori (K3) er professionel undervisning”.
Paedagogisk kompetence handler i dag ogsa om organisatorisk kompetence — ikke mindst 1
forbindelse med udeskole og didaktik. En underviser skal kunne deltage kompetent pa alle tre ni-
veauer. Det er ikke muligt at vaere kompetent uden at kunne kommunikere i1 felles “fagsprog”, hvor
man ved, hvad begreberne deekker. Den formelle socialisering i paedagogik vil betyde, at den enkel-
te underviser taenker sin specifikke peedagogiske praksis ud fra en faelles referenceramme for faget.
Det vil ogsa betyde, at man kan kommunikere med et fagligt faellesskab om bade teori og praksis
samt overveje praksis ud fra teoretiske perspektiver. Ydegaard (2005) fremhaever, at det endelige
kriterium for professionalitet 1 udferelsen af et erhverv, er relationen til relevant teori. Det betyder,
at man forst kan tale om professionalitet, ndr det peedagogiske arbejde bliver gennemfort pa bag-
grund af kendskab til pedagogisk og didaktisk teori, og nir fagomrédets systematiske refleksion er
integreret 1 det sprog, som benyttes 1 den daglige praksis. Det er karakteristisk, at K3 niveauet ikke
indebarer handlingstvang — det, der bliver arbejdet med pa dette niveau, skal ikke nedvendigvis
anvendes 1 en konkret undervisning. Dermed er der lagt op til refleksiv forskning, kritisk stillingta-

gen og teoretisk udviklings- og forskningsarbejde inden for udeskole.
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To udeskoleportraetter

Strandgardskolen og Egebjerg Skole. Eksempler hvor skolerne har ansat en naturvejleder til ude-

skolen.

Strandgardskolen

Strandgardskolen i Ishgj

Strandgardskolen i Ishgj har veeret heldagsskole siden 2008, og skolen har arbejdet systematisk med ude-
skole siden 2011. Undervisningen foregar 08.10-15.35, og skolen arbejder med fleksible skemaer. Skolen
har ca. 86 % ikke-etnisk danske og tosprogede barn. De 14 % danske bgrn gar primeert pa skolens gruppe-
ordninger og specialklasser samt enkelte lokale elever pa hver argang. Skolen har erfaring med anderledes
organisering af skoledagen, fx gennem fleksibel planlaegning, temamoduler, selvstyrende teams og lae-

rer/paedagogsamarbejde. Skolen har en fuldtids udeskolevejleder ansat.

Udeskole pa Strandgdrdskolen:
”Det ma aldrig blive et madl i sig selv. Vi skal kun praktisere udeskole, hvis det kan

hjeelpe med mdlene med undervisningen”

(Fortallingen er blevet til pa baggrund af et interview med souschef Kristian og udeskolevejleder
Johnny, et besog pé skolen, deltagelse i en udeskoleforleb med en gruppeordning samt dokumenter
og hjemmesider om skolen. De steder, hvor der bliver citeret, er interviewet transskriberet. Skolen

har last, kommenteret og godkendt beretningen).

Vejen til udeskole pa Strandgardskolen

Udeskole pa Strandgéardskolen opstod som en idé mellem skolens leder og davarende naturskolele-
der, Johnny. Samtidig startede nogle ildsjele pa skolen med forsggsvis at praktisere udeskole. Le-
delsen kunne se og fornemmede, at det var godt, fordi nogle af eleverne blomstrede op i udeskole-
forlebene.

Skolen enskede at ans&tte en naturvejleder, som kunne understotte udeskolearbejdet. Det
blev en realitet 1 2011, hvor ledelsen besluttede, at der fremover skulle gennemferes mindst et ude-
skoleforlgb pr. argang (skolen er inddelt 1 drgangs- og fagteams) — “nu blev det ikke en kan-opgave
men en skal-opgave”. Det vil sige, at alle elever skulle opleve et udeskoleforlgb pr. ar. Leengden og
strukturen pé et udeskoleforlab blev ikke defineret og varierer fra drgang til argang og gang til

gang. Samtidig ansatte skolen den tidligere naturskoleleder, Johnny, som udeskolevejleder og som
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stottefunktion til leerere og paedagoger, sd man bedst muligt kunne udmente malene i praksis. Ude-
skole blev lanceret samtidig med en IT-indsats, bl.a. som en modveegt til en stillesiddende skole.
Skoledistriktet ligger i et omrade med en meget darlig sundhedsprofil.

Efter forste skoledr (2011/2012) med udeskole som en skal-opgave brugte man aret efter
den paedagogiske lordag pa videndeling om udeskole. Skolen har gemt alle forlab og oplaeg fra dette
udeskole-videndelingsseminar. Allerede fra august til december havde alle klasser veret igennem et
udeskoleforleb. Det blev vel modtaget af leererne og paedagogerne.

Strandgérdskolen legger vagt pa, at det skal veere malene, der styrer det fleksible skema:
”det gennemsyrer vores organisation. Udeskole er ikke et mal i sig selv. Det er kun en metode med
henblik p4, at bernene kan lare bedre”.

Udeskolen har oplevet stor elevopbakning. Mange elever sporger: “hvorndr skal vi over til
dig, Johnny” — ogsa mellemtrinnet og udskolingen. Eleverne glader sig til de faste indslag i ude-
skoleforlgbene, idet der fx er tradition for:

e atsyvende argang slagter en ged,
e at 8. og9. drgang bygger sheltere og lejrpladser med udeskolevejlederen, og

e at5. og 6. klasse dissekerer fisk.

Efterspergsel pa udeskole blandt elever, lerere og paedagoger er stor. Skolen har informeret om
udeskole pa kontaktforeldremeder, intranet og Facebook, hvor (iser de ressourcestarke) foraeldre
bifalder det. Nar de nye elever starter op 1 april, gor man meget ud af at forklare, at ekskursioner
ogsa er skole. Skolen har et stort fokus pa skole-hjem samarbejdet, og arbejder 1 gjeblikket sarligt
med at afstemme forventninger til samarbejdet. Skolebestyrelsen og kontaktforaldrene bakker op

om udeskole.

Hvordan udeskole?
Udeskole pa Strandgardskolen er en integreret del af den almene undervisning og lering i alle fag.

Udeskole anvendes ifelge interne dokumenter bl.a. som en metode til at bringe sanser, leg,
beveaegelse og omverdensforstéelse i spil. Pa Strandgardskolen er det som navnt praksis, at der 1
arsplanen for hver drgang/gruppeordning skal indgé mindst ét udeskoleforlab.

Skolen opdeler udeskoleforlegbene i1 gron, bld og gré udeskole, som hhv. naturen pa det torre,
i vandet 1 og omkring Danmark samt fx fabrikken, butikken og byrummet.

I lighed med vejledere i matematik, laesning, it og dansk som andetsprog har Strandgardsko-
len som navnt ogséd ansat en udeskolevejleder, Johnny. Johnny er uddannet skov- og landskabsin-

genior og naturvejleder, og han har veret leder af Ishgj Naturcenter for han kom til Strandgardsko-
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len. Udeskolevejlederen stotter laerere/paedagoger og udeskole med materialer, sparring og med-
praktiserende vejledning. Mere end halvdelen af udeskoleforlgbene pé skolen foregér dog uden
Johnny, som kan stette pé forskellig vis athengig af behovet hos lererne/pedagogerne. Udeskole-
vejlederen er bl.a. finansieret via stordriftsfordele (SFO, gruppeordninger, specialeklasser og hel-
dagsskole). Johnny er ogsa tenkt som en ressourceperson, der kan ga ind og stette op om elever
med sarlige behov.

Skolen har etableret en udeskolebase, Oasen, pa et gront omrade pé skolen. Her er der en
skurvogn med udstyr, udstoppede dyr, bélplads og lignende. Oasen er sa velbesoggt, at man har mat-
tet dele omradet op i fire omrader og udarbejde et bookingsystem. Johnny vurderer, at ca. 60-70 %
af skolens udeskoleforleb foregér pd Oasen, dog ikke altid med Johnny pé sidelinjen. Skolen har
ambitioner om at abne omradet (endnu) mere op for de lokale boligforeninger, som man allerede
har et udstrakt samarbejde med — ogsé for at undga haerverk. Flere af eleverne har veret der i
weekenden med deres foraldre. Johnny opfatter Oasen som en “treedesten, hvor man kan hente
kompetencer og grej”.

Johnny og skolen har ogsé etableret et “skills”-projekt, hvor udskolingen kommer og opnér
erfaringer med forskellige erhverv, hdndvaerk, byggeri og praktiske faerdigheder 1 samspil med fag
og faglige mal: "vi vil gerne folde andre uddannelsesmuligheder ud end STX”, for eksempel gym-
nasiet, teknisk skole og lignende. Hensigten med skillsprojektet er at blandt andet at vise hdndveerk.
Man har opsat en skurvogn og indkebt 20 sat arbejdstej og sikkerhedssko. Ambitionen er, at “ud-
skolingseleverne skal lcere at veere glade for at mode op, made til tiden, have spist morgenmad,
meerke en stolthed ved at arbejde og opleve alternativer til studenterhuen”. Skolen samarbejder
ogsé med tekniske skoler og prover at bygge bro, for eksempel kommer skolepraktikanterne fra en
teknisk skole og arbejder sammen med eleverne pa skillsprojektet. Kebenhavns Tekniske Skole er
interesserede 1 at rekruttere elever fra Strandgardskolen og oplever via samarbejdet, hvordan ele-
verne fra skoler er — “en fantastisk screening af elever og brobygning mellem skole og ungdomsud-
dannelse”.

Skolen har en reekke samarbejder med eksterne akterer og kulturinstitutioner, fx museet Ar-
ken, den lokale musikskole og kommunens Park & Vej. Johnny oplever, at udeskole gér op i en
hgjere enhed, nér elever, lerere og pedagoger moder “borgeren, skorstensfejeren med stigen eller
Det Gra Guld, der er helt feerdige over, at vi gar ud med skolen”.

Alle skolens 9 argangsteams og 9 gruppeordninger og specialklasser praktiserer udeskole.
Johnny vurderer, at ca. en fjerdel af lererne udever udeskole. Lererne har modtaget intern under-
visning af udeskolevejlederen, som bl.a. arbejder med en matrix bestdende af fire felter pd baggrund

af hhv. udeskolekompetence - ikkekompetence vs. udeskoleinteresse — ikke-interesse. Johnny pre-
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ver bade at fa flere til at fa interesse for udeskole og fa flere til at opna kompetence inden for ude-

skole.

Kristian og Johnny fremhaver det fleksible skema i forbindelse med udeskole: “Det gor, at

vi gor det, ndr det giver mening. Og ikke pa en fast dag eller fast tidspunkt. Man kan gore det pa

mange madder”. Skolen har haft fleksibelt skema i 6 ar, og der er ingen af skolens larere, der kunne

tenke sig at undvare det.

Barrierer i relation til udeskole pa Strandgardskolen

Johnny forteller, at de ’lyserade” piger godt kan vaere en udfordring 1 forbindelse med: "/ mad
godt sige til i god tid, nar vi skal ud, for vi gider ikke veere ude uden gummistovier”. Nogle
gange er der elever, der er fravaerende i forbindelse med udeskoleture — méske fordi foreldrene
ikke opfatter ekskursioner som skole/undervisning?

Vejret kan ogsa vere en udfordring i forbindelse med pakledning, men skolen “er meget flek-
sible. Vi gar ud, selvom det er ddrligt vejr, men det sker lige sd tit, at vi leegger skemaet om”.
Skolen har ekstra tgj 1 Oasen til eleverne, og man har kebt flyverdragter til lererne.

Det har ogsé vearet en udfordring at sparre med laerere og paedagoger om at praktisere udeskole
1 forbindelse med ny reform, lockout osv.

Kristian fremhaver flere gange, at udeskole “ikke md blive et mal i sig selv. Vi skal kun gore
det, hvis det kan hjcelpe med malene. Vi skal have lererne og peedagogerne til at se det. Det
skal veere malene, der styrer det. Det er skolens kerneopgave: at bornene skal lcere noget”. Fy-

siklaereren skal forstd og opleve, at hans mal bliver understottet.

Gode rad til andre skoler

Souschef Kristian fremhaver, at “det skal veere mdlene, der styrer undervisningen. Sa du ram-
mer fagligheden hos pedagoger og lcerere”.

Udeskolevejleder Johnnys budskab er, “at det ikke kun er det gronne, men ogsa det bld og det
grd. Sd det ikke bliver et eller andet spejderagtigt. Skolen vil gerne lcere eleverne, at de kan ta-
ge til Kabenhavn og andre steder i byen, bl.a. med henblik pa uddannelse.

Skolen pointerer, at der er behov for et stotteapparat (fx som udeskolevejleder Johnny, men

“det geelder altid, ndr der igangscettes nye initiativer”).
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Hvorfor udeskole pa Strandgardskolen?

Kristian pointerer, at Strandgirdskolen kun praktiserer udeskole “fordi det hjcelper med skolens
mission: at bornene skal lcere noget. Fordi barnene leerer endnu bedre — ellers kunne vi ikke retfcer-
diggore det”. Skolen oplever dog ogsé en reekke positive sideeffekter, fx motivation og sundhed.

Skolen har udfordringer med elevernes manglende begrebs- og omverdensforstaelse, som
udeskole is@r kan hjelpe med. Johnny oplever, at udeskole kan hjelpe eleverne med spring fra fag-
sprog til hverdagssprog til omverdensforstielse: “de har fx ikke en forstdelse for, hvordan et ned-
lobsror fungerer. For dem er det bare en stang pd et hus ”. Nogle af de nystartede april-bern vidste
ikke, hvad en strand var (selvom de bor 1-2 km fra den). Selvom lererne forsagte at forklare via
begreber som sand, sten, vand lykkedes det ikke, for de kom til stranden.

Johnny spidsformulerer udeskole sdledes: “for at tilgodese de elever, der har behov for an-
dre mdder at lcere pa. Hvis ikke vi gor noget, bliver det den lcengst teenkelige eftersidning. Den mad-
de at lcere pd, er essentiel, hvis man skal have en skole, der korer fra 8 til 16”. Han fremhaver des-
uden koblingen mellem teori og praksis, lysten til lering, og at udeskole giver mulighed for at
“fange eleverne et sted, hvor de gerne vil hore og lcere”.

Johnny fremhcever samtidig, at udeskole ogsd kan noget i forhold til de dygtige elever: Vi
har ogsa 12-tallerne. De far ogsd lov at bygge, at bruge en hammer og at fa noget praksisncer viden
pd deres teori. Sa ndr vi dissekerer en ged, sd tilgodeser vi bdade de nordede og de ikke sa begrebs-
steerke”. De elever, som er dygtige, spejler sig i deres kammerater — “og maske tenker de, at de er
gode nok. Men de kan altid blive bedre. Nar vi besoger uddannelsesinstitutioner, sa moder de nog-

le, som de skal matche. De skal se og opleve, at mdlene kan veere hajere”.

Fremtiden for udeskole pa Strandgardskolen
Johnny oplever at udeskole er i udvikling: “dremmen kunne veere, at udeskolevejlederen ikke beho-
vede at veere her”. Fremover vil skolen og Johnny bl.a. tenke over, hvilken rolle udeskolevejlede-
ren skal have 1 fremtiden. Man vil pointere og fokusere pd, at udeskole ikke kun er det gronne.
Kristian vil gerne arbejde for, at “udeskole blev en helt normal integreret metode i skolens
arbejde — nogle gange 2 timer, nogle gange 2 dage, nogle gange i to mdaneder, nogen gange slet
ikke osv. — afheengig af mdlene med undervisningen”.
Der er ingen tvivl om, at Strandgérdskolen vil og tror pa udeskole: ” Vi har givet handslag

pd skolen om, at vi vil det her, og samtidig fortcelle omverden om det”.
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Egebjerg Skole

Fakta om Egebjerg Skole fra undersogelsen af udbredelsen af udeskole i Danmark 2014:
Egebjerg Skole har praktiseret udeskole i 7 ar

Udeskole praktiseres i syv klasser fra 0-6. klasse af 8 laerere og 4 paedagoger

Udeskole praktiseres 1 dag pr. uge fordelt over ugens dage.

Udeskoleundervisning indgar i lzerernes arsplan, og skolen har en formuleret udeskolepolitik pa skolens

hjemmeside: http://www.egebjergskolen.dk/

Udeskole pa Egebjerg Skole:

”Udeskole er jo bare at flytte undervisningen udenfor klasselokalet”

Egebjerg Skole, Odsherred. Skole, dagtilbud
og fritidsordning (Fortallingen er blevet til
pa baggrund af et interview med udeskole-
koordinator Jan. De steder, hvor der bliver
citeret, er interviewet transskriberet. Infor-

manten har lest og godkendt beretningen).

Interview med Jan, som er tovholder og inspirator i Egebjerg Skoles udeskole
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Hvorfor og hvordan?

Udeskole pa Egebjerg Skole startede med en bestyrelsesbeslutning. “Det er 5-6 dr siden, at besty-
relsen besluttede, at bornene skulle rore sig noget mere”. Da bestyrelse og personale arbejder tet
sammen, var det en enig beslutning at arbejde med udeskole. “Jeg vil tro, at onsket om udeskole er
kommet nedefra og besluttet ovenfra.”” Laererne blev inspireret af Rasnas Skole (se fortelling fra
Rasnas Skole), som de besogte, inden de startede udeskolen i Egebjerg.

”For tre ar siden manglede de en lerer, og de opsegte mig, der arbejdede pa naturskolen i
Odsherred. Jeg er jo ogsa naturvejleder. De spurgte, om jeg ville komme og udvikle naturskolekon-
ceptet”.

Alle klasser, fritidsordning og bernehaven benytter omgivelserne meget i det paedagogiske
arbejde. Alle lerere praktiserer udeskole,” men der er forskelle i, hvor meget de forskellige lcerere
veegter det”.

Jan indledte sit arbejde pa skolen med at sperge lererne om deres barrierer for at praktisere
udeskole. Det blev fremhaevet, at leererne manglede konkrete redskaber til en hel klasse, at toilet-
forhold kunne vare et problem, og at vejret pavirkede arbejdet negativt. Pdkleedning var desuden et
problem for nogle bern, idet udeskole ofte praktiseres flere dage om ugen. Eleverne skal have ude-
to) med hver dag. Det er ikke et problem ved turdage, men ofte ved andre dage med mindre grad af
udenders undervisning.

Disse barrierer resulterede i, at skolen fik segt midler hos Naturstyrelsen og Friluftsradet til
en rullende udeskolevogn med toilet og diverse materialer. Vognen bliver placeret rundt omkring i
kommunen alt efter tema for udeskolen. Det kan vere ved skov, strand eller i den naermeste pro-

vinsby.

Figur 9 viser Egebjerg Skoles vogn til ude-
skoleaktiviteter. Vognen placeres forskellige

steder i kommunen alt efter undervisningens tema.

Skolen har endvidere udviklet en del undervisningsfaciliteter i skolegarden, pa skolens egen

naturlegeplads og ved tre sheltere, der ligger pa en lerers grund taet pa skolen.
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Jan har gennemfort fire udeskolekurser for laerere og tilsvarende fire kurser for padagoger.
Skolens lerere og paedagoger har alle deltaget i dagskurserne, men der deltog ogsé lerere/ paedago-
ger fra andre skoler i kommunen. I &r efteruddanner Jan sig gennem et diplomforleb i udeskoledi-
daktik pa Skovskolen i Nedebo.

“Jeg mener, at langt de fleste born er glade for det, og de er glade for at veere ude. De be-
tragter det som et frirum. Jeg kan ikke huske, at born har proteseret imod udeskolen. De store (6.
klasse) kan have lidt modstand mod fx at cykle.” Jan fortalte ogsa, at de aldrig har spurgt eleverne.

Han fortalte, “at nogle forceldre er mere positive end andre”. Diskussionen med foraldre
omhandler fx at lerere og elever bruger tid pa transport. “Jeg mener, at tiden til transport er givet
godt ud, idet bornene far talt sammen under transportren”. Ca. 10 % af foraldrene stiller sporgs-

mal til udeskole.

Klasserumsledelse ved udeskole
Pé Egebjerg Skole starter turdagene med grundig information til bernene 1 deres klasse. Nar klassen
kommer til malet for dagen, far de frikvarter, sd bernene kan tilpasse sig stedet, og laererne kan bli-
ve klar til undervisningen. Efter dette er leererne opmarksomme pa at kommunikere, hvornér der er
undervisning, og hvornar der er frikvarter. En udeskoledag har en klar struktur for bernene.

Jan forklarede, hvordan han fx inddrog dyr 1 matematikundervisningen ved egvelser, hvor
bernene kategoriserede, optalte og visualiserede (diagrammer) dyr eller planter. Forst gennem ind-
samling og systematisering og sidenhen ved bearbejdning i klasserummet gennem modeller og sta-

tistik.

Erfaringsopsamling

Pé skolen taler leerere og paedagoger jevnligt om udeskoleforleb pé et mandagsmede. Det er ikke
lykkedes Jan at gore dette made sé systematisk, at idéer konsekvent bliver nedskrevet og delt. Dertil
er dagligdagen for hektisk. Det var intentionen, men det er ikke lykkedes endnu. I skolens “rullende

udeskole” er der undervisningsforleb pd vaeggene til inspiration for brugerne.

Begrundelse for udeskole
Da Jan blev bedt om at begrunde udeskole, fremhavede han de mange forskellige former, bern kan
leere pé 1 udeskole. Han fremhavede ogsé, at “’der er hoijt til loftet”, at bern, der er urolige, kan lebe

lidt rundt, uden at det forstyrrer de andre bern. “Lydene er anderledes i uderummet”.
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Han argumenterede for, at udeskole supplerer traditionel klasseundervisning. Han kom ind
pa, at han kendte til Rodkildeprojektet (Mygind 2005) og at han refererer til det pa foreldremader.
Han havde gode erfaringer med at vise foraldre billeder fra udeskole, hvor de fx kunne se engage-

rede og glade bern.

Skolereformen

Jan ser skolens arbejde som noget, der passer til den nye folkeskolereform. “Meget af det vi gor,
ligger indenfor den nye reform. Vi far flere timer og understottende undervisning. Det passer fint til
vores praksis.” Jan fortalte, at han skal have understettende undervisning hver mandag i det kom-
mende skolear, her kan han indga i1 andre klassers udeundervisning. Vi mener, vi opndr de 45 mi-
nutters beveegelse gennem udeskole”, der er et bevagelsesaspektet, der vil legitimisterne tanspor-

2

ten.

Rad til skoler der vil starte udeundervisning

Som afslutning gav Jan felgende gode rad til kommende skoler, der ensker at praktisere udeskole:

e Man skal have en idé om, at nogle bern larer ekstra godt i et udeskoleforleb. Man skal tro pé
potentialet 1 udeundervisning.

e  Udeundervisningen er ikke kun natur og teknik - udeundervisning kan vare alle fag.
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Udeskole og laering

Laeringsgrundlaget: berns grundlag for at lzere
Illeris (2013) diskuterede ved en konference med andre laeringsforskere grundlaget for at leere. Det
gjorde han for at indkredse, hvad det er serligt vigtigt at overveje, nar man diskuterer berns laering.

Illeris slog fast, at mennesket er skabt til lering, hvilket er let at se, ndr man fx iagttager et
lille barns forseg pé at hindtere og begribe omverdenen. De utallige forseg, der forst bruges pé at
styre hovedets muskler, at vende sig rundt og at kravle, sta og ga, kan optage et lille barn 1 lange
perioder. Hvis forsegene lykkedes udtrykker barnet stolthed og gleede, men der er ogsa megen grad
og skuffelse forbundet med at kunne mestre kroppen. I samme periode lerer barnet ogsa at kom-
munikere stadigt mere komplekst med sprog, at udtrykke personlige behov med stadig sterre nuan-
cer, og at fa rede pd folelser og praferencer.

Illeris fremhaevede samtidigt, at barn er domt til leering. Intet menneske kan undga at laere.
Leaering er en forudsatning for at kunne fungere sammen med andre i en kultur. Ethvert menneske
har et behov for at kommunikere med andre, at blive forstaet, at kunne indgé i et samver med an-
dre, at kunne udtrykke egne behov og holdninger, at aflaese andre og at forsta sig selv i en serdeles
kompleks verden. En verden, hvor alle skal kunne héndtere teknologi, skrive, laese og beherske en
reekke kulturteknikker. Vi kan ikke lade vaere med at lere, og det er forbundet med stor lyst at be-
herske stadig mere komplekse interaktioner i samveret med andre mennesker.

Endelig fremhaever Illeris, at et hvert barn er fvunget til lering. Alle bern er tvunget til at
kunne mestre l@se-, skrive-, regne-, naturvidenskabelige og sproglige vidensomrader og at forstd
omverdenen, sdledes at de pd sigt kan deltage 1 et stadigt mere komplekst og internationalt samfund.
Mange af disse lereprocesser krever gvelser, repetition og sdkaldt majelcering” (Hermansen
2003), som kan vaere preget af pligt, gentagelse, flid og forpligtelse. For at udvikle fx matematiske
eller naturfaglige feerdigheder sker der hele tiden en foragelse af abstraktionsniveauet, som kan gere
stoffet komplekst, ikke-konkret og ikke-hédndgribeligt. I stedet for at manipulere med konkrete gen-
stande, skal alle bern erstatte disse med stadigt mere komplekse symboler, som fx gennem formler
kan forklare mest muligt. For mange bern betyder disse leeringsformer, som indgér 1 dagligdagen 1
fx skoler, at de mister overblikket og far svaert ved at forsta, hvorfor det er meningsfyldt at laere
netop det, de er i gang med. S& kan lysten til leering blive erstattet af aversion ved at gé i skole (sko-
letraethed) og mangel pd mening. Alle born skal gd i1 skole i ti ér, og det er skiftende regeringers
mal, at alle disse barn ogsé tager en ungdomsuddannelse, der forleenger uddannelsesperioden til 11-
12 ar i alt.

Der kan vare en mods@tning mellem lysten til laering for det enkelte barn og pligten til at

laere noget specielt, som pa langt sigt er vigtigt i den kultur, et barn lever i. Alle undervisere ensker,
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at bernene oplever mening i undervisningsprojektet, men alligevel bliver en ret stor del af en ung-
domsérgang tratte af at leere 1 skolen. Man har gennem de sidste 30-40 ar under forskellige regerin-
ger diskuteret, hvordan man kan fa ”den uddannelsesmeessige restgruppe”, dem der ingen ung-
domsuddannelse far, til at laere mere.

[ udeskoleidéen indgér en idé om at praktisere en form for skole, som bern kan se mere me-
ning 1. De moder konkrete anvendelsesmuligheder for den viden, de har tilegnet sig, fx ved at ind-
samle og genere viden fra omgivelserne til undervisningen eller ved at undersege problemer 1 deres
kontekst. Kan man gennem @ndring af undervisningsformerne gore skoledagen mere motiverende

og meningsfuld for bernene?

Laering som sociale konstruktioner
Diskussioner om hvordan mennesker lerer, blev i 1990’erne (Rasmussen 2005) @ndret fra metafo-
rer om processer, hvor en padagog eller lerer “overforer” et indhold til bern, der leerer, til metafo-
rer om laring, hvor bern tilegner sig viden eller “konstruerer” viden i en kultur.

I overforselstenkningen (ofte forstdet som synonymt med begrebet indlering), som tidligere
har preeget sproget om lareprocesser, opfattes bern/mennesker som simple forudsigelige maskiner,

som man kan fylde viden pd efter folgende model:

En underviser giver barnet viden - et barn med underviserens viden.

Opfattelsen har veret baggrund for mange former for traditionel undervisning, men talrige underso-
gelser har vist, at bern lerer det, de lerer, pa baggrund af en raekke faktorer som motivation, social
baggrund, motivation og trivsel. Selvom en lerer underviser mange bern pd samme made, opnér de
vidt forskelligt udbytte af undervisningen.

Born konstruerer deres egen laring, og lering er noget, der foregér i barn, mellem bern og i
kroppen pa baggrund af sociale relationer og i en given kompleks kultur. Den socialkonstruktivisti-

ske model bliver derfor meget mere kompleks og uforudsigelig:

En underviser iscenesaetter/stgtter/forstyrrer et barns leereprocesser -> barnet sendrer sin viden om noget til

noget nyt -> som hverken er underviserens viden eller det, barnet vidste for. Kruse (1998, 2002)
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Ifolge disse erkendelsesopfattelser er begreberne undervisning og leering forskellige kategorier.
Undervisning er kommunikation med laering som hensigt.

Laring er et overfortolket begreb, som kan belyses fra forskellige videnskabelige udgangs-
punkter med forskellige hensigter og grundantagelser. Vi kan henvise til den omfattende litteratur
indenfor omradet (se litteraturliste).

De to danske leringsforskere Knud Illeris (Illeris 2006) og Mads Hermansen (Hermansen
2005) indfanger leeringsbegrebet pé folgende méde:

”Leerering er enhver proces, der hos levende organismer forer til varig kapacitetscendring,
og som ikke kun skyldes glemsel, biologisk modning eller aldring.” (Illeris 2006, s.15 ).

Mads Hermansen skriver en minimalistisk definition pa leering “Det er lcering, nar noget
hos den, der kunne komme til at lcere, kobles sammen med noget andet eller differentieres, og det
giver mening.” (Hermansen 2005, s. 203.).

Det er indlysende, at begge leringsforskere opfatter og beskriver leering som noget kom-
plekst, der foregar mange steder 1 samfundet: for eksempel i skolen, blandt bern, 1 familien og 1
sportsklubben. Det, der giver mening i1 én subkultur, kan vere meningslest 1 en anden. Varige kapa-
citetseendringer kan vaere indenfor viden, feerdigheder’ og kompetencer®.

Det er ogsa begge definitioner, der overskrider individuelle eller kognitive vinkler og med-
tenker kroppen, narrativer, folelser, sociale relationer og samfundsmaessige forhold. Disse meget
brede leeringsopfattelser er ikke i modstrid med, at undervisning tilsigter, at bern larer noget speci-
fikt, men de abner for en sondering mellem leering og den kommunikation med laering som hensigt,
som en larer iscenesatter. Der vil ofte vare forskel pa det, der undervises i, og det bern lerer. Lae-
rerens mulighed for at undersege, hvad bernene har lart (se afsnit om tegn pé leering 1 afsnit om
didaktik), er at tilretteleegge en undervisning, hvor barnene for eksempel kommunikerer det laerte
gennem samtaler, fremlaeggelser, diskussioner og evalueringer, og hvor bernene kan modtage feed-
back pa deres forstaelser i forhold til den malstyrede undervisning gennem bade formative og sum-
mative evalueringer.

Didaktiske overvejelser er blandt andet refleksioner over, hvordan bern lerer alment (lee-
ringsteorier), hvad der er vigtigt at leere 1 en kultur, og hvordan bern kan lere bedst i den konkrete
sammenhang. [ udeskoledidaktikken indgér dels teorier om, hvordan bern laerer, og teorier om det
serlige ved udeskole. Forskellige teorier om at lere fremstilles af pladshensyn dog ret kortfattet i
denne tekst med en del referencer, som den nysgerrige kan sege yderligere indsigt og inspiration

igennem.

7 For eksempel kropslige-, sociale-, musiske-, praktiske- og intlektuelle ferdigheder
¥ Uden at uddybe kan vi henvise til en omfattende litteratur, der underinddeler kompetencebegrebet.
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Udeskole med 2. klasse: case eksempel med deltagelse af 20 barn, to laerere og to forskere

Temaet var forarstegn i skoven, og klassen skulle afsted pa deres ugentlige udeskoledag. Skolen la i Kg-

benhavn, sa der var en halv times togrejse til Hareskoven, hvor undervisningen skulle finde sted.

Dagen blev indledt med almindelig laesetraening (leeseband) i klassen. Efter dette viste deres lzerer eksem-
pler pa, hvad forarstegn kunne veere. Hun havde taget billeder af forskellige urter og buske og treeer med til

smartboardet, og hun viste desuden bgrnene 4-5 almindelige forarsblomster i blomst.

| skoven skulle bgrnene indfange forarsplanterne med et digitalt kamera, og efterfalgende skulle disse sorte-
res og bearbejdes sprogligt hiemme pa skolen. Bernene skulle desuden finde lyde i forarsskoven, som de

skulle fastholde gennem skrift og efterfglgende sprogliggare hjemme i klassen.

Bgrnene gik de ca. 700 m til stationen. De var veennet til at feerdes fornuftigt i byrummet. | toget var samtalen
mellem leerere og bern rolig, og der blev talt om alle mulige emner fra sociale konflikter, personlige forhold

og fodbold til familiebegivenheder og dagligdags iagttagelser.
Ved Hareskoven gik bgrnene igen ca. en km. til de kom til en balhytte.

Da de ankom, blev dagen indledt med et frikvarter, hvor bernene kunne bevaege sig frit i omradet. De to
lzerere talte med de bgrn, der ikke udforskede omradet. Laererne begyndte at gere klar til at saette "projekt

forarstegn” i gang.

Et par pift samlede hurtigt barnegruppen under balhusets hat. Balhuset stod pa en lille hgj, og vinden og
martsvejret gjorde det kgligt at samles. Bgrnene sang anemonesangen fra "Ronja Rgverdatter”, og fik eller
ret hurtigt udleveret kameraer to og to til fotografering. Bgrnene instruerede hinanden i brug af kameraet, og
med fa kontakter til lzererne gik de i gang.

Der blev fotograferet meget forskelligt; grenne spirer, treeer, buske, barn og leerere, og pa nogle kameraer
var der en del billeder i forvejen. Nogle bgrn gik leenge rundt og fandt nye motiver. De fleste havde ikke ret
mange begreber for de motiver, de tog, men der kom en del billeder i kassen. En gruppe drenge gik ret hur-

tigt over til at lege med pinde, og il i Igb at udforske skoven pa jagt efter hinanden med kameraet i lommen.
Efter en time var der spisefrikvarter for alle.

Efter spisefrikvarteret var der samling igen. Leererne havde vurderet, at lytteopgaven ikke var godt i det kgli-
ge marts vejr, hvor der ikke var mange lyde fra fugle (forarstegn). | stedet fik barnene et ark fra hjemmesi-
den skoven i skolen (www.skoveniskolen.dk ). Her var der knopper og blade fra 24 almindelige traeer. Bar-

nenes opgave var at finde ud af, hvilke treeer der var i Hareskoven og seette krydser pa arket.

Barnene gik forskeligt til vaerks. Nogle ops@gte en leerer (eller forsker) og undersagte, om de med hjaelp
kunne finde kendetegn, der kunne begrunde, at de satte krydser. Andre gik selv omkring, og satte ret hurtigt

24 krydser pa deres ark, og legede derpa videre i skoven.

Efter en time i den efterhdnden lune marts dag blev der piftet, alle blev samlet og hele flokken gik mod toget.
Humgret var fint. Da bgrnene ankom til skolen, skrev de logbog om dagen i en halv time. Der var god stem-

ning under forlgbet, og forholdet mellem bgrn og leerere syntes at veere godt.
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De forskellige socialkonstruktivistiske tilgange er alle forseg pa at overvinde adskillelsen mellem
personer (subjekt) og omverdenen (objektet) for siledes at begribe, hvordan mennesket kan opfatte
omverdenen.

Det var en skov i midten af marts maned med mange forédrstegn i form af anemoner, vorte-
rod, bingelurt, gulstjerne, skovmerke, martsvioler, forskellige grasser, en del spirer fra traeer, ca. 20
forskellige traeer og buske, diverse former for hvirvellase dyr, en bogfinke, en gerdesmutte en gran-
sanger, en musvit og en hel masse andre mulige fortolkninger af indtryk, som ikke blev eller kunne
registreres.

Der var ogsa en gruppe elever, der gik og leb rundt i skoven og med forskeligt engagement
og ith@rdighed undersogte skoven for forarstegn. Der var bern, der detaljeret forsegte at fastholde
forskelle, s& langt de kunne, og der var bern, der sa forar som det grenne, der var i skovbunden
uden yderligere nuancering.

Der blev taget en masse billeder, og for nogle var billederne forbundet med mange forskel-
lige indtryk og oplevelser, mens de for andre var reprasentationer, som de ogsa kunne have fundet
pa internettet.

I casen leegger leererne vagt pd, at bernene bedst leerer om fordrstegn ved at vare i skoven.
Deres undervisningsform intenderer, at bern skal konstruere viden om forarstegn gennem faelles
opleg og samtaler samt derefter gennem egne undersegelser af fordrstegn i mindre grupper. Oplaeg-
get var ret abent, og det kunne inkludere mange forskellige fortolkninger af tegn pa forar. Fotogra-
feringen udskyder selektive refleksioner om forér, til bernene er tilbage i klasserummet. Tilsvarende
lagde opleegget om identifikation af traeer og buske op til mange fortolkninger, idet bernene ikke
kendte til nogler rettet mod bestemmelse af treeer, serlige kendetegn ved knopper eller forskelle 1
traeers knobskydning (for eksempel spredt/ modsat). Nogle bern kunne satte 24 krydser gennem fa
iagttagelser, mens andre, der gik sammen med en forsker med kendskab til natur, kun fandt fem
treeer, de med sikkerhed kunne identificere. For nogle var omgivelserne narvaerende og interessan-
te, og for andre var der noget andet pa spil.

I en socialkonstruktivistisk tenkning ses iagttageren og den omgivende kultur som grundlag
for, hvad der kan erkendes eller teenkes i. Forholdet mellem den erkendende person og omverdenen
er ikke en enten/eller modsatning med udgangspunkt i personen eller i omgivelserne. Dette er et
bade-og-problem, et problematisk forhold, idet der bade er et erkendende system (barnet) og en
omverden, der erkendes. Der er et subjekt, der med reference til, hvad de selv ved, fortolker, og der
er en omverden, der indgér 1 fortolkningen. Bernene fortolker skoven ud fra det, de selv opfatter
som skov og fordr. Laererne kan naturligvis underbygge eller forstyrre bernenes opfattelser ved at

prove at forstd, hvad bernene opfatter, og henholdsvis forstyrre eller forstarke dette.

76



”Konstruktivismen fremhcever, at man leerer pad basis af viden, ikke pa basis af uvidenhed.”
(Moe 2008, s. 87).

Det @ndrer opfattelserne af, hvad undervisning kan og er, idet undervisning opfattet som
kommunikation med lcering som hensigt ikke nedvendigvis ferer til leereprocesser i/hos bern. Det
kan vere, at nogle bern relaterer sig til kommunikationen, mens andre gor noget andet. Problemstil-
lingen retter ogséd fokus pa en raekke specifikke faktorer, der kan have betydning for kommunikation
om laering. Stedet, den sociale ssmmenhang, tidsperspektiver, omgivelser, graden af personlig fri-
hed, kropslige og sanselige indtryk, kontinuiteten af oplevelser og refleksioner over erfaringer, bli-
ver overvejelser, der er vaesentlige for, hvad og hvordan et barn lerer.

I casen fremhaves, at den problembaserede arbejdsform er god for nogle bern, der lerer
meget ved at veere grundige, ved at kommunikere med andre bern, lerere eller forskere og ved om-
hyggeligt at gore, hvad der bliver foreslaet. Der er ogsd en del bern, hvor udedagen ikke synes at
have betydning for deres forstéelse af foraret.

I den konstruktivistiske leringsteoretiske diskurs vil vi pege pa to yderpunkter, der har vee-
ret diskuteret i henholdsvis den nationale’, nordiske og internationale litteratur om leering fx, tids-
kriftet Educational Researcher'’.

Teorier, der omhandler kognitive - overvejende individuelle - processer, hvor individet til-
egner sig viden eller selv konstruerer viden, bliver stadig diskuteret i sammenhang eller som kon-
trast til teorier, der overvejende vagter en dialektik mellem samfundsmaessig indflydelse eller del-
tagelse i1 fellesskaber og individuel erkendelse (social konstruktivisme).

Teoridannelserne kan opfattes som yderpunkter i konstruktivistiske forstielser af, hvordan
mennesker lerer. Der findes fortolkninger, hvor teorierne opfattes som kompletterende for hveran-
dre'! og fortolkninger, hvor det ene synspunkt udelukker det andet (fx Lave & Wenger 1991), men
de forskellige fremhevede synspunkter har i den aktuelle diskussion af leering svaert ved at forklare
alle de forskellige aspekter af lering, der er antydet ovenfor.

Disse forhold vil vi 1 afsnittet beskrive og diskutere gennem beskrivelse og diskussion af to
modstillede, grundleeggende, konstruktivistiske positioner (hhv. Piaget og kulturhistorisk teori ved
Vygotsky), der har haft indflydelse pé teorier om udeskole. Vi fremstiller desuden kort teorier, der
vaegter praksisfellesskabers betydning for leering (Lave og Wenger). Efterfolgende diskuteres en
position, der bade trekker pé barnecentrerede erfaringer og samfundsmaessige forhold reprasenteret
ved Dewey, der ogsa har veret betydningsfuld 1 den danske, nordiske og internationale erfaringsba-

serede og handlingsorienterede diskussion om udeundervisning

? Fx Illeris (1999, 2007), Hermansen (1996, 2003).
' Fx Anderson, Reder & Simon (1996, 1997), Greeno (1997).
" Fx Fosnot (2005), Cobb (2005), Elmose (2006).
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Teorierne skal ses som mulige refleksionsrammer for overvejelser om, hvordan bern lerer.
De kan ikke give entydige svar, men det er vores hab, at teorierne kan medvirke til overvejelser,

diskussion, fagsprog og begreber angiaende laering 1 udeskole.

Individuel, kognitiv konstruktivistisk taenkning

Piagets erkendelsesteori bygger pé, at leering foregar i en dynamisk ligevagt (adaptation) mellem
assimilative og akkomodative processer. Processerne bestér dels af en tilpasning til omgivelserne og
dels af en tilpasning af omgivelserne til individets forestillinger — et samspil mellem ydre og indre
faktorer. Piaget anvender begrebet kognitive skemaer til at skildre menneskets tilpasning mellem
det kendte og det nye. Han forklarer kognitive skemaer som mentale strukturer, eller den made et
barn organiserer dets erfaringer og tanker pa. Denne organisering er under stadig forandring som
folge af nye erfaringer, opdagelser, indtryk eller samtaler med andre bern eller voksne.

De assimilative processer er processer, hvor indtryk umiddelbart fortolkes i barns kognitive
skemaer. Mange lareprocesser i dagligdagen er assimilative, idet indtryk fra omgivelserne upro-
blematisk opfattes og indpasses 1 den made, man plejer at tenke pa. Nye synsvinkler opstér sjeldent
af sig selv. Drengegruppen, der hurtigt tager fotografier og satter 24 krydser i det indledende ek-
sempel, mister hurtigt interessen for projektet, idet de mangler udfordringer af deres iagttagelser,
selvom de ser pa den samme natur som de gvrige grupper. De mangler nogen til at fa gje sammen
med, nogen der stiller produktive spergsmal til, eller undrer sig over noget, som andre tager for gi-
vet.

Piaget taler om opbygning af skemaer, der dynamisk @ndrer sig over tid. Skemaerne er vi-
den, ferdigheder og erfaring opbygget over tid gennem barnets lareprocesser.

For eksempel kan et dyreskema rumme nye indtryk om noget, der bevager sig, indtil for-
skellene mellem fx forskellige grupper indenfor dyreriget bliver sa store, at de ikke kan rummes
indenfor samme skema. Det vil s kreeve en reorganisering af skemaerne, en akkommodation, som
sa gor barnets verdensbillede holdbart for en tid. Denne konstruktion vil s efterfelgende @ndres,
hvis barnet senere bearbejder sin viden gennem yderligere nuancering.

Piaget (1992, s. 90) skrev: "Til en maksimal ligeveegt svarer altsa ikke en hviletilstand, men
tveertimod individets maksimale aktivitet, som har en udlignende virkning ikke alene pd aktuelle
forstyrrelser, men ogsd pd mulige forstyrrelser”.

lagttaget gennem Piaget vil projektet med at finde fordret kunne @ndre pa og nuancere bor-
nenes forstielser (skemaer) af, hvad der sker, nar det bliver varmere, og der kommer mere lys.

Teorier om, hvordan det enkelte barn udvikler sin teenkning, er blevet kritiseret ud fra teori-

er om, hvordan bern i fellesskaber eller kulturer pdvirkes af fellesskabet, og at bernene er indlejret
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1 kulturen eller iagttager og teenker med kulturen (bl.a. fra kulturhistorisk laringsteori). Det er ifolge

denne kritik umuligt at se lereprocesser som noget, der alene er individuelt.

Vygotskys kulturhistoriske og sociokulturelle laeringsteori

Den socialkonstruktivistiske position henviser i udgangspunktet til leeringstekster og teorier af
Vygotsky. Han opfattede leering som grundlag for udvikling. Barnets nermeste udviklingszone set-
ter greenser for, hvad et barn kan lare, og han placerede lering og udvikling 1 den sociale kontekst
omkring barnet i stedet for i individerne:

“Det, som et barn er i stand til at gore med hjcelp fra voksne, viser os barnets ncermeste ud-
viklingszone. Folgelig kan vi med denne metode vurdere ikke kun den tilbagelagte udviklingsproces,
barnets allerede fuldbyrdede udviklingscykler og fuldforte modningsprocesser, men tillige de pro-
cesser, som er under dannelse, modning og udvikling. Det, som barnet i dag gor ved hjcelp af en
voksen, kan det i morgen gore pd egen hdnd. Den nermeste udviklingszone hjcelper os sdledes til at
bestemme barnets morgendag, den dynamiske tilstand i barnets udvikling, og tage i betragtning
ikke kun den modning, som barnet allerede har opndet, men ogsa den, der er undervejs.” (Vygot-
sky 1933 i1 Lindqvist 2004, s. 278)

Vygotsky argumenterede i ovenstaende ofte fremhavede citat for at vaegte de processer,
som er under dannelse eller fremkommer, idet de ligger inden for den na@rmeste udviklingszone,
morgendagen, 1 berns udvikling. Morgendagen i barnets udvikling, eller det, der ligger inden for
barnets mulige perspektiv, vil pedagoger eller leerere kun kunne vurdere ud fra kulturel viden inden
for det faglige omrdde, der er enighed om. Det er ikke muligt at kende til, hvad der foregar i bern,
men det er muligt at kommunikere med bern om fordrstegn eller traeer og gennem kommunikatio-
nen at fortolke berns verdensbillede. Det naturfaglige verdensbillede af relevans for lerere, der
formidler fordrstegn 1 udeskolen, er omréder som artskendskab, diversitet og mangfoldighed, oko-
logi forstaet som simple sammenhange, stofkredsleb samt opbygning og nedbrydning af energi.
Alle ret faste og entydige forstéelser, der ikke har @ndret sig meget, set ud fra et indskolingsniveau,
1 de sidste mange ar.

I forteellingen kan de grupper, der samarbejder med lerere og forskere, ses som eksempler
p4, at barnenes forstéelse udvides ved, at de samarbejder med mennesker, der ved noget om natu-
ren, og som gennem samvar og statte hjelper (stilladserer) bernene med at forsta faktorer, der
fremmer forarets komme.

Vygotskys fortolkning af, at leering gér forud for udvikling, kan kritisk fortolkes til en un-

dervisning (kommunikation med lering som hensigt), der med afsat 1 det enkelte barns forstaelse
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ukritisk og uden skepsis tilstreeber at indfere bern i den kultur, de er en del af (Rasmussen 2005,
Remer 2005).

Vygotsky levede i et Sovjetsamfund, hvor der var enighed om, hvilke idealer, man straebte
efter. I dag findes der mange forhold, som diskuteres, ogsé indenfor det naturfaglige omride. Sam-
fundsmassige temaer som drivhuseffekt, overgedskning, brug af pesticider eller forvaltning af
landskabet er eksempler pa temaer, der kan forstés fra forskellige synsvinkler. Kritikere af teorien,
som den er udviklet af Vygotsky, vil fremhave, at det moderne menneske ikke skal tilpasses til et
samfund, men dannes til kritisk og selvstendigt at deltage og udvikle samfundet, som ikke har et
fast endemal. Det var ellers hvad mange forestillede sig i det tidlige Sovjet. Udviklingen af samfun-
det er uforudsigeligt, og mange af de problemer, vi har i dag, er utilsigtede konsekvenser af, hvor-
dan vi tidligere har taenkt.

I dag eksisterer der mange udviklinger af sociokulturelle leringsteorier, der har inddraget
disse aspekter (fx Dyste 2003, Saljo 2001 m.fl.). [agttaget gennem Vygotskys teori vil leererne kun-
ne guide barnene til storre forstaelse ved at stotte dem 1 at forstd noget, de netop er 1 stand til at for-

std, gennem et veltilrettelagt forlab.

Sociokulturelle lzeringsteorier: Laering i et situeret perspektiv
11990’erne blev teorier om laering som situeret leering i praksisfellesskaber (Lave & Wenger
1991), mesterlere (Nielsen & Kvale 1999) og laring i praksisfaellesskaber (Wenger 2004) ofte
fremhavet. Felles for teorierne er at opfatte lering som noget, der sker gennem deltagelse 1 et fel-
lesskab, “dermed defineres lcering relationelt som personers forandrede deltagelse i en forandrende
social praksis.” (Lave & Wenger 1991, s. 8). Lave og Wenger baserede deres forskning pa en social
praksisteori, hvor akter og struktur gensidigt konstituerer (skaber) hinanden.

Teorier om situeret leering er en del af de socialkonstruktivistiske leringsteorier, idet der
henvises til, at leereprocesserne er athaengige af den sociale kontekst og af leringens rammefaktorer.

I udeskole er kulturrummet, teatersalen, parken eller butikscenteret en helt anderledes ram-
me end klasserummet. Det geelder endvidere, at udeskole ofte er praeget af et andet tidsbegreb, af
andre samvarsformer, af kropslighed, af mede med konkrete og overraskende oplevelser, der kan
have stor betydning for det enkelte barn.

I stedet for at fortolke laereprocesser alene ud fra individuelle og kognitive aspekter forbun-
det med mere eller mindre formel lering, ses lering som deltagelse i en eller flere sociale praksis-
ser. Teorierne er udarbejdet med henblik pa at forstd, hvordan mennesker larer 1 virksomheder, i

uformelle leeringsforleb eller 1 forbindelse med samarbejde over laengere tid. Som nar en koncertpi-
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anist gennem ovelser, eksempler og besog hos andre mestre lerer en gruppe konservatoriestuderen-
de at spille.

Man kan iagttage skoleklassen som et praksisfaellesskab, men disse teorier er ikke specielt
velegnede til at forsta eksemplet med kebenhavnerskolen, som er et forleb blandt mange andre i en
skoledag, hvor barnets samlede udvikling og laering er pa spil. Praksisfaellesskabet er meget mere
komplekst end eksemplet viser, og praksisfallesskabet (en skoleklasse) har ikke viden om forérs-
tegn som omdrejningspunkt.

Teorier om situeret lering og lering som social praksis kan kritiseres for ikke at skelne klart
mellem lering, kommunikation med lering som hensigt (undervisning) og socialisering (Rasmus-
sen 2005).

Kritikken af specielt mesterlare bestar ofte 1, at praksis reproducerer sig selv, ved at laerlin-
gen efterligner mesteren. Mesterlaeren mangler kritiske eller teoretiske udgangspunkter, der kan
matche et foranderligt og uforudsigeligt samfund. Peedagogikkens paradoks, at opdrage til selv-
stendighed, blevs ofte lost 1 tidligere tiders klassiske mesterlaere ved at sende lerlinge pa valsen for

at made fremmede synsvinkler, der bryder med deres mesters forstaelser.

Deweys pragmatiske laringsteori og udeskole

John Dewey er endnu en vaesentlig reference, nar man diskuterer udeskole og leering. Dewey har
gennem sit arbejde med erfaringsbaseret leering inspireret de stromninger, der kan kaldes den dan-
ske erfaringspedagogik.

Inden for dansk skoletradition er erfaringspeedagogikken en del af en meget bred reformpae-
dagogisk tradition (DPT 1996, 1997, 2000), der i forskellige afskygninger er inspireret af kritisk
frigerende og antiautoritere tanker med inspiration fra blandt andet Freinet, Montessori, Frobel,
Dewey og Grundtvig Det er centralt for disse tanker at satte berns egne forudsatninger, erfaringer
og interesse 1 centrum og bygge det pedagogiske arbejde herpd (Illeris 1999).

Dewey navnes ofte 1 den danske og nordiske udeskolelitteratur overvejende som en teoreti-
ker, der baserer sin tenkning pragmatisk pa, at erfaringer med konkrete forhold fx i naturen er basis
for, hvad fx bern lerer. Sdledes er sloganet learning by doing en hyppig begrundelse for at bedrive
udeskole, for at handle konkret og gare egne erfaringer. Dewey skriver i sit omfattende forfatter-
skab selv kun en enkelt gang dette paedagogiske slogan i en ofte overset sammenhang i et afsnit,
der handler om berns lering:

“Erkendelsen af et naturligt udviklingsforlob opstar altid i forbindelse med situationer, der
involverer en ’learning by doing’ — man leerer ved at gore. Feerdigheder og beskceeftigelser danner

det forste stadium af leeringen.” (Dewey 2005, s. 202).
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Her fremheves brugen af kroppen og hindtering af materialer som en mulighed for at opna
en fortrolighed med et omrdde som et forste stadium’ af "udvikling af stof i en leerendes erfaring”
(Ibid s. 200) 1 forbindelse med intentioner om at l&ere om omverdenen. I dette forste stadium invol-
veres (blandt andre erkendeformer), at man laerer ved at gore. Dewey understreger, at der ikke er
mange perspektiver i blot at handle, idet handlingen ogsé skal forbindes med andres erfaringer
(samspil) 1 det sociale rum:

“Jeg tror ikke, at mennesker lcerer ved bare at gore. Det vigtige er de idéer, man forbinder

med sin goren. Uintelligente handlinger vil resultere i, at man lcerer de forkerte ting” (Ibid, s.14,

vores oversattelse).

Deweys erfaringsbegreb

Dewey sd samspillet mellem barn og miljo som grundlag for erfaringsdannelse. Deweys erfarings-
begreb er ikke kun kognitivt, idet han ogsa indregner kropslige, emotionelle og moralske erfaringer.
Mennesket ved séledes meget mere, end det umiddelbart formulerer. Erfaring forbindes med aktivi-
tet idet “Erfaring: Et alment navn for de processer, hvor vi aktivt griber ind i naturen og meerker
konsekvenserne af vores indgriben.” (Brinkmann 2006, s. 82).

Erfaring er 1 Deweys forstaelse en dobbeltproces, som gér fra omgivelserne til barnet og fra
barnet til omgivelserne i en og samme proces. Der er en passiv side og en aktiv side, hvor erfaringer
konstrueres i en fortlebende udvikling, der er preeget af indtryk og udtryk over tid i et kontinuum.
Enhver erfaring og enhver oplevelse et barn har gjort, forandrer ifolge Dewey bade barnet og bar-
nets efterfolgende erfaringer. Men ikke alle forandringer er lige gode, set ud fra et opdragelsessyns-
punkt. Selvom erfaringen er aktiv og tilegnet i et samspil med et socialt milje, er det ikke sikkert, at
det er en verdifuld erfaring. Alle erfaringer er ikke ”sande” eller i samme grad opdragende, og erfa-
ring og god opdragelse kan vare helt forskellige:

Thi nogle erfaringer er negative opdragelsesmeessigt set. Enhver erfaring, som virker bloke-
rende eller blot forstyrrende pa muligheden for at fd ny erfaring, er negativ. En erfaring kan veere
af en sddan art, at den fremelsker en ufolsomhed, der kan skabe mangel pa sensitivitet og dbenhed
(Dewey 1938, s. 39).

Negative erfaringer, set ud fra et opdragelsesperspektiv, betyder, at barnet efterfolgende vil
fa problemer med at fa det ud af fremtidige erfaringer, som det kunne have opnéet, eller det kan
veere erfaringer, der er s “usammenhcengende, at de, skont hver for sig behagelige eller endda
medrivende, ikke fojer sig sammen til et hele.” (Ibid., s. 40).

Indenfor denne teksts tema kan den gruppe af bernene, der ikke fotograferer fordrstegn nu-

anceret eller satter 24 krydser ved alle traeerne, vaere et eksempel pé erfaringsdannelse, der blot
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bekrafter, at de ikke kunne magte opgaven. Det var for svert for bernene at udfore undersogelserne
selv. Der kan fx ogsa vere erfaringer, bern fir med udeskole, der efterfolgende kan betyde bloke-
ringer for yderligere erfaring.

Viden og erfaring er ikke det samme, idet viden er kommunikerede og reflekterede erfarin-
ger, der er justeret succesfuldt i en social sammenhang. Nar bernene opnér nogle erfaringer med
foraret, der bliver kommunikerede, bliver de ogsa justeret efter andre erfaringer i gruppen/kulturen,
som er baseret pa viden om foraret mere generelt. Mennesket teenker over, hvad det ved, og bruger
ord og symboler om det, sdledes at viden indgdr i kommende erfaringer og handlinger.

Der er ogsé emotionelle forhold ved erfaringsdannelse, idet nogle erfaringer er lystfyldte, og
andre kan betyde modstand mod yderligere erfaringer indenfor omradet. Dewey skriver herom, at
det er en lerer/paedagogs opgave at ” formidle de erfaringer, som pd den ene side ikke frastoder
eleven, men snarere aktiviserer ham, og pd den anden side er mere end blot umiddelbart behageli-
ge, idet de fremmer muligheden for at fa onskveerdige fremtidige erfaringer og oplevelser”. (Dewey
1938, s. 41).

Det centrale opdragelsesmassige problem er at understotte et erfaringskontinuum af erfa-
ringer, “der lever frugtbart og skabende videre i efterfolgende erfaringer” (Ibid, s. 42) og er grund-
lag for yderligere fysisk, emotionel, intellektuel og/eller moralsk vaekst. Deweys vakstbegreb er
normativt, idet ikke alle former for vakst er lige gode. Vakst, der gavner helheden i et demokratisk
samfund, opfattes for eksempel af Dewey som vakst, mens vakst i subkulturer, der handler umo-
ralsk, fx en forbryderbande eller en gruppe, der handler miljomaessigt uansvarligt, er vakst i en
uhensigtsmassig retning i forhold til helheden. Kun nar veekst “bidrager til fortsat veekst, er det i

overensstemmelse med det kriterium, der ligger i at betragte opdragelse som veekst” (Ibid, s. 49).

Erfaringer i samspil med omgivelserne
Erfaringers opdragelsesmessige funktion bygger pa, at erfaringen er et samspil mellem ydre og
indre vilkar. Dewey kalder disse forholds vekselvirkning for en situation”. Hvis en situation byg-
ger for meget pa enten ydre eller indre forhold — pa enten den kulturelle viden uden at forholde sig
til barnets erfaringer, eller pa barnets erfaringer, uden at ydre vilkar fx i form af teorier eller syste-
mer inddrages — kalder Dewey det at gore vold pa princippet om samspil.

En konsekvens af princippet om samspil er, at opdragende erfaringer ma tilpasses berns for-
udsatninger og viden i en kultur. I udeskoleeksemplet mé leererne fx kommunikere (iscenesztte,
formidle og forstyrre) med bern om dyr, planter eller skoven ud fra berns aktuelle forstaelse og ud

fra en retning, der baseres pa kulturel viden om det samme.
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I en leringsteori baseret pd Deweys begreber vil barnenes erfaringer vere centrale. Borne-
nes erfaringer materialiseret 1 fotografier eller iagttagelser af traeer og buske vil vere vigtige, og
bearbejdningen af disse i1 de efterfolgende timer vil kunne bringe dem 1 samspil med, hvad vi ved
om forarstegn og traeers taksonomi. Kontinuiteten fra berns forste erfaringer til de efterfelgende
bearbejdede erfaringer reprasenterer lereprocessen. Den tiltagende kompleksitet opstar ideelt pa

baggrund af refleksioner i samspil med, hvad vi ved om foraret.

Afsluttende diskussion af lzeringsteoretiske teorier og refleksioner

De fire tilgange, der her er fremstillet, veegter spergsmalet om erkendelse forskelligt og bidrager
hver iser til at forsta, hvordan bern konstruerer deres viden i udeskole. Den individuelle konstrukti-
vistiske teori, eksemplificeret gennem afsnittet om Piagets teori, vagter det enkelte barns lering
gennem aktivitet og handling. Teorien, som den er fremstillet her, inddrager ikke fellesskabet og
kulturen i iagttagelserne. Der udvikles begreber om bekraftende og uddybende laereprocesser (as-
similative), der ikke grundlaeggende forandrer barnets verdensbillede, overfor forandrende laerepro-
cesser (akkomodative), der grundleggende @ndrer pa opfattelsen. Laringen bestar i savel udbyg-
ningen som konstitueringen af berns viden.

De tre andre teoretiske tilgange vaegter alle, at bern lever 1 et samfund 1 samspil med en kul-
tur. En kultur, hvor erkendelse starter som kollektiv social aktivitet, som mellemmenneskelige
funktioner, der nér bernene gennem sprog og kulturelle artefakter. I forbindelse med socialisering
og opdragelse bliver det til indre og personlige (intrapsykiske) forstaelser. Vi lever i en kultur, hvor
vi ved en masse om omgivelserne, og den store viden betyder ogsa, at vi ved, at viden kan fore til
forskellige fortolkninger. Bade Dewey og Vygotsky ville afvise at skabe personlige begreber om fx
naturen, idet endemalet er at forstd de videnskabelige begreber, der findes i en given kultur.

Dewey vaegter 1 vores fortolkning 1 hegjere grad, at paedagogisk arbejde gennem opdragelse
og undervisning foregar aftbalanceret og klogt pa baggrund af individuelle erfaringer. Dewey ville
afvise at undervise alene efter en laereplan eller en specifik metode, idet han vil mene, at den reflek-
terede udeskolelerer ma tage sével det enkelte barns erfaringer som laereplanen (nye Felles Mél) i
betragtning og stette barnet i1 retning af optimal vaekst og forstaelse pd baggrund af barnets erfarin-
ger og 1 samspil med kulturel viden (malstyring). Han sigter normativt efter at opdrage til demokra-
ti, individualitet og feellesskab med mulighed for forskellighed og individuelle synsvinkler pa bag-
grund af, at erfaringer og interesser altid skal understettes i forbindelse med kommunikation med
leering som hensigt.

Hvor barnet er i centrum i en samfundsmassig kontekst i fortolkningen af Deweys erken-

delsesteori, er leereren den centrale, aktive figur i fortolkningen af Vygotskis teori. I denne position
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er lereren en tydelig kommunikator og iscenesatter af barnet i udeskoleaktiviteterne, og i vores
fortolkning kan udgangspunktet betyde en ukritisk — og passiviserende — indfering i de kulturelle
opfattelser, som leringsmiljeet indeholder. I Lave og Wengers teori er det omgivelserne og felles-
skabet, der ses som den vigtigste leringsfaktor.

Den danske leringsforsker Knud Illeris fremstiller leeringens kompleksitet gennem folgende

model, der rummer de fremstillede teorier som perspektiver pa lering.

FIGUR 2: L/ERINGENS TRE DIMENSIONER

SAMFUND
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-
<
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>

Figur 15 viser model fra llleris (2007), der analyserer leereprocesser som bdde individuelle og so-
ciale. Leererprocesserne er desuden lcereprocesser i en kultur, der stiller materiale til radighed til

at teenke med.

Han skildrer leering som to forskellige processer: En proces, der omhandler tilegnelse, og en proces,
der omhandler samspil. Tilegnelsesprocessen er overvejende individuel (jvf. beskrivelsen af Piaget
ovenfor), men den er altid forbundet med noget socialt, som bliver kaldt samspilsprocessen. Her
sammenbinder Illeris individuelle konstruktivistiske leeringsteorier med socialkonstruktivistiske.
Tilegnelsesprocessen spender mellem et indhold og en drivkraft (Freud... — er samspillet ikke ne-
derst i trekanten?) for at leere dette indhold. I afsnittets eksempel er fx indholdet at finde forarstegn,
og drivkraften for at gere dette afha@nger af barnenes motivation, bernenes udfordring 1 projektet,
og deres interesse og behov for at udforske Hareskoven en martsdag. Lareprocesserne foregar fri-
villigt, idet det er muligt at veere sammen med lerere eller forskere, eller eventuelt at gé i gang

sammen med nogle kammerater.
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Illeris har placeret leringens tre dimensioner indenfor en cirkel, som han kalder samfundet.
Lareprocesser foregar indenfor en kultur, hvor noget er vigtigere end andet. I den danske folkeskole
vagtes det hojt, at barn far lyst til uddannelse (§1) og bliver aktive og undersegende deltagere 1 et

demokratisk samfund (§2 og 3):

Fra folkeskoleloven:

§ 1. Folkeskolen skal i samarbejde med foraeldrene give eleverne kundskaber og feerdigheder, der: forbere-
der dem til videre uddannelse og giver dem lyst til at laere mere, gor dem fortrolige med dansk kultur og hi-
storie, giver dem forstéelse for andre lande og kulturer, bidrager til deres forstaelse for menneskets samspil

med naturen og fremmer den enkelte elevs alsidige udvikling.

Stk. 2. Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse og virkelyst, sa
eleverne udvikler erkendelse og fantasi og far tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og
handle.

Stk. 3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et samfund

med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor vaere preeget af andsfrihed, ligevaerd og demokrati.

Dette undersages og diskuteres videre 1 afsnittet, der omhandler paedagogiske vardier og dannel-

sesmassige idealer knyttet til udeskole (se afsnit om paedagogiske vardier).

Udeskole i naturen, i byrummet og pa kulturinstitutioner

Af Karen Vesterager og Laura Lundager Jensen

For at skabe god udeskole er det vigtigt at gere sig klart, hvordan og med hvilket formal omgivel-
serne benyttes 1 leringsgjemed. Omgivelserne har naturligvis altid stor indflydelse pd hvilken le-
ring, der opstér 1 undervisningen. Refleksioner over, hvordan omgivelserne kan indga, er derfor en
vaesentlig del af ens tilretteleeggelse af undervisningen. I klassevarelset gives rammen for én form
for undervisning - i uderummet en anden. Men hvor der i klassevarelse ofte arbejdes med tekstba-
serede eller andre klassisk didaktiserede leerermidler, inviterer uderummet 1 langt hojere grad til at
arbejde med andre typer af leerermidler, der benyttes med forskelligt formal.

Den norske udeskoledidaktiker Arne Jordet arbejder med en skelnen mellem at se rummet
udenfor klassen, som leringsarena eller kundskabskilde (Jordet, 2010). Bruger man uderummet som
leeringsarena, ser man primert rummet som noget, der inviterer til andre arbejdsformer. Det er her

rummet 1 sig selv, der har betydning for undervisningen. Bruger man uderummet som kundskabs-
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kilde, bruges lokaliteten, personen, bygningen derimod som et leeremiddel, der bidrager indholds-
massigt til undervisningen. Man kan anse alle former for leringsrum som béade leringsarena og
kundskabskilde, men det kan veare nyttigt at skelne, nar man planlegger sin undervisning.

Anskuer man f.eks. skoven som leringsarena, ser man et sted, der er dejligt at vaere og et
sted, der inviterer til fysiske og sociale aktiviteter. Her er det vigtigt at veere bevidst om strukture-
ringen af arbejdsformerne, dels for ogsé at sikre faglighed, men desuden pga. af sikkerhed. Ser man
skoven som kundskabskilde ses dyrene, traeerne etc. som et fysisk lerermiddel til f.eks. at arbejde
med systematik, livscyklus eller arets gang i naturen. P4 samme méde kan man anse et besog pa
frilandsmuseet, bdde som en mulighed for at afpreve forskellige former for aktivitetsbaseret under-
visning, men ogsd som stedet, hvor man mere malrettet har mulighed for at arbejde med forskellige

historiske leveformer.

Autentiske eller didaktiserede uderum

En anden skelnen er spergsmalet om, i hvor hej grad uderummet er autentisk eller didaktiseret (fal-
les mal for natur/teknologi, 2014) og i den forbindelse, hvordan og med hvilket formal det bidrager
til leering.

Autentiske leringsrum eller autentiske ressourcer kan dels vare autentiske steder og dels
autentiske personer. Eksempler pé autentiske steder kunne vaere radhuset, det religigse rum eller
havnen, og eksempler pd autentiske personer kunne vare fiskeren, prasten eller journalisten. For-
malet med at inddrage og benytte autentiske ressourcer er, at man herved opnar en undervisning,
der umiddelbart knytter teori og omverden sammen og dermed giver det leerte mening og anvendel-
sesperspektiv — dvs. skaber hgjere grad af autentisitet, hvormed skolens undervisning umiddelbart
knytter sig til praksisorienterede aktiviteter i samfundslivet..

Didaktiserede leeringsressourcer kan igen bade vaere steder og personer. Eksempler pé steder
kan vare oplevelsescentre, naturskoler eller museer. Eksempler pé personer, kan tilsvarende vere
kulturformidleren, formidlere fra skoletjenesten eller naturvejlederen. Fordelen ved at bruge didak-
tiserede laeringsressourcer er, at det materiale eller indhold eleverne prasenteres for, ofte allerede er

malrettet klassetrin og emne og ofte knyttet til Feelles MAl.

Udeskolens mange rum

At teenke udeskole som en dimension af undervisningen er det samme som systematisk at overveje,
hvordan ens undervisning kan beriges af at inddrage virkeligheden udenfor skolen. Men at lave god
udeskole er ikke nedvendigvis ensbetydende med stor planlegning og lang transporttid til steder

med klassisk potentialer som fx skoven, Nationalmuseet, det dbne landbrug pa Midtsjelland eller
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andre af de mange udbud, man ofte prasenteres for i undervisningssammenheng. Ikke at det ikke
er muligheder, man ogsa kan benytte, men skal det vare overkommeligt jeevnligt at skabe udeskole,
er det vigtigt ogsé at indteenke neeromradets umiddelbare muligheder.

Sidstnaevnte kraever selvfelgelig ogsa planleegning, men forst og fremmest kreever det en af-
dekning af, hvad der ligger af muligheder indenfor skolens gaafstand, overvejelser over hvordan
det kan inddrages 1 undervisningen, hvilke aftaler der skal laves, og hvad der evt. skal til for at ste-
derne er "brugbare”.

Det er derfor en god idé, at skolen i samarbejde med lokalomrade, foreldre og andre res-
sourcepersoner laver en afdekning af leeringsarenaer og kundskabskilder i nermiljoet. Det ma jo
nedvendigvis vare en aldrig afsluttet proces, hvor nye lokaliteter eller ressourcepersoner lgbende
tilfojes, men malet er at fa samlet et kartotek evt. med korthenvisninger over, hvad neromradet by-
der pa af oplagte udeskoleaktiviteter - meget gerne tilknyttet beskrevne undervisningsforleb. En
mulighed er at f4 anskaffet et kort over neeromradet i stor storrelse og systematisk foje lokaliteter og
ideer til. En anden mulighed er at bruge Skoven 1 skolens kort til kortlaegningen.

Uanset hvilken type uderum man bruger, og hvordan man ser uderummet, kraever det hver
gang, at man ger sig overvejelser om, hvordan undervisningen indgér i ens undervisningsforleb og
arsplan. Mélet for forlebet skal vare forventningsafstemt, s man sikrer, at det, eleverne presente-
res for, indgér 1 undervisningssammenhangen og stemmer overens med elevernes niveau for laering.
Desuden mé man sikre sig alle elevers udbytte af undervisningen, og at alle i teamet samt eventuelle
ressourcepersoner er delagtiggjort i planen.

Benytter man sig af didaktiserede ressourcer, varierer tilbuddene fra sted til sted og ressour-
cepersonerne imellem. Man kan “kebe” faerdigt tilrettelagte forleb, som ligger velbeskrevne pé net-
tet, s& man har rig mulighed for at forberede eleverne for besgget. Eller man kan bestille serligt
tilrettelagte forlgb, der umiddelbart kan knytte an til ens eget forleb.

Udeskole handler sdledes om at se de mange leringsrum, neeromradet byder pa og mulighe-
derne 1 de forskellige rum. I det folgende prasenteres potentialer og muligheder for arbejdet med:
udeskole i naturen, udeskole i byen og udeskole i kultur- og samfundsinstitutioner.

Udeskole i naturen kan vere bl.a. vare arbejdet i det abne land, i skoven og ved hav, s¢ og
a, men geelder desuden den undervisning, der knyttes til parker og grenne omréder i byen.

Udeskolen i byrummet kan vaere den undervisning, der knyttes op pa lokalomradet: skole-
garden, bygninger, virksomheder, supermarkeder, trafikarer, erindringssteder, kirkegérde etc.

Udeskole 1 kultur- og samfundsinstitutioner kan veare vanskeligt at skelne fra udeskolen i
byrummet, fordi kulturinstitutioner ofte ligger i byen og indgér som en del af byrummet. Med ude-

skole i kultur og samfundsinstitutioner menes i vores sammenhang den undervisning, der benytter
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sig af udbud pa museer, science centre, teatre, besog i kirker, moskeer, synagoger m.m. eller be-

skaftiger sig med de emner, rddhuset, plejehjemmet og foreningslivet reprasenterer og tilbyder.

Byrum:

Bygninger, trafikarer,

virksomheder,
supermarkeder

Skolegarden, parken,

Kirken, Skolen, Radhuset
gadekaeret

Kultur- og

samfundsinstitution: Natur:

Museer, sciencecentre,
foreningsliv, plejehjem,
sygehus, teatre

skov, eng, klit, s@, &, hav,
landbrug

Foreninger relateret til
natur , friluftsliv og
grgnne erhverv

Figur 16, der illustrerer grazoner mellem kategorierne. Flere steder og personer kan sagtens bru-

ges pd forskellig mdde og indga i forskellige fagligheder.

Udeskole i naturen
Udeskole 1 naturen kan veare bl.a. vaere arbejdet 1 det dbne land, 1 skoven og ved hav, sg og 4, men
galder desuden den undervisning, der knyttes til parker og grenne omréder 1 byen.

Udeskole i naturen byder pa forskellige muligheder alt efter, om man velger at l&gge un-
dervisningen 1 det abne land, 1 skoven, ved havet, s@en eller den, eller om man benytter sig af de
muligheder, der byder sig i byrummets parker og gronne omréder.

Nér man arbejder med udeskole i naturen, vil man oftest vere i et autentisk rum. Det er na-
turen, som den nu engang ser ud. Selvom den altid vil vare pavirket af mennesker 1 storre eller

mindre grad, er den som regel ikke pavirket af mennesker med henblik pa undervisning specifikt.
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Man skal dog vaere opmaerksom pé sine muligheder for at f didaktiseret naturen, hvis man
synes der er behov for det. Det kunne f.eks. vare man enskede sig, at der blev plantet en bestemt
slags treeer, sa eleverne kunne se de mest almindelige danske traarter i parken. Eller at man 1 den
lokale skov gerne ville kunne se eksempler pd, hvordan skovene i Danmark udviklede sig efter isti-
den. Den didaktiserede natur kan f.eks. lade sig gore i forbindelse med skoleskove, eller hvis natur-
arealerne ligger pa skolens grund. Det er ogsé en mulighed at ga i1 dialog med parkforvaltningen
eller skovdistriktet, hvis man har sarlige ensker til, hvordan naturen skal se ud, for at den kan un-
derstotte ens undervisning.

Ressourcepersoner knyttet til naturen, kan vere folk tilknyttet erhverv eller interesseorgani-
sationer, som f.eks. landmanden, skovarbejderen eller ornitologen. Men det kan ogsé vare en pro-
fessionel formidler, oftest en naturvejleder eller kommunal udeskolekonsulent.

Der kan vaere mange grunde til at bruge personer som en del af ens undervisning i naturen.
De kan vere med til at abne rummet pé en mere autentisk méde for eleverne, de kan inspirere lere-
ren til fremtidig brug af rummet eller fungere som eksperter pa et naturomrade, hvis laereren ikke
selv er kendt der. Hvis man bruger personer, der er tilknyttet erhverv eller interesseorganisationer,
er det vigtigt, man som larer er opmarksom pa og giver plads til vedkommende, sd autenticiteten
fastholdes, og de ikke forseger at fortelle det, de tror, man gerne vil here. Hvis man derimod bruger
professionelle formidlere, kan de vaere med til at bygge bro mellem de autentiske rum og malene i
skolen. Men det er stadig vigtigt at serge for, at det er naturen som rum og kundskabskilde, der fyl-
der 1 undervisningen og preger aktiviteterne, og det ikke bliver en ”indeskole” 1 udeskolen, hvor
klasserumsaktiviteter er direkte overfort til uderummet og opgaverne lige sé vel kunne vaere udfort i
klasserummet.

Der er stor forskel pa, om man bruger det samme naturomrade hver gang, man underviser i
naturen, eller om man valger naturomrade efter, hvad man har brug for at se i et konkret forlgb.

Det er almindeligt at etablere en eller flere baser i naturen, nar man arbejder med udeskole.
Det har den fordel, at eleverne kender stedet og rutinerne omkring undervisningen der, og mange
typer fagligheder kan udfordres med god effekt pa de hjemmevante baser. Konsekvensen af baseba-
seret udeskole kan dog vaere, at man som larer bruger uderummet mere som leringsarena, snarere
end som kundskabskilde. Det er trods alt begranset, hvor mange dele af felles mal, der kan knyttes
til et sted, og man risikerer i gvrigt let, at man som laerer foler sig ’for meget” hjemme pé basen og i
hojere og hejere grad ser den som en udvidelse af klasserummet. Det er derfor vigtigt ind imellem
at udfordre sig selv som laerer og huske ogsa at se uderummet som kundskabskilde.

Tager man derimod ud i naturen, for at se noget bestemt, ser man specifikt uderummet som
kundskabskilde. Hvis man f.eks. tager til Faxe Kalkbrud for at arbejde med fossiler, vil man have en

meget klar naturfaglig dagsorden for undervisningen. Tager man til Kalg Slotsruin 1 forbindelse
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med, at man i leeser "Fangen pa Kale” vil man have en klar danskfaglig eller historiefaglig dagsor-
den, og vil veere mindre tilbgjelig til at bruge turen til at hoppe tabeller, trene navneord eller lave et
stjernelgb. Bruger man maélrettet uderummet som kundskabskilde, skal man vare bevidst om, at der
dels skal bruges tid og energi pa at finde derud, og at eleverne selv bruger tid og energi pa at finde
sig til rette pd nye steder.

Uanset om det er rummet eller indholdet, der styrer, hvor man tager hen, er der umiskende-
lige fordele ved at vaelge naturen som uderum. En veasentlig fordel ved at vaere 1 naturen frem for i
andre uderum er, at der er ro til fordybelse og dialog og plads til at eleverne kan ga til og fra under-
visningen uden at forstyrre hinanden. Rummet i sig selv inviterer til selvstendig og nysgerrigheds-
styret lering, der skaber mulighed for individuelle opgaver og udfordringer. En anden fordel ved at
bruge naturen som uderum er, at eleverne umiddelbart og uopfordret af sig selv bevager sig mere
(Mygind, 2002).

Indholdsmassigt er der et utal af muligheder, nar man bruger naturen som uderum.

Det er f.eks. oplagt at arbejde med naturfaglige feerdigheder indenfor forskellige former for
feltarbejde 1 naturen. Det kan vaere bade 1 skov, pa abent land, pa stranden, ved den mm. og kan
veare alt lige fra at kunne bruge konkret indsamlingsudstyr til at samle smé dyr, til selv at kunne
designe forskellige former for undersegelser i naturen.

I matematik er det oplagt at arbejde med male- teelle- og sorteringsfaerdigheder. Nar der pa
den méde er fokus pa ferdigheder 1 undervisningen, er det vigtigt, at man som larer serger for at
samle op pa ferdighederne og ikke kun pé indholdet. Hvis man f.eks. har malt hgjder pa traeer, skal
man huske at samle op pa metoden, hvordan kom man frem til resultatet, og ikke blot pa hvor hgje
treeerne var. Og sorterer man sten og laver histogrammer over data, skal der selvfolgelig samles op
pa bade sorteringskriterier, og hvordan histogrammet blev lavet, og ikke blot pa, hvor mange der
var af hver type sten.

Det er ogsa oplagt i tvaerfagligt samarbejde mellem natur/teknologi og historie at arbejde
med, hvordan et naturomrdde har udviklet sig historisk. Her kan forlgbet bygges op om konkret
undersogelse af det nuvarende naturomrade, sammenholdt med gamle kort over naturomradet. Og
oplagt suppleret med samtaler med forskellige fagpersoner fra interesseorganisationer eller natur-
forvaltning og beseg pé f.eks. et landbrugs- eller skovbrugsmuseum eller lokalhistorisk arkiv.

En anden oplagt mulighed er at arbejde med Landart i billedkunst. Det kan sagtens taenkes
tvaerfagligt med et af naturfagene, der kan bidrage med forskelligt lige fra materialekendskab til
landskabsdannelse. I tveerfaglige forleb er det vigtigt at serge for, at brugen af uderummet forankres
i alle de fag, der er med. Bade ude og inde. Her kan det vaere et godt redskab at tage udgangspunkt i

de begreber, man gerne vil have, at eleverne tilegner sig i de involverede fag.
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Landart

Et sidste eksempel er arbejdet med stedbaseret laesning og skrivning i dansk. Det kan evt. teenkes
tveerfagligt med historie eller naturfag, alt efter indholdet i det laeste eller skrevne. Et eksempel pa
stedbaseret leesning 1 tvaerfagligt forleb med historie kunne vere Sore fra middelalder til romantik.
Mange kender Sore Akademi som en kostskole, der stadig fungerer; en del ved, at Holberg testa-
menterede en stor del af sin arv til stedet, for at der kunne oprettes en skoleinstitution. Men faktisk
har skolen radder helt tilbage til cistercienser-ordenen i 1100-tallet. Man kan altsa besgge stedet og
lave forskellige nedslag i det historiske materiale, alt efter hvilket tidsrum, der er i fokus. Mest op-
lagt er det dog enten at arbejde med oplysningstiden, hvor man vil kunne lese et eller to af Hol-
bergs epistler om oplysning, eller romantikken, hvor man vil kunne laese nogle af Ingemanns tek-
ster, mens man sidder i den natur, der har givet inspiration til bl.a. mange af hans morgensalmer.

Man kunne ogsa arbejde med stedbaseret skrivning 1 samarbejde med naturfag og skrive et
digt om forarets komme, imens man sidder i sneen ved en vintergaek. Der udnytter man sanseople-
velsen af tidligt forar til at skrive en tekst. Samtidig er der mulighed for at méle temperatur og lave
undersogelser af nedber eller blomster i natur/teknologi.

Der er gode muligheder for at arbejde med progression 1 brug af uderummet og pad den méde
udnytte samme naturomrdde flere gange. Den progression handler selvfalgelig om, at der er en ind-
holdsmeessig progression i faget. Men ogséd om, at eleverne arbejder forskelligt, alt efter hvor gamle
de er, og at oplevelserne kan settes i et forskelligt perspektiv. Hvis man f.eks. tager udgangspunkt i
en tur til det lokale vandhul, kunne eleverne i1 indskolingen lare at bruge indsamlingsudstyr og be-

stemme de dyr, de fanger. Hvis man tager til samme vandhul p&d mellemtrinnet, kunne fokus vere,

92



hvordan de fangede dyr er tilpasset livet i vandhullet. I udskolingen kunne besogget i det lokale
vandhul suppleres af en undersogelse af kvaliteten 1 forskellige vandhuller i kommunen og en dis-
kussion af antallet af vandhuller i kommunen pa baggrund af en analyse af, hvordan antallet af
vandhuller har udviklet sig gennem tiden. Eller en underseggelse af forureningsgrad, der kunne fore
til en diskussion om, hvordan man reagerer pa forurening, hvem man som samfundsborger henven-
der sig til og en etisk diskussion om, hvorvidt og hvorfor man har pligt til at passe pa naturen. For-
delen ved at bruge det samme vandhul som udgangspunkt er, at det bliver mere tydeligt for elever-

ne, at de ting, de arbejder med, haenger sammen, og at eleverne far en form for ejerskab til naturen.

o
\

i\
all

Undersoagelse af so ved Osted Friskole

Udeskole i byrummet
Udeskolen i byrummet kan vare den undervisning, der knyttes op pé skolegérden, bygninger, virk-

somheder, supermarkeder, trafikérer, erindringssteder, kirkegarde etc.
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Udeskole i byrummet rummer mange muligheder. Den forste og meget lettilgeengelige made
at lave udeskole p4, er systematisk at tenke skolens eget omrade ind i undervisningsforlebet. Den
abenlyse fordel er, at man uden videre kan flytte undervisningen udenfor i kortere og laengere peri-
oder, uden at der kraeves flere lerere eller transportplanlaegning. Tidsmeessigt kan det ofte gores
uden omlagning af skemaet. Desuden har det den fordel, at eleverne er pa hjemmebane, ogsé selv-
om der skal arbejdes med en skelnen mellem frikvartsleg og undervisning.

Skolegarden byder umiddelbart pa et utal at muligheder. Arbejdes der i matematik med maél
og bredde og hgjde, byder en legeplads pa alle former for runde, lave, hgje og brede figurer. Det
kraever ikke andet end en kasse med maleband, og kombination af klasseundervisning og teori og
praksisafprevning kan klares inden for en dobbeltlektion. Men nesten alle fag kan udnytte skolens
egne potentialer, bade nar man ser omréadet som laeringsarena og som kundskabskilde. Skolens hi-
storie ses 1 bygningerne, smainsekter er der alle vegne, Land-Art kan pryde hegnet om fodboldba-
nen osv.

Som skole kan man ved en storre eller mindre indsats desuden udvikle gode muligheder for
udeskole. Man kan starte i det sméd og male permanente hinketabeller eller bogstaver pa asfalten,
eller man kan bygge en balhytte med mulighed for arbejdspladser og afskeermning mod vejr og vind

eller maske bare anlaegge en god bélplads.

Balhytte pa Viby Friskole
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Mange skoler anlaegger mere eller mindre ambitigse skolehaver, og man kan anlegge arealer med
engblomster, forskellige traearter eller buskadser. Man kan pa skolen, eller i samarbejde med andre
skoler, indrette en mobil grejbank med alt fra iPads til snitteknive, skriveunderlag og maleband.

Kendetegnende ved skolegarden er, at det umiddelbart ikke er et didaktiseret rum, men et rum, der

meget let og ved faelles hjelp kan omdannes til at indeholde flere didaktiserede baser.

Enkle skolehaver ved Osted Skole

Naeromradet

Bevager man sig imidlertid videre ud i byrummet, er det karakteristisk, at der her vil vare tale om
autentiske leeringsrum, der bidrager med forskellige fagligheder. Det er selvfolgelig athangigt af
skolens beliggenhed, hvad neromradet byder pa af muligheder. Men de fleste skoler kan i gaafstand

finde mulighed for at skabe udeskole i alle skolens fag.

Butikscenteret / supermarkedet
Alene det lokale supermarked eller butikscenter er en guldgrube af muligheder, hvis man ser det

som kundskabskilde. Og med en fornuftig aftale med bestyreren kan meget lade sig gore. En af-

95



daekning af, hvilke omrider og lande varer kommer fra kan bade indga i natur /teknologi og i geo-
grafi i forbindelse med et emne om produktion. P4 samme made kan arbejdet med varedeklarationer
bade indga 1 idreet 1 forbindelse med et sundhedstema, i madkundskab, natur/teknologi og i matema-
tik. Man kan i dansk arbejde med reklamer og salgsslogans. I de sterre klasser kan man i samfunds-
fag beskeftige sig med, hvilke regler der er for hvilke varer, mens man i de mindre klasser kan kort-
leegge butikken og se pé beslaegtede varegrupper og begreber.

I et storre butikscenter vil man desuden ofte stade pa kunder af flere forskellige nationalite-
ter, hvilket kunne invitere til at producere en engelsk guide til centeret eller foretage interviews med
kunderne for pd den made at skabe sma kundeanalyser .

For historiefaget er neeromradet en nasten uundvarlig kilde som supplement til leerebogen.
Der er historie tilstede i ethvert lokalsamfund. Forskellige steder beretter om forskellige handelser
bade i den nere og fjerne historie, og lokale erindringssteder kan vere med til at gore historien le-
vende og virkelighedsnzer for eleverne. Alle vegne findes fysiske historiske kilder . Bygninger,
skulpturer, mindesmarker, vejskilte og kloakdaksler kan alt sammen bidrage til at historiefaget
bliver mere nerverende. Lad eleverne skrive skolens historie, evt. med et besog pé lokalarkivet,
eller lad dem afdaekke deres eget hus eller lejligheds historie: hvornar er det bygget, hvem har boet
der, har der veret foretaget ombygninger — og hvem ved méske har der veret en brand eller begaet
forbrydelser netop der! Elevernes historiske bevidsthed kan pa denne méade kobles til hverdagens
umiddelbare erfaringer, og dermed arbejde med elevernes forstaelse af bade at vaere historieskabte
og historieskabende.

I de starre byer vil man kunne kebe sig til byvandringer, men ofte er der en idé i selv at lade
eleverne planlegge vandringerne for hinanden, for pa den made at lade dem afdekke omradets hi-
storie. En tur til lokalarkivet kan give god fornemmelse for, hvordan historiske kilder kan bruges til
at afdekke et omrédes fortellinger, og ofte kan man pé forhand bestille arkivalier, som eleverne
kan bruge i deres arbejde. Samtidig kan en samtale med lokale ressourcepersoner bidrage med gode
fortellinger

Kirkegérden og kirkerne er ogsé en kilde til lokalsamfundets historie. Her har man mulighed
for at finde viden om slagtshistorie, erhvervsudvikling eller arbejde med gennemsnitsalder og der-
med levevilkdr. Kontakter man prasten eller graveren pa forhénd, kender de ofte gode historier og
steder , der kan supplere det, eleverne selv kan finde frem til. I faget kristendomskundskab kan ar-
bejdet med symboler og citater pd gravene give anledning til, gennem elevernes egne spergsmal, at
abne for centrale samtaler om liv og ded.

Pé kirkegdrden kan man arbejde med nesten alle fag. Pa udeskole.dk er der flere forslag til

gode og ogsé tvaerfaglige forleb knyttet til kirkegarden.
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Vinkler pa Kirkegdrden

Byrummet er meget mere end de fysiske bygninger eller institutioner. Ofte ligger der storre eller
mindre virksomheder i naerheden, der pa forskellig vis kan knytte sammenhang mellem skolefag og
fagenes sammenhang med virkeligheden. Det kan vaere det lokale kraftvarmeverk eller genbrugs-
stationen, men det kan ogsa vere virksomheder, der med globale kontakter til hele verden kan give
eleverne sans for, hvordan verdensmarkedet henger sammen, og hvorfor vi fx mé anstrenge os for
at konkurrere med kineserne. Det kan ogsa vere et samarbejde med lokalavisen, hvor eleverne bade
far mulighed for 1 praksis at arbejde med journalistisk og pd den made undersoge forhold 1 lokalom-
radet.

Indgér man som klasse eller skole i samarbejde med virksomheder viser erfaringen, at det er
en god id¢ at lade samarbejdet labe over en leengere periode, for at eleverne far en fornemmelse af
hele virksomhedens produktionsfelt og hverdagsudfordringer. Samarbejdet med lokale virksomhe-
der kan desuden bidrage positivt til at abne elevernes gjne for fremtidens arbejdsmuligheder og ud-

dannelsesretninger (Thomsen, 2013).

Udeskole i kultur- og samfundsinstitutioner
Udeskole i kultur- og samfundsinstitutioner kan vare vanskeligt at skelne fra udeskolen 1 byrum-
met, fordi kulturinstitutioner ofte ligger 1 byen og indgar som en del af byrummet. Med udeskole 1

kultur og samfundsinstitutioner menes i vores sammenhang den undervisning, der benytter sig af
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udbud pa museer, science centre, teatre, beseg i kirker, moskeer, synagoger m.m. eller beskeftiger
sig med de emner, rddhuset, plejehjemmet eller foreningslivet reprasenterer og tilbyder.

I mange tilfeelde er det personerne, der er interessante, nér kultur- og samfundsinstitutioner
inddrages i1 udeskolen. Vel at marke personer, der bidrager med autensitet til undervisningen.

Inddrager man det lokale plejehjem i undervisningen, er det de @ldre, der er ressourcen. Et
par eksempler kan vare leseprojekter, hvor eleverne laeser for de @ldre. Eller forleb, hvor de &ldre
bruges som historisk ressource i arbejdet med historiske perioder, de har oplevet. Hvad gjorde man
fx den gang, der ikke var mobiltelefon? Hvordan tog man sig af de fattigste i samfundet for vel-
feerdsstaten? Hvad lavede deres mor, hvis hun ikke arbejdede? Hvordan holdt man jul for 40, 50,
60, 80 ar siden? I alle tilfelde kan plejehjemmet bade ses som laeringsarena og kundskabskilde.
Som laringsarena bidrager plejehjemmet med ro og personlige relationer. Som kundskabskilde med
det rent indholdsmeessige, de &ldre har at byde pa.

Rédhuset er oplagt at inddrage i undervisningen. Hvordan forleber politiske beslutningspro-
cesser, og hvordan pavirkes tilstande i lokalsamfundet? Hvem afger hvilke sager, og hvem skal man
henvende sig til for at {4 indflydelse? Hvis man arbejder med radhuset pa denne méade, er det ikke
rddhuset som bygning, der er interessant, men de politikere, der arbejder der, og det lokalsamfund
de arbejder med. Det vil i den forbindelse vaere helt oplagt at skabe et lengerevarende forleb, hvor
eleverne far mulighed for at udfere research 1 lokalsamfundet og tage en dialog med politikerne om
beslutninger pd det omrdde, de har undersegt, hvilket kan vare alt lige fra hjemmehjealp til hjemlo-
se eller sikre skoleveje.

Ligesadan er det personerne, der er interessante, hvis lokale interessegrupper eller for-
eningslivet inddrages i elevernes lering. Det gelder, hvad enten man ensker at belyse, hvordan lo-
kalsamfund og beslutningstagere samarbejder, eller hvordan interessegrupper kan péavirke beslut-
ningsprocesser. Foreningsarbejdet kan ogséd veare autentiske input i forhold til at belyse en bestemt
aktuel problemstilling fra forskellige vinkler. Det kunne fx. vare i forbindelse med infrastruktur
eller naturforvaltning, det kunne vare 1 forbindelse med opferelse af en moske eller planlegning af
butikscentre eller udbygning af den lokale havn.

Generelt geelder det for den udeskole, der samarbejder med kultur- og samfundsinstitutio-
nerne i neeromradet, at skolens undervisning bliver mere virkelighedsner. Det intergenerationelle
mede pé plejehjemmet gor den historiske dimension narvarende. Forstdelsen for de demokratiske
processer pd radhuset understetter dannelse til demokratisk medborgerskab og bidrager til elevernes
handlekompetence. Besgg og samarbejde med lokale virksomheder giver forstéelse for, hvad skole-
viden skal bruges til i et starre perspektiv, mens feltarbejde knyttet til livet omkring kirken og andre
religigse centre, indvandrer- eller asylcentre eller foreningsarbejde kan give bredere forstaelse for

kulturmeder og interessekonflikter.
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Udeskole er selvfoelgelig ogsa at benytte kultur- og samfundsinstitutionernes egne tilbud,
herunder museernes, oplevelsescentrenes og science-centrenes mange tilbud 1 undervisningen. Bade
museer, oplevelsescentre og science-centre er didaktiserede undervisningsressourcer. Det er en po-
inte her at arbejde med forholdet mellem autenticitet og konstrueret viden, hvilket fx vil sige at leere
eleverne kritisk at forholde sig til det, de mader, og arbejde med, at det, de preesenteres for, ikke
nedvendigvis er et sandferdigt billede af virkeligheden, men blot repreesenterer den viden, vi har pa
nuvearende tidspunkt. Det samme gealder science-centrene, der ogsa blot praesenterer, hvor naturvi-
denskaben er lige nu. Det er pa den made muligt at arbejde med elevernes forhold til, at videnskab
er en dynamisk sterrelse, og at viden @ndrer sig gennem tiden i samspil med den tid, vi lever i.

Som skole er det generelt en god id¢ lebende at orientere sig om skoletjenesten pa de lokale
museer og kultur- og naturinstitutioner, da der ofte udvikles nye samfunds- og tidsrelevante udbud.
Ofte vil der ogsa vaere mulighed for at indga i et leengerevarende samarbejde med mulighed for til-
bagevendende besgg med forskellige faglige vinkler eller progression. P4 den méide kan de lokale
kultur og samfundsinstitutioner indga som en af skolens faste baser.

Alt 1 alt er uderummet en uudtemmelig guldgrube for praksisknyttet leering og hands-on ak-
tiviteter, der kan bidrage til, at den mere traditionelle skolefaglighed relateres til virkeligheden
udenfor skolen, og at teori og praksis knyttes tettere sammen. Undervisningen kan ved inddragelse
af uderummets mange muligheder varieres i langt hegjere grad, samtidig med at der 1 hgjere grad

skabes rum for beveagelse og individuelle hensyn.

Feelles mdl i natur/teknologi, 2014:http://ffm.emu.dk/natur-teknologi

Jordet, Arne (2010): Klasserommet utenfor — tilpasset oppleering i et utvidet lceringsrom, Cappelen
akademisk forlag.
Erik Mygind: Elevers aktivitetsniveau pd skole og naturdage, Forskningsrapport publiceret i Focus
Idreet nr. 3, 2002.

Skoven i skolens kort: hitp.//www.skoven-i-skolen.dk/content/kort

Thomsen, Anders (2013): Skole-virksomhedsarbejde i naturfag, kap. 15 i Hyllested og Rasmussen:
Skolen i virkeligheden.
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Teorier om videnformer og hukommelse ved arbejde med udeskole

Erkendelsesmassige overvejelser rettet mod udeskole

Med matematikken i byen og skoven

| ottende klasse har eleverne arbejdet med vinkler, rumfang og vaegtfylde, og de kan en raekke formler, der
anvendes i forbindelse med udregninger. Matematikleereren sigtede efter kompetenceomraderne geometri,
maling og matematiske kompetencer i 3. trinforlgb fra 7-9. klasse. Dansklaereren fokuserede pa fremstilling
med inddragelse af film, billeder og lyd.

Klassen fik tre forskellige opgaver, som de skulle Igse i grupper af 3-4 elever. Hver gruppe fik relevante ma-
leredskaber udleveret i form af snor, maleband og simple vinkelmalere. Eleverne havde tidsrummet 9-14 til
deres radighed, og her skulle de indhente deres empiri og udarbejde deres beregninger. Beregningerne

skulle udarbejdes pa skolen, saledes at de kunne kommunikere med deres laerer.

| klassen havde de arbejdet med 4-5 forskellige mader at male, skanne og beregne hgjder pa, og inden

udeskoledagen havde matematikleereren genopfrisket relevante beregninger.

Eleverne havde alle cykler med, sa de kunne besage de steder, hvor de skulle gennemfere beregninger.
Hver gruppe skulle desuden stille klassen en relevant og passende sveer opgave, som de skulle finde og

stille ud fra observationer i neeromradet.
De obligatoriske opgaver bestod i:

e At besage et lokalt treetophus og beregne areal af huset samt hgjden over jorden. De skulle desuden
male hgjden pa den douglasgran, som huset var placeret i. Her kunne de kontrollere deres malinger ved
at klatre op i huset via en sikret stige og direkte kontrollere deres resultat. Dette kontrolmal ville veere en

god kvalitetssikring af malet pa traeet, idet huset var bygget i ca. 2/5 af traeets samlede hgjde.

e At fastsla veegten af en hgj pael, som blev brugt til masteklatring pa en neerliggende skole, hvor der var en
skovbrugsuddannelse. Begrnene skulle beregne pzelens hgjde, skenne en gennemsnitsdiameter ud fra
mal i bunden og skennet mal i toppen, beregne rumfanget og vaegten. Vaegten blev beregnet pa bag-
grund af en mindre cylinder af samme treesort, de kunne veje og rumfangsberegne. De skulle desuden
vurdere, hvor mange rummeter braende der kunne veere i peelen ud fra kendskab til begrebet “en kasse
rummeter”, og til sidst beregne hvor meget energi dette braende kunne indeholde. De skulle sammenhol-

de breendets energiindhold med standardmal for energiforbrug i et gennemsnitshus.

e At udregne rumfanget og indre arealer af byens radhus, bibliotek eller sportshal gennem opmaling gen-
nem ydre mal. Her var der ogsa mulighed for, at bgrn kunne komme ind i bygningerne og tage kontrolma-
linger gennem vinduer, gange osv. Som udgangspunkt skulle alle indre mal korrigeres gennem mal for

standardisolering og for, at en vis % del gik fra til skilleveegge, skunkveegge og lignende.

¢ At finde et interessant og oplevelsesrigt malested, hvor de skulle stille en opgave, der rummede tilsva-

rende matematiske refleksioner og formulere en opgave til resten af klassen.

Pa udeskoledagen startede eleverne pa forskellige steder, og pa stederne indhentede de deres empiri il
videre beregning. P4 alle stederne dokumenterede grupperne deres refleksioner over relevante mal gennem

sma film, der viste deres overvejelser.
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Beregninger, eleverne ikke naede pa udeskoledagen, skulle veere faerdige til neeste gang. Der var et krav om
gruppearbejde, og alle elever i hver gruppe skulle veere klar til at forklare deres empiri og udregninger i den
efterfglgende matematiktime.

Det tog eleverne en del tid at hente de relevante mal. De havde en livline ved hver post, hvor de kunne ringe

til matematiklaereren/en anden elev for at validere deres maltagning.

Ugen efter afsluttede eleverne projektet med fremlaeggelser planlagt sammen med dansk- og matematikun-

dervisere. Fremlaeggelserne bestod i savel skriftlig, mundtlig som digital produktion.

Teorier om viden

Ved udeskole er der specielle muligheder for planleegning af det peedagogiske arbejde, der under-
stotter borns alsidige tilgang til at erfare og opleve forskellige dimensioner af laereprocesser. Neer-
omrédet, museer, virksomheder og naturomréder er anderledes omgivelser for erfaringer og lering
end fx et klasselokale eller en traditionel institution. Den konkrete og oplevende form, udeskole kan
have, betyder, at der er muligheder for at knytte en reekke analoge (Dahlgren 2007) og dialoge vi-
denformer til usanselige kataloge videnformer. Dahlgren argumenterede for, at gode leereprocesser
er alsidige laereprocesser, der indeholder kataloge videnformer om et omréade, fx viden om matema-
tiske beregninger, som i fortellingen ovenfor. Han fremhavede, at netop denne viden er overreprae-
senteret 1 fx traditionel skoleundervisning. I optimale leereprocesser skal desuden indgé analogier
(analog viden), der klogt fremhaver sider af den kataloge viden, der ger denne viden interessant og
levende for bern og unge. Det kan vere at besoge de udvalgte steder som i eksemplet ovenfor, at
vurdere hgjden af et eksisterende hus, at klatre op 1 tretophusetog at senke noget tungt ned fra tree-
toppen. Masterne ved skovbrugsuddannelsen indeholder historier om danmarksmesterskaber 1 ma-
steklatring og sével sikringsline som mastesporer kan gere matematikken mere narvarende. De
forskellige beregninger af hgjde bygger ogsa pa metoder, hvor de unge inddrager grene fra omradet,
eller benytter sig af skygger fra solen. Der vil vere en del overvejelser om, hvor vidt mélene er at
sammenligne med noget andet (analogier). Der indgar ogsé konkrete sanselige indtryk i arbejdet
med treeer, master og rddhuse, som vil knytte den matematiske (kataloge) viden sammen med diver-
se indtryk.

Analogierne tjener til at gore den ret anonyme kataloge viden (fx matematiske formler) inte-
ressant og meningsfuld for eleverne og betyder, at barnene knytter forskellige kropslige, sociale og
emotionelle forbindelser til l&ereprocessen. Der skal endvidere, ifolge Dahlgreen, arbejdes dialogisk,
saledes at bern far mulighed for at formulere sig om det, de nu oplever, at bruge analogierne og at
undersgge sammenhangene mellem den analoge og kataloge viden. Dahlgren argumenterede for, at

disse tre former for viden bedre kan settes 1 spil i uderummet end 1 fx klasserummet, der overvejen-
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de er praeget af bager og tegninger af diverse opstillinger. Han vagter (som Dewey s. x) at basere
formidling pa berns erfaringer, pa det bern allerede ved, spidsformuleret 1 folgende meget citerede
passage:

Hvis jeg md reducere al leeringspsykologi til kun ét eneste princip, vil jeg sige folgende: den
vigtigste faktor, der bestemmer, hvad det er, der lceres, er det, eleven allerede har lcert. Skab klar-
hed over dette — og undervis derefter! (Ausubel m.fl. 1968 fra Sjeberg 2005, s. 321).

I stedet for at betragte bern som uvidende, er det vigtigt at forstd, hvad de ved om de for-
skellige matematiske temaer, de behandler. I eksemplerne knytter opgaverne sig til det neeromrade,
som bernene bor i, som de kender til, og som de eventuelt har reflekteret over for. Laringsteorier
fremhaver, at vi opfatter omverdenen ud fra de erfaringer og den viden, vi allerede har. En forud-
setning for at stette til udvidelse af omverdensforstaelsen er at forstd, hvordan bern fortolker det, de
er optaget af. I eksemplet inddrager laererne, at bernene selv skal finde pé en interessant beregning 1
neromradet, som de er nysgerrige pa at undersoge og formulere til andre jevnaldrene.

Alle mennesker lerer ogséd gennem kroppen, sa kroppen er vasentlig at teenke med i alle
former for leeringsforleb. Nar eleverne klatrer op 1 treetophuset, vurderer solskygger ud fra opstillin-
ger ved pelene eller stikker hovedet ud af rddhustérnet for at seenke et lod, indgar dette i bernenes
samlede viden i forlebet.

Dahlgren ser muligheder i at rette den kommunikation med laering som hensigt, der finder
sted mod helheder i en kontekst, der er sanselig og konkret. De udvalgte steder for beregninger er
udvalgt ud fra sdvel matematiske, oplevelsesmassige og sanselige kvaliteter, som vil overga mulig-
hederne i hverdagen.

For at turen skal fore til holdbar leering, skal der tales om matematik pd mange forskellige
mader. Eleverne skal lave smé film, hvor de spidsformulerer deres antagelser om relevant empiri,
de kan bruge en livline til at tale om matematikken med, og de skal fremlagge deres viden efterfol-
gende i klassen og pé elevintranettet pa skolen.

Dahlgren & Szczepanski (2004) argumenterede for, at omgivelserne er et mere bevagelses-
praeget leringsmiljo, at leringsmulighederne kan “komme fra massiv stimulering” (s. 10), og at
boglig lering og sanselig kropslig leering er komplementare leringsformer, der kan fore til dybere
lering end ensidig enten indenders lering eller udelukkende udenders leringssituationer. De pape-
gede, at leering i et komplekst udemiljo ikke bare er leering i et andet rum. Rummet bliver ofte en
del af indholdet, idet natur og kulturspor, dufte, farver, former, smag og oplevelser er erfaringer, der
kun kan opnas 1 direkte kontakt med omgivelserne, hvor udemiljoet bade kan vare kontekst og
tekst, idet barnene kan bade lere i, af og om omgivelserne.

I udeskoleeksemplet, der er beskrevet i indledningen, vil eleverne opna erfaringer med hinanden,

med at made fagfolk fra erhvervsskolen og med at tale hefligt med personalet pa rddhuset, bibliote-

102



ket eller i sportshallen. De vil ogsa skulle diskutere, hvad der er en god opgave at stille andre elever
og skabe mulighederne for at andre kan lase opgaven. De vil sikkert bruge béde deres skoleerfarin-
ger, personlige erfaringer og diverse medier, nar de arbejder med opgaverne. Larerne har organise-
ret dagen séledes, at det er vaesentlig for bernene at kommunikere sammen, og saledes at det ikke er
nok at finde et resultat. Nar alle skal kunne forklare, hvad der sker, skal eleverne samarbejde og
sikre, at alle forstdr mest muligt, samt at grupperne justerer deres forstaelse af problemerne. Der kan
bruges forskellige kompetencer 1 grupperne, idet det ogsé er godt at have elever med, der kan om-
sette teorier til praktiske konstruktioner, der kan se, hvad der kan virke, og der kan hindtere mal-
tagning i praksis.

Hvor traditionel undervisning overvejende er boglig og mest baseret pa katalog viden og op-
levelser baseret pa billeder eller medier (Kellert 2002), kan udeundervisning stette kropslige og
sanselige leringsformer gennem primare og iscenesatte oplevelser, der kan vere vardifulde i sig
selv, og samtidig vere andre veje til forstdelse og viden i form af meningsfulde oplevelser og hand-
linger. Laereprocesser, der bade er praeciserede, boglige og rettede mod katalog viden, og som sam-
tidig rummer kropslige og folelsesmassige dimensioner, kan gennem erfaringsbaserede dialoger
blive serlig meningsfulde for deltagerne. Disse lereprocesser beskrives i litteraturen om udeskole
som udeundervisningens specielle mulighed (Dahlgren & Szczepanski, 2001, 2004, Dahlgren et al.
2007, Schilhab et al. 2007, Mygind 2005), fx:

”Ny neurovidenskab viser, at hukommelse ikke lagres et bestemt sted i hjernen, men er en
sansemcessig oplevelse, der er spredt ud i mange af hjernens nervenetveerk. Vi husker bedre konkre-
te oplevelser end abstrakt viden, fordi det konkrete appellerer til flere sanser, og den viden bor man
bruge i skolen” (Schilhab 2009, s. 21).

Eksemplet med matematikken er blevet analyseret gennem en alsidighed af videnformer,
som kan fremhaves som specielle muligheder, der understetter berns lering.

I bearbejdningen af eksemplet er anvendt fem forskellige former for viden, der ifelge den
fremhavede litteratur er specielt befordrende for langtidshukommelsen, hvis de foreckommer samti-
digt:

Katalog viden (deklarativ viden, epistemisk viden) er viden, som er sproglig, eksplicit og
videnskabelig. I eksemplet er det alle de beregninger, der skal til for at lase de forskellige opgaver.
Beregning af hgjde gennem vinkelberegninger, sken, maling osv., beregning/sken af rumfang af en
keglestub, beregning af massefylde og fx beregning af breendes energi. Det er alt sammen viden,
som kan veare svear at adskille fra hinanden, hvis det ikke bliver brugt i konkrete sammenhange.
Mange bern kan godt lere formler i en skolesammenhang, uden at de kan forsta eller opleve, hvad
det kan bruges til 1 en praktisk hverdag, eller uden at de forstar, hvornér hver enkelt beregning er

relevant.
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Analog viden (sanselig, metaforisk) forteller om fx treer, bygninger og master pa andre
mader, idet disse videnformer inddrager personlige iagttagelser. I eksemplet indgér der for eksem-
pel ogsa elevernes egne oplevelser af hgjde, sken baseret pa hinandens hgjder, sammenligninger
mellem en massiv pa&l og en bunke brende i et brendetarn og inddragelse af maerkelige redskaber,
der herer til andre erhverv. Nar eleverne besgger bygningerne i byen, vil der ogsa vare relevante
forteellinger eller personlige erfaringer, som kan indgé 1 deres arbejde sével pa stedet sdvel som 1
forbindelse med deres fremleggelse

Dialogisk viden er de deltagende elevers forskelligartede kommunikation i forbindelse med
opgaverne. De skal bade vurdere opgaverne ud fra den viden, de har, og vurdere deres eventuelle
tvivl 1 forbindelse med at ringe til andre. Nar de skal finde formler eller beregningsmetoder, kan det
vare, at de seger pa deres smartphones, og at de efterfolgende skal vurdere den kilde, de har fundet.

Er den beregningsmetode, de har fundet pd www.skoveniskolen.dk relevant for deres klassetrin,

eller skal de sage videre? Eleverne skal spidsformulere deres viden i en video og sikre, at hele
gruppen forstdr, hvad beregningerne gar ud pa, og efterfolgende skal de klippe og samle deres resul-
tater, sé de kan fremlagges og laegges pa “’skoleintra”. Meget af deres kommunikation kan forega i
samarbejde med en laerer, der pd baggrund af erfaringer med matematik eller mundtlig fremstilling
kan udfordre elevernes ideer.

Kropslig viden er blevet fremhavet 1 mange studier. Born er ikke en hjerne, men en krop, en
helhed, som er medvirkende til at huske (Merleau-Ponty 1994). Der findes efterhanden ogsd mange
studier, der viser, at bern, der bevager sig og er aktive, laerer bedre end passive bern (Konsensus
rapport 2011, kapitel 2). Born lerer i hej grad med kroppen, og en aktiv velstimuleret krop er et
nedvendigt grundlag for barns laereprocesser

Phronesis er den sidste videnform, der er naevnt i dette korte afsnit. Pronesis som begreb er
udviklet af filosoffen Aristoteles, som iagttog viden gennem episteme (videnskabelig viden), techne
(viden om teknikker) og phronesis. Phronesis er situationsbestemt demmekraft, baseret pa erfarin-
ger med mange lignende situationer. Nar leererne guider de forskellige grupper 1 eksemplet, vil de
formodentligt gore dette ud fra erfaringer med den enkelte elevs made at arbejde pa (undervisnings-
differentiering)). Der vil vaere grupper, hvor beregningerne bliver mere teoretiske, og grupper hvor
der vaelges mere konkrete losninger, men alle sammen losninger, der peger i den rigtige retning.

Paedagogisk forskning om videnformer understotter, at klog situationsbestemt (phronetisk)
brug af videnformer med for- og efterbearbejdelse som i1 eksemplet vil betyde, at barnene husker
indholdet rigtig godt (se afsnit om didaktik).

I eksemplet ved eleverne, hvad de skal. De har provet at arbejde pa lignende méader i andre
fag, og de ved, at de ikke kan bruge tiden til hvad som helst. Der foregar en god stette til de enkelte

grupper, ved at lereren dels er pd en af posterne, og dels er tilgeengelig under forlebet. I eksemplet

104


http://www.skoveniskolen.dk/

kan det vaere relevant, at der ogsé er en leerer/peedagog, der kan stotte/hjelpe i forbindelse med de

beregninger, der skal forega 1 byrummet.

Teorier om hukommelse og hukommelsesdomaner
Menneskets hukommelse kan adskilles i en arbejdshukommelse og en langtidshukommelse.

Arbejdshukommelsen har begranset kapacitet, idet man oftest siger, at et menneske har en
kapacitet pd 7 enheder (mellem 5 og 9) 1 arbejdshukommelsen. Det er muligt at huske 5-6 forskelli-
ge tal. Sa snart der bliver flere, skal de fleste skabe systemer for at huske. Hvis arbejdshukommel-
sen treenes, kan man samle enheder af storre kompleksitet og dermed huske mere.

I dette afsnit er det langtidshukommelsen, der diskuteres. Langtidshukommelsen kan opde-
les i en procedural hukommelse, der overvejende er kropslig, og en deklarativ hukommelse, der
forbindes med sproget.

Den procedurale hukommelse understottes bade af kropslige handlinger og priming (direkte
baseret pé stimuli). Den procedurale hukommelse er baseret pa gentagelser og evelse, og efterhan-
den automatiseres det ovede, sa det ikke er noget, man skal teenke over. Nar bern, der arbejder med
udeskole, for eksempel bruger kroppen mere end andre bern (Mygind 2005), sa bliver de ogsa dyg-
tigere og sikrere 1 at bruge kroppen.

Den deklarative hukommelse bestar bade af episodisk og semantisk hukommelse. Den se-
mantiske hukommelse indeholder generel viden om genstande, mennesker, fakta og ordenes betyd-
ning uden at referere til en bestemt kontekst eller tid. Det er almen viden, som det er sveaert at tilegne
sig, idet det er forbundet med at huske uden at referere til andet end generel viden, ofte pa et vist
abstraktionsniveau. I eksemplet er der naevnt en rekke beregninger af en vis kompleksitet.

Episodisk hukommelse er hukommelse om konkrete begivenheder, som er indtruffet for en
person i et liv. Det er 1 hegj grad en fortolkning, og der findes en raekke faktorer, der fremmer episo-
disk hukommelse som fx:

e at noget sker for ferste gang (i forteellingen er det méske forste gang, at eleverne er sa hojt
oppe, som de er pd erhvervsskolen eller oppe i radhustarnet)

e hvis noget foregar under stor folelsesmaessig intensitet eksemplificeret i en passende sver
opgave, hvor eleverne er tilpas udfordrede.

e atnoget er usaedvanligt — den sjeldne tur der afviger fra matematik- eller
danskundervisningen i dagligdagen. Eleverne har madpakker, digitale gadgets mv. med og
har forberedt sig ekstra.

e Atnoget er vigtigt. Eleverne skal selv sikre, at de far deres resultater i hus. Eleverne i1 grup-

pen er sikkert alle nedvendige for at opna gode resultater.
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e At projektet er praeget af positive forventninger. Eleverne har en dag, hvor de skal arbejde

selvstaendigt og selv finde pd en opgave til andre.

Som det fremgér, er der mange forhold ved udeskole, der kan understette den episodiske hukom-
melse, som er preget af den enkeltes fortolkning af situationen.

Fredens (2005'2, 2008) argumenterede som Dahlgren for alsidighed i leereprocesser. I Fre-
dens fremstilling af gode lereprocesser berores flere forskellige hukommelsesdomaner. Han skel-
ner mellem implicitte og eksplicitte lereprocesser og argumenterer for, at bade implicitte og ekspli-
citte lereprocesser knytter sig til forskellige hukommelsesdomener.

[ udeskolefortellingen forekommer der en del implicitte laereprocesser, idet der sker meget
mere pa en tur, end det er muligt at formalsbeskrive. Barnene er opdelt pd mader, der skennes at
fremme deres lering, de meader mennesker, som ingen har forudset, at de skal mede, de opdager
noget om hinanden, som de ikke vidste noget om osv.

De saerligt gode/dybe lereprocesser rummer spor i forskellige hukommelsesdomener:

Handlingshukommelsen eller ”den praktiske sans”, der i hgj grad bygger pa kropslige viden-
former, pa vanebaserede handlemonster og pa bdde tavse og italesattelige former for viden (Wack-
erhausen 1989). Tavs viden er viden, vi bare har, uden at vi tenker over hvorfor. Nar man cykler
eller gér tur, gor man det bare, indtil man bliver tret. Hvis der kommer en person og taler om kom-
plicerede forhold, fortsetter turen ubesvaret, fordi den ret komplekse viden er kropslig og tavs. Der
findes ogsé kropslige former for viden, som man kan forklare, fx kan man laere andre at udfere
komplicerede kropslige aktiviteter som akrobatiske spring eller teknisk svare cykelaktiviteter. Dis-
se former for aktiviteter kan godt formidles, men de leres forst, nar ’de sidder”, nar aktiviteten er
indevet og automatiseret.

Inden for socialkonstruktivistisk laeringsteori er den eneste mulighed for at leere noget base-
ret pa, hvad mennesket ved, kan og opfatter. Kroppen er en vasentlig faktor i forbindelse med lare-
processer, og bade bevidste reaktioner og mere ubevidste emotionelle reaktioner pa natur eller na-
turfeenomener har betydning for de konstruktioner, som et barn laver om omgivelserne (Merleau-
Ponty 1994).

I den episodiske hukommelse oplagres vores fortolkninger af forskellige episoder, og disse
fortolkninger er i hej grad baseret pa kropslige og emotionelle fornemmelser. Dette hukommelses-
domene er knyttet til stedet, hvor leereprocessen fandt sted (for eksempel skov, byrum eller muse-
um), samt stemninger i forbindelse med dette, fx hvis det var sjovt, farligt eller kedeligt. Den be-

skrevne dag, hvor der méske var godt vejr, er med til at praege bernenes opfattelser af udeskoleda-

2 http://udeskole.dk/site/teorilaering/ (1/10 2010)
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gen. Hvis det regnede rigtigt meget, ville forteellingen om dagen maske vaere praget af dette. Da
leeringsmiljeet (i udeskole) kan vaere forbundet med dramatik, landskaber og mangfoldighed, er der
stor mulighed for, at netop den episodiske hukommelse er staerk 1 udeskole. Larerne 1 eksemplet har
ogsa valgt at sammensette matematikken med elementer, der kalder pa fortellinger a la: ”Da vi
klatrede op i treetophytten/radhustdrnet, eller” da vi sd en skovarbejder klatre helt op i masten med
en dobbeltokse”. Fortellehukommelsen (episodisk hukommelse) er netop personlig og baseret pa,
hvad den enkelte finder vigtigt.

I den semantiske hukommelse findes kundskaber, ordforrdd, viden om forskellige regnings-
arter og abstrakte formler (Fredens 2005).

Der behgver ikke at veere sammenhang mellem de forskellige hukommelsesdomaner, sa
kulturel, videnskabelig viden (semantiske hukommelse eller katalog viden) kan i den handle- og
episodiske hukommelse godt fungere side om side med personlig viden. Dette er velbeskrevet som
’parallel viden” (Paludan 2000, 2004, Sjoberg 2005, Gardner 1999)

Feenomenet kaldes parallelindicering. De undersogte born og studerende synes at have en
afdeling i hovedet for skoleviden, hvor de gemte det, skolen eller universitetet havde lcert dem. Den
afdeling kunne sd aktiveres, nar der blev trykket pa skoleknappen; sd kunne de godt give de rigtige
svar, f.eks. den newtonske udgave af losningen pd et mekanisk problem. Men i en anden afdeling i
hovedet la de gamle — ofte forkerte — idéer uanfeegtet (Paludan 2000, s. 19)

Ifolge citatet ovenfor kan viden, der er lert 1 en sammenhang, eksistere samtidigt med, at et
barn laerer noget helt anderledes i en skolesammenhang. De sarlige muligheder 1 udeskole (ifelge
Dahlgreen 2007, Szczepanski 2008) er at kunne skabe sammenhang mellem de personlige episodi-
ske hukommelsesmenstre, handlehukommelsen og den semantiske hukommelse.

I udeskoleeksemplet kan kropslige (viden 1 handlehukommelsen) og sanselige implicitte op-
levelser (episodisk viden) og erfaringer kombineres med sproglig og eksplicit viden (semantisk vi-
den) til en dybere og mere holdbar form for laering (Schilhab et al. 2007, Damasio 1999). I eksem-
plet ovenfor er der, som allerede beskrevet, en del eksempler pé dette.

Udeskole kan give mulighed for leeringssituationer, som bern tillegger stor mening, specielt
situationer, der kombinerer kropslighed og konkrete aktiviteter med forarbejdning eller handling.
Nér eleverne er afsted pd deres “opgaverunde”, og de skal lese maleopgaver, de ikke har forudset
med det tilgeengelige materiale eller situationer, der overraskelser i form af tilfeldige meder med
levende dyr eller mennesker 1 kulturlandskabet, er alle situationer, som bern tillegger betydning, og
som pavirker den episodiske hukommelse (fx Andersen et al. 1995). Det er dog ikke sikkert, at det,
bern tilleegger betydning, har betydning i en uddannelsesmaessig optik. Her ma laereren deltage i
konstruktionen af matematikdagen, sé de faglige elementer bliver vigtige. Det ma athenge af kon-

teksten og den uddannelsesmassige sammenhang. Hukommelsesdomanerne uddyber Dahlgrens
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analyse af videnformer, da de analoge videnformer ifelge Fredens (2005) nuanceres gennem for-
skellige hukommelsesdomaner. Analog viden rummer badde handlingsbaserede erindringer, kropslig
viden, emotionelle oplevelsesbaserede episoder og folelsesmassig tilknytning til steder 1 landskabet

(sense of place).
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Fem idéer om udeskole — kritik af slogans

Fem tvivisomme idéer om udeskole i den danske udeskoledebat
Nér man beskaftiger sig med udeskole, gér der ikke lang tid, for man steder pa begreber og udsagn
som for eksempel “’stoleskole”, ”inde-ude-inde”, “virkeligheden”, "autentisk leering” og grib nuet”.
Der synes séledes at eksistere en reekke forestillinger, idéer og slogans om udeskole. I dette afsnit
vil vi diskutere nogle af disse ideer og satte dem 1 sammenhang med materialets ovrige tekster.
Kritiske vinkler pa udeskole og udeundervisning har stort set vaeret fraverende eller pafal-
dende stille i den danske debat. Indtil videre har udeskolemeder, -seminarer, -konferencer og -
artikler mest virket som “a dialogue among friends” (Brookes 1993, p. 10). Hvis man laeser littera-
tur, hjemmesider, forteellinger og lignende om udeskole med bare et minimum af kritisk sans, kan
man maske ane folgende karikerede tendens til overgeneralisering, universalisme og “one-cure-fix-
all”: forteellinger om udeskole lover hurtige og positive goder. Der loves hurtige, lette og universel-
le losninger. Der er ingen tvivl. Ude er godt. Godt for nasten alt. For eksempel inklusion, motion,
leesning, trivsel, miljobevidsthed, kreativitet og motivation. Altid. Til alle tider og steder. Ofte har
litteraturen og forteellingerne karakter af at vaere “bevisende eller argumenterende”, dvs. at skulle
eller ville bevise og argumentere for det, som praktikerne allerede ved eller tror pé, bl.a. ved at liste
en rekke betydninger, effekter, verdier og goder i relation til udeskole. Efter vores opfattelse er der
1 lige sd hej grad brug for forskning, teori, litteratur og praksis, der udvikler, forbedrer, kritiserer og
eksperimenter med (ude)padagogik. Der findes sikkert bade god, mindre god og helt sikkert ogsa
dérlig udeskole (Bentsen 2010b). Tilhangere af udeskole ber nok forsege at komme ud over diko-

tomien: ”Udeskole godt — traditionel skole darligt”.

Udeskole er viden i virkeligheden!

Der findes flere tekster, der fremhever udeskole som bernenes mode med virkeligheden. Det ses fx
i teksten " Viden i virkeligheden”(Barfod, Bendix 2012), ”Skolen i virkeligheden” (Fredensborg ')
eller ”Skolen i virkeligheden” (Hyllested & Rasmussen, 2014).

Begrebet "virkeligheden” laegger op til en klassisk diskussion, som har veret undersogt af
flere forskellige erkendelsesfilosoffer. Hvad er det, vi forstar? Er virkeligheden det, vi oplever gen-
nem vores sanser 1 vores kultur og fortolker? (socialkonstruktivisme), eller eksisterer der en reel
virkelighed, man kan gé ud i verden og finde? (empirisme). Platon diskuterede tidligt dette filosofi-
ske problem med sin hulelignelse, og Kant har for eksempel filosoferet over, om det er muligt at se

ud over egne fortolkninger af verden, som den er, i stedet for verden som den er for mig. [ denne

13 http://www.skolenivirkelicheden.dk/
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fremstilling har vi lagt vaegt pa erkendelsesmessig socialkonstruktivisme, og mé derfor problemati-

sere, at udeskoles kvaliteter bestar 1, at bernene mader en mere “virkelig” virkelighed, nér de er

udenfor skolens mure.

Naér vi eksempelvis underviser studerende pd masterkurser, gleeder de sig til at komme ud i
“virkeligheden” og undervise pé lerer- eller pedagoguddannelsen. Larere og paedagoger glader sig
til at komme ud 1 "virkeligheden” og undervise bern i skoler og dagtilbud. Bernene glader sig til at
komme ud 1 "virkeligheden” i stedet for at vere i skole, det kan vere pa en virksomhed eller et mu-
seum. "Virkeligheden” for virksomheden er sikkert kontakten med kunderne, og medet med muse-
umsgeasterne er museumsformidlerens virkeligste virkelighed”.

Nér bern er 1 skoven, ved stranden, pd museet eller undervises gennem besgg 1 et supermar-
ked, har de mulighed for at bruge deres viden pa andre méader, end de har i et klasselokale. De har
mulighed for at afprove deres viden og kompetencer pa problemstillinger, som indgér i erhverv eller
1 hverdagslivet ved fx at lave overslag, beregne rumfang eller arealer, udarbejde pjecer til turistkon-
toret eller undersoge dyrelivet 1 en baek. Udeskole kan bidrage til at skabe transfer mellem skolevi-
den og hverdagen — et problem som er blevet diskuteret fx inden for naturfagsdidaktikken (Paludan
2000, 2004). Det kan vere motiverende ved selvsyn at se dyr eller planter, som man har talt om og
set pa billeder, og det direkte mode kan vare forbundet med flere og mere varierede oplevelser, set i
forhold til hvad film- eller billedfremvisning kan byde pa. Men det er ikke sikkert, at bern, der un-
dervises i omgivelserne, erkender det samme om omgivelserne, som vi kulturelt har erkendt og be-
tragter som den bedste og indtil videre uimodsagte viden. Det er ikke sikkert, at bern gennemskuer
fotosyntesen, tyngdeloven, virksomhedsekonomi eller moderne kunst, selvom de direkte iagttager
fenomener i forbindelse med undervisning 1 omgivelserne. Bornene har sikkert fortolkninger af
ovenstaende (hverdagsviden), som fint kan holde til deres mode med “virkeligheden™:

e Selvom vi fx kulturelt har en ret sikker idé om, hvordan planter vokser, ser det ud til, at plan-
terne vokser af naering fra jorden og vand fra vandhanen. Det ses tydeligt, at det heenger sadan
sammen, nar bern arbejder i skolehaven, og det kraever vidende lerere eller paedagoger at op-
fange og forstyrre bernene intuitive forstaelser af ”virkeligheden”.

e Selvom der kan vere idéer i en kultur om kunst, er det ikke sikkert, at barn meder dem i mu-
seumsvirkeligheden”, nar de kommer pd museet. Her skal museumspadagogen eller lereren
fortolke “’virkeligheden” for bernene, for at den bliver meningsfuld.

e Nar bern gér i supermarkeder, er det ikke sikkert, at de forstar, hvordan supermarkedet tjener
penge, eller hvordan vardi frembringes i1 et samfund. Ogsa dette kraever mere dybdegiende

okonomiske analyser.

110



Udeskoleundervisning er ikke mere virkelig end al anden undervisning, men den dygtige
underviser kan gennem gode eksempler, passende sporgsmal og variation stette berns lyst til at lae-

re, forstd og gennemskue problemer, som forskellige faggrupper tumler med i deres virkelighed”.

Born laerer bedst i direkte kontakt med en konkret omverden!

Der er mange muligheder for, at bern kan mede konkrete eksempler pa hdndvaerk, dyr, planter, ar-
bejdspladser og kulturinstitutioner, nar de undervises gennem udeskole. Det kan vare et stort pro-
blem for bern, at skolen op gennem de forskellige klassetrin bliver mere og mere abstrakt. Det er
svart for bern at forstar, hvad de skal bruge grammatik, litteraturfortolkningsmetoder, modeller,
historiske perioder, formler eller statistiske beregninger til, hvis de ikke kan se ssmmenhang til det,
forskellige erhverv anvender disse abstraktioner til 1 den kultur, vi lever 1.

Dewey (1938) kritiserede allerede 1 starten af sidste &rhundrede skolen for at veere verdens-
fjern og kedsommelig, samt at mange unge bliver traette af at leere, selv om bern er skabt til leering.

Ifolge Pless (2011) er mere end 20 % af en ungdomsargang alvorligt skoletraette, og ifolge
foreningen Danske Skoleelever er naesten halvdelen af danske skoleelever enige eller meget enige i,
at de folger sig skoletraette.

Der er gode muligheder for, at barn kan se mening 1 at undersege konkrete forhold i1 forbin-
delse med udeskole, men formélet med at g i1 skole og pa gymnasiet er, at born pa sigt leerer at
teenke abstrakt. De skal kunne erstatte konkrete genstande med symboler af stadig storre kompleksi-
tet, og for bl.a. at gennemfore den ungdomsuddannelse, som 95 % gerne skal opna. For at kunne
dette, mé de lere at tenke komplekst, abstrakt, kritisk og selvstendigt.

Selvom skoven og smedevarkstedet er konkrete steder med en raekke genstande og orga-
nismer, sa ser bern det, de ”ved”, nér de er pa tur. Den svaere opgave for lereren er at finde ud af,
hvad eleverne ved (fortolker) og passende udfordre denne viden med det, vi/samfundet pt teenker
kulturelt om det samme. Ofte er der flere parallelle kulturelle fortolkninger, som ud fra forskellige
grundantagelser alle kan have ret.

Nér Bjorn Lomborg for eksempelvis taler om baredygtighed ud fra gkonomiske analyser,
kan det vaere rigtigt ud fra en skonomisk grundantagelse, mens en anden forsker, der fx iagttager
samme problem ud fra forsigtighed, lighed eller diversitet, vil se noget andet. Det er svert at disku-
tere problematikken, hvis diskussionen ikke bygger pé vardier, der udfordrer de grundleeggende
antagelser.

Leaerere, der hylder udeskolens konkrethed, kan/ber overveje, hvordan udeskole kan stotte
berns indfering 1 videnskabens verden af abstraktioner, og sigte efter at bern kan indgd i1 et kom-

plekst og kontingent samfund (se afsnit om padagogiske verdier Del 3).
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Bornene skal ud i den reelle omverden!
Udsagnet bygger ligesom udsagnet om udeskole og virkeligheden pa en empiristisk erkendelses-
tenkning, at der er noget reelt, som bernene kan finde.

Den reeelle” omverden er ikke mere reel end skolelokalet eller auditoriet. Der fremkommer
ofte en reekke utilsigtede handelser, nér der undervises i omverdenen:

Et eksempel kunne vare, at 6.X skulle méle stremhastighed 1 Lillebelt, hvor de havde for-
beredt sig i flere matematiktimer med hastighed pr minut/time, gennemsnit, vind og stremhastighe-
der. Midt i udeskoleundervisningen kom der otte dykkere op ved den bro, hvor de stod, og alle ber-
nene glemte alt om, hvad de skulle gore. Deres matematiklaerer folte sig ikke kompetent til at tale
om fisk, trykudligning, eller stromme 1 Lillebalt, sd bernene var optaget af de ’seje” dykkere, men
fik ikke meget ud af det, de havde planlagt. Her kom dykkerne i vejen for leereren og elevernes pro-
jekt, og selvom det var spandende, skulle lereren gore en del, for at han kunne kalde det for god
undervisning.

Omverdenen fortolkes ogséa forskelligt. Hvis lareren, temreren, kokken og det otte-arige
barn gar sammen 1 skoven, vil de sikkert se nogle vidt forskellige fanomener, som har vardi for
den enkelte. Hvad enten skoven betragtes som undervisningssted, produktion af traeer, ressource til
nyt nordisk kekken eller som legested er det rigtigt i et fenomenologisk perspektiv set fra akterer-
ne. I en undervisningssammenhang er bernenes opfattelser ofte mere ens end beskrevet ovenfor,
men for nogle bern er skoven eller byrummet truende og skremmende, mens andre bern foler sig
godt tilpas 1 disse omgivelser. I dag skal mange bern oplares 1 at se muligheder ved fx skov og
strand, hvor de ikke faerdes ret meget14 (maske op i tekst i en parentes?). Man kunne sige det samme
om kulturinstitutioner eller specifikke byrum.

Udeskole bliver en god idé, hvis eleverne kommer til at leere bedre, mere lystfyldt, underse-
gende, eksperimenterende eller mere kropsligt aktivt. Eller hvis skoledagen betyder, at det sociale
klima i klassen forbedres, eller hvis barn, der ikke har det godt i klassen, far en bedre skoledag med

udeskole.

| udeskole griber vi nuet!

11995 udarbejdede Friluftsradet en undersegelse, der iagttog naturvejledernes praksis med skole-
bern i landskabet. Det viste sig, at bernene ofte ikke kunne huske det faglige indhold. De kunne
ikke huske noget om geologien, botanikken eller zoologien, men de kunne huske noget, de havde

gjorde kropsligt, noget der overraskede, eller nar de havde produceret noget konkret. Hvis hensigten

1 Ifolge Sendergaard (2008) 10-15 timer om é&ret.
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med undervisningen er biologi, geologi eller zoologi, og barnene husker lgb i bakker, en hund der
tissede, og at de lavede en pileflgjte, s er undervisningen ikke lykkedes!

Boarnene kunne fx huske, at de havde lavet pandekager, men slet ikke hvilke planter eller
bar, de havde kommet i de gronne pandekager. De kunne huske, at de leb ned af en stejl bakke,
men de vidste ikke, at det var et dedishul osv.

Hvis sigtet er botanik eller geologi ma det ogsa fastholdes gennem bade aktiviteter, samtaler
og historier og analogier. Det vil kraeve fokus og klasserumsledelse at undervise pé steder, hvor der
kan vaere dykkere, der kommer op af vandet, ravildt der krydser vejen, hunde der tisser eller sméa
bern, der tiltreekker opmarksomheden.

Det vil altid vere en afvejning af, 1 hvor hej grad “nuet ” kan gribes og 1 ovrigt ogsa til
diskussion, hvis det nu gribes (er det fx larerens eller elevens 'nu’?). Hvis berns lering skal baseres
pa deres erfaringer, pa samspil med kulturen og pa kontinuitet i forhold til perspektivrig lering
(Dewey 1938), ma udeskolelereren bade kunne fokusere pad det planlagte og pé at kunne bruge det
uforudsete passende gennem situationsbestemte vurderinger.

Flere forskningsoversigter og ph.d.-athandlinger peger pa problemer med nuet som eneste
sigte (Rickinson 2004, Hylleested 2008, Bentsen 2010, Ejbye- Ernst 2012). Her fremhaves, at ude-
skoleundervisning, ligesom al anden undervisning, skal bearbejdes og indga i en sammenhang, der
rekker leengere end den enkelte dag eller lektion i naturen. Da undervisningsrummet i1 byen eller i
skoven kan lokke med mange forskellige indtryk, fremhaves det ofte i praksisberetninger, at det er
vigtigt, at bernene ved, hvad de skal i det udvidede klasserum. Det levner plads til nuet, det overra-
skende eller den gode id¢, men det kraever samtidig en larer, der har planlagt undervisningen, og

kan holde fast i kontinuiteten og retningen i undervisningen.

Uderummet stimulerer bgrnenes sanser!

Ofte er naturen elle lokalomradet nye/anderledes steder for eleverne, som virker mere varierede og
sanselige, end det kendte klasselokale. Barn sanser ifolge neuropsykologien (Nerretranders 1991)
med ufatteligt mange bits pr sekund. Bern sanser bade ude og inde med lige mange bit/sekund, og
det er de ferreste indtryk, der er bevidste, idet den bevidste bandbredde er meget begraenset. Vi kan
fx ikke huske mere end 6-8 tilfeldige tal. Tenk bare pa hvor vanskeligt det er at huske en nummer-
plade eller et ukendt telefonnummer. Der er mange muligheder for at rette opmarksomheden mod
fysiske og sanselige fenomener i forbindelse med udeskole, og hvis barnene fx ikke er vaennet til
indtrykkene, vil indtryk fra teatersalen, kalkminen eller naturskoven vare sterke. Barnene fér ikke
flere sanselige indtryk i et smedevarksted end ved et eksamensbord. Begge dele huskes sikkert,

selvom duft- og svedfornemmelserne i de to kontekster er vidt forskellige. Larere har mulighed for
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at gore opmarksom pé sansekvaliteter ved at satte begreber pa den slimede fisk, den groteske jern-
skulptur, lysglimt 1 forarsskoven, péd lugten ved rensningsanlaegget eller uhyggen i den skumle gyde.
Det kan blive til steerke og varige indtryk for en klasse, og gennem bearbejdning kan det vare ind-

tryk, der faester sig staerkere end hverdagens vante perceptioner.

6. Bevidsthedens bandbredde

SANSEMODALITETERNES OG BEVIDSTHEDENS BANDBREDDE?

Sans Sanseindtag (bit/sek) Bevidst bandbredde(bit/sek)
Tjet 10.000.000 40
Bret 100.000 30
Huden 1.000.000 5
Smag 1.000 1
Lugt 100.000 1

Figur 107: Figuren viser, at mennesket modtager ufatteligt mange sanseindtryk gennem
forskellige sanseorganer. Det foregar hele tiden, i skoven, pa museum og i byradssalen.

Det er meget fd af indtrykkene, der bliver bevidste. (Norretranders 1991 s 184)

Udeskoleundervisning praktiseret ud fra ovennavnte slogans er ikke problemfri. Hvis man fx base-
rer al sin lering pa personlige erfaringer, fraskrives kulturelle erfaringer oparbejdet gennem arhund-
reder.

De fleste bern (og mange voksne, Paludan 2000) ser komplekse spergsmél gennem et kon-
kret, intuitivt perspektiv, som det er skolens udfordring at forstyrre i retning af kulturelle opfattel-
ser, der ofte ikke er, som de ser ud til.

Saledes ma det personlige suppleres med perspektiver fra andre personer. Det lokale ma
suppleres med globale perspektiver. Personlige erfaringer og praeferencer ma kobles til, hvad der er
vigtigt at lere. Det konkrete ma suppleres af det abstrakte. Vardier suppleres af konkret viden og

indsigt 1 empiriske studier. Deltagelse suppleres med refleksion og undersogelse.

To udeskoleportraetter

Virklund Skole og Rasnas Skole. Eksempler hvor larere har pavirket deres skole til at &ndre deres

undervisning gennem et udvidet klasserum.
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Virklund Skole

Fakta om Virklund Skole fra kortlaagningen i maj 2014:
Virklund Skole har praktiseret udeskole i 7 ar.

Udeskolen praktiseres i mange klasser fra 0-9 klasse og af hovedparten af de 25 laerere og 8 psedagoger.

Udeskole foregar mindst i udskolingen.
Udeskole praktiseres enten en dag hver uge eller en dag hver anden uge i sommerhalvaret.

Udeskoleundervisning indgar i lzerernes arsplan, og skolen har en formuleret udeskolepolitik pa skolens

hjemmeside: http://www.virklund.skole.silkeborg.dk/

Udeskole pa Virklund Skole: ”Nod lcerer nogen kvinde at spinde”

(Fortaellingen er blevet til som et interview
af skoleleder xx, pedagogisk leder xx og
leerer Else. De steder, hvor der bliver citeret,
er interviewet transskriberet. De inter-
viewede har lest, kommenteret og godkendt

beretningen).

Hvorfor og hvordan udeskole pa Virklund Skole
Pa Virklund Skole ved Silkeborg har man arbejdet med udeskole i 7 ar. Det hele startede med, at
leereren Else fik en 1.klasse med 28 elever i et ret uegnet klasselokale. Der var 19 drenge, og mange
af dem var ikke klar til at ga i skole endnu. Eleverne var lette at distrahere, og lokalet 14 forfaerde-
ligt, idet bernene blev forstyrret af indtryk fra omgivelserne. Bernene var urolige, og Else var klar
over, at det let kunne blive et meget svart skoledr.

Else, der var matematiklaerer i klassen, sa pé internettet, at der var noget, der hed udeskole.
Det var anderledes end de turdage, som de normalt praktiserede pé skolen. Der var en tradition pa
Virklund Skole for at gennemfore turdage med eleverne, men turdagene havde ikke noget at gore
med den gvrige undervisning. Der blev udarbejdet arsplaner for turdage, men ture og undervisning

var rundet af forskellige intentioner og traditioner. P& www.udeskole.dk var der eksempler pa lere-

re, der praktiserede udeskole jevnligt og i sammenhang med det, der ellers foregik i klassen.
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Else skulle have et sted at praktisere udeskole regelmaessigt. Virklund Skole ligger i en min-
dre by, ca. 10 km fra Silkeborg. Hun kontaktede statsskovdistriktet for at here, om de kunne hjzlpe
med en udeskoleplads i den naerliggende statsskov, der ligger i et varieret og storslaet landskab.

Den forste henvendelse kom der ikke noget ud af. Skovfogeden skulle se, om de virkeligt
mente det, sa han reagerede ikke, selv om han fik tilsendt et forslag. Efter et par henvendelser gik
Else og Poul Erik og skovfogeden i skoven og fandt sammen et egnet sted. Skovfogeden lagde nog-
le stammer tilrette til siddepladser til klassen, og efterfolgende lagde han ogsa tre til et taskeskjul
og en breendehak pa pladsen.

Da det blev foreslaet pa en foreldreaften, at foraeldrene kunne hjelpe med at etablere plad-
sen, viste det sig, at det var en form for skole, som fedre og bedstefaedre kunne lide. Der blev hur-
tigt bygget det fornedne, sa udeskoledagene kunne tage form. Der har varet udeskole péd pladsen
lige siden, og der er ogsa andre skoler i omradet, der benytter sig af stedet, der ligger i en gammel

fredskov med udsigt over en lille &, der slynger sig gennem landskabet.

Siden har der veret udeskole pa Virklund Skole, mest systematisk i indskolingen, men ogsa mel-

lemtrinnet har vist interesse.

Struktur

Skolelederen har bakket op om udeskole ved at gore Else til en form for udeskolementor for de ov-
rige leerere. Else har timer til at g ind pd drgangsteams og stotte leererene 5-6 gange pé et ar. Else
deltager i UdeskoleNets moder i Jylland, hvor hun fér inspiration til egen praksis. Skolen har ikke

formaliseret efteruddannelse indenfor udeskole, men har overvejende trukket pa Elses erfaringer.
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Udeskole praktiseres oftest pd argangsteams péa den tosporede skole. Det vil sige, at ca. 50

bern gér de 1,5 km ned til skoven en gang om ugen sammen med tre larere.

Opbakning af udeskole blandt lzerere, elever og foraeldre

Der har altid veret stor opbakning fra foreldrene pa skolen, og skolebestyrelsen finder det relevant
at anvende ekstra gkonomi pd projektet. Det blev dog fremhavet, at de senere ars nedskeringer pa
skoleomradet ogséd har svaekket udeskolen, der tidligere altid har varet organiseret som et samarbej-
de mellem lerere og peedagoger — ”Det er som om, at det igen er pd vej op”.

Der er ikke gennemfort interne undersegelser, der undersgger elevernes praferencer pa sko-
len, men béde lerere og ledelse mener, at langt de fleste elever er meget glade for, at der er udesko-
le en gang om ugen: “Bornene betragter det som et andehul i deres skoledag”, - et sted hvor de kan
undersoge tingene mere selvstendigt, og et sted hvor “der er hojt til loftet . Det blev understreget,

at netop en dag om ugen var en god form for “anderledeshed” i den traditionelle skolerytme.

Klasserumsledelse og undervisningsformer ved udeskole

En udeskoledag starter altid 1 klassen. Eleverne er vannet til, at de selv skal sikre, at de har, hvad de
skal bruge pa udeskoledagen. Inden de gér, tjekker de deres tasker, og siger, de er klar til at ga i
skoven. Barnene larer fra starten, at ndr de gar til skoven, sd gir de samlet og roligt til pladsen.
Turen er som na@vnt pd halvanden kilometer, og tager ca. 20-25 minutter hver vej. Selv om halvde-
len af turen foregér pé stier uden motoriseret trafik, folges de ned til pladsen, mens de smasnakker
med hinanden.

P& pladsen leegger de deres tasker i taskeskjulet, og derefter gentager laererne dagens pro-
gram. Derefter er der frikvarter, s& bernene kan fa deres lyst styret til at finde steder eller genstande,
de har gladet sig til at besoge. Frikvarteret bruges af lererne til at pakke ud og at gere klar til un-
dervisningen.

Aktiviteterne pa udeskoledagene er praeget af problemlosning og konkrete projekter, der eg-
ner sig til den kontekst, som bern og lerere befinder sig i.

Skolen er med i en del udviklingsaktiviteter, som gar fint i speend med udeskole. De &ldste
elever kan bl.a. valge et valgfag, hvor de arbejder med innovation rundt 1 byen. Leererne cykler
ogsa en del med mellemtrinnet og udskolingen, og til dette har skolen fremskaffet to elcykler med

anhangere, sd det er muligt at komme omkring med diverse materialer.
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Fremtid for udeskole pa Virklund
I fremtiden bliver der flere muligheder for udeskole 1 Virklund, idet peedagoger og lerere har gravet
en skolehave i randen af Virklund Idretsforenings treeningsareal. I &r har 4. klasse sat kartofler, og
bernene har udarbejdet/opstillet forskellige hypoteser om kartoffelvakst baseret pd arter og storrel-
ser af settekartoflerne.

I efteréret gar Virklund Skole sammen med de lokale spejdere. Spejderne har faet midler fra
Lokale- og Anlagsfonden til at udarbejde et ambitiest byggeprojekt med plads til skolen i lokalerne
i skoven 1 dagtimerne. Det vil sikkert betyde, at endnu flere leerere fra skolen vil satse pa udeskole.

S4 "ned” kan godt betyde udvikling af undervisning og samarbejde i et mindre bysamfund.
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Rosnaes Skole

Rosnzes Skole, Sjalland

Resnaes Skole ligger pa Vestsjeelland ved Kalundborg. Skolen er ensporet og gar til 6.klasse, og der er til-

knyttet barnehave og SFO. Skolen har 8 lzerere og 72 elever. Efter seks ar med udeskole er ca. 12-15 % af
undervisningen udeskole. Syv klasser, ni lzerere og to paedagoger praktiserer udeskole en halv dag pr uge.
Skolen har s@gt og modtaget midler fra Friluftsradet til at etablere fire sakaldte udebaser eller "klasserum” i
naturen. Skolen har en hel del diagnosebgrn, fordi det er en lille og tryg skole. Rgsnees Skole modtog Ude-

skoleNets udeskolepris i 2013. Skolen har ofte besag fra ind- og udland, der @nsker at opleve udeskole.

Udeskole pa Rosnces Skole:

“fordi det altid har veeret en god dag, nar vi kommer hjem”
(Fortzllingen er blevet til pa baggrund af et interview med konstitueret skoleleder Annette Bonlyk-
ke Streh og udeskolelarer Fritz Raae, et besag pa skolen samt dokumenter og hjemmesider om sko-
len. De steder, hvor der bliver citeret, er interviewet transskriberet. Skolelederen og laereren har

laest, kommenteret og godkendt beretningen).

Vejen til udeskole pa Resnaes Skole

Rasnas Skole har praktiseret udeskole siden 2008. Alle skolens klasse tilbydes udeskole mindst en
dag om ugen. Det begyndte med, at skolens davaerende leder opfordrede Fritz og en anden lerer,
Charlotte, til at deltage i en udeskolekonference. De to lerere blev inspirerede og fik indsigt 1 pee-
dagogisk forskning, der kunne understette deres positive fornemmelse for udeskole. De blev over-
bevist om, at de skulle praktisere udeskole. De gjorde det et skoledr med 1. og 2. klasse sammen,
ved at de fik parallellagt fire timer hver uge.

Fritz og Charlotte udarbejdede nogle forlob med fokus pa faglighed i blandt dansk, ma-
tematik og billedkunst. De fokuserede med vilje ikke for meget pa friluftsliv og natur, men péa fage-
nes indhold. Det forste ar evaluerede de to lerere efter hver gang og dokumenterede via foto. Efter
det forste ar praesenterede Fritz og Charlotte udeskoleprojektet for skolebestyrelsen, som var begej-
strede og besluttede, at “det her skal Rosnces Skole”. Det blev dog pa frivillig basis fra lerernes
side, og “man madtte godt sige nej”. De nye laerere blev spurgt til ansattelsessamtaler. En lerer bred
sig ikke om det, og blev fritaget via skemalagningen.

Skolen genbruger sjeldent materiale, men meget ofte grundidéerne og selve rammen for

undervisningen.
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Rosnas-modellen

Herefter implementerede skolen gradvist udeskole via en form for felordning, hvor en erfaren lerer
er sammen med en ikke sd erfaren, sd der altid er to leerere ude med to klasser. Det vil sige, at Fritz 1
skolearet efter praktiserede udeskole med sin 2. klasse og den nye 1.klasses lerer. Klasserne pa
Roasnas Skole er sma, sa der er ca. 25-30 elever og 2 lerere med pa udeskoledagene.

Man startede nedefra, og “rullede det lige sd stille ind. Man skal ikke starte i 6.klasse, s&
breekker man halsen”. Larerne informerede foraldrene pd foreldremedet i august og via intranet,
for “foreldrene skal vare pd banen 1 forbindelse med paklaedning”. Der var ikke kritik eller skepsis
fra foreldrene. Tvartimod. Skolen og foreldrene havde positive erfaringer fra fx Gront Flag med
udendersaktiviteter.

Rasnaes Skole har udarbejdet en fast struktur for det at ga pa udeskole og en form for klasse-
ledelse i det udvidede klasserum: “det er altid det samme, vi gor”. Det er samme dag hver uge,
klasserne har udeskole. Forst tager lerere og elever tgj pd. S& medes man ude ved det store trae 1
skolegédrden. S& tjekker man, at alle har det rette med og pa. Sa gér klassen i smagrupper de 10-20
minutter, der er i gdafstand til skolens forskellige udeskole-baser. Nar de kommer frem, bruger de
tid pa at lytte til omrédet og lydene. Og sa synger man en sang og leger en lille leg. Herefter infor-
merer lererne om det, der skal ske. Sé har de frivarter, nér leererne siger det. Frivarteret er slut, nar
leereren pifter tre gange. Efter hvert frikvarter er der altid en lille samling, hvor man fx leger en lille
leg. Der er kun to regler pa udeskole: man skal passe pd hinanden, man mé ikke rabe: ’for i udesko-
le kan man bare gd hen til den man gerne vil tale med. Raberi odeleegger oplevelsen for andre og
dem selv”. Den forste tid med de yngste elever gér ifolge Fritz pa at lere rutinerne og den faste
struktur — “det er det slid, man har”. Fordelen ved den faste struktur er bl.a., at eleverne ved, at det
er undervisning: “'vi gor det samme hver gang. Det er ogsd derfor, eleverne sporger, hvorndr de
har fri. De oplever det som undervisning”.

Skolen er lille, derfor har skolen mattet ssmmenlagge klasserne og pt. arbejder 0. til 3. klas-
se sammen og 4-6. klasse arbejder sammen: “det kan veere en af forcerne ved den lille skole. De
bliver nadt til at arbejde og lege med elever, der er bdde er celdre og yngre”. Fritz oplever, at 4
lektioner er bedre end 3, da “det er mindre stressende”, og der er svert at fortsatte undervisningen,
nar man kommer hjem, for eleverne “bliver hyperaktive af at veere pd udeskole”.

Der er lykkedes skolen at skabe en udeskolekultur — “den er steerkere hos nogle end andre,
men vi breender for det alle sammen”. Skolen og udeskole har stor opbakning i lokalomradet, og
man har med succes skabt en raekke faciliteter i lokalomradet for sma midler, fx sheltere med stotte
fra Friluftsrddet. Baserne er placeret hos bade private og offentlige lodsejere. En ligger blandt andet

pa en privat fredet grund. Baserne markerer, at her er der samling, og eleverne ved, at de er i skole.
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Man har ogsa inddraget foreeldre i undervisning, for eksempel har en foraldre, der er jeger,
deltaget 1 et forleb. Skolen har ogséd beseggt havnen, hvor en foralder arbejder.

Fritz har ogsé taget en diplomuddannelse i naturfagsvejledning med fokus pa udeskole. Sko-
len har tiltrukket elever pga. udeskole. Mange valger skolen, fordi den er lille og tryg.

Skolen samarbejder meget med lokalsamfundet, men man har ikke brugt den neerliggende
naturskole serlig meget, for skolen har selv udearealerne og kompetencerne. Skolen har ogsé haft
mange ture til Kalundborg, fx beseg pa museer, kirken, biblioteket, Mollen, og man opfatter ogsé
deltagelse 1 idreetsstevner som en udeskoledag. Halvdelen af skolens bern har klippekort til bussen
og kan tage en ven med, sé transporten med en klasse er billig.

Skolen har ogsé indkebt 13 tablets, som de bl.a. benytter i forbindelse med udeskole. Fritz

har ogsa udviklet nogle forleb til udeskole, hvori tablets indgér.

Barrierer i relation til udeskole

Pékledning og darligt udrustede elever fremhaves som en barriere: ”det fylder meget, hvis
2-3 elever er darligt pakledt. S& ma de ned i1 glemmekassen og finde alternativer”. Fritz oplever, at
vejret godt kan vare en barriere: “’der ér noget, der hedder darligt vejr”, men sa har laererne en mas-
se tricks med nogle lege og bevagelse. Fritz oplever da ogsé, at eleverne siger “ov” en gang i mel-
lem — iseer mellemtrinnet, men “de glader sig alligevel”. Det kan lererne marke pa de smé kom-
mentarer, som “’jeg har varm the med 1 dag”.

Transport er pga. af korte afstande til de lokale udeskolebaser og den billige bustransport

ikke en barriere pd Resnas Skole.

Hvorfor udeskole?
Fritz fremhaver, at der er mange sammenhange mellem teori og praksis uden for murene, og at
udeundervisningen derfor er rigtig god til at skabe den nedvendige kontakt mellem laring og for-
staelse.

Fritz tror pd, at udeundervisningen kan give eleverne en dybere og mere holdbar viden. An-
tagelsen er, at mennesker laerer godt, nér krop, sanser og fornuft arbejder sammen: "vi tror pd den
leering. Stimulanserne er der. Der er nogle pinpoints i forbindelse med udeskolearbejdet; solen kom
frem, jeg breendte mig pd ncelden, en bil kom forbi. I inderummet er der langt feerre af disse stimu-
lanser”. Fritz oplever, at der er en del udenomstid i forbindelse med udeskole — jeg vil ikke kalde
det spildtid, men meengden af gennemgdet stof, er som regel mindre i forhold til, hvad der preesen-

teres pd samme tid i indeskolen, men jeg er overbevist om, at det lagrer sig bedre”.

121



Udeskole kan ifelge Fritz ikke erstatte indeskole, men den kan konsolidere meget af det laer-
te. Leererne har ogsa oplevet, at de ser andre sider af eleverne. Der er mere rum til inklusionsbern —
“de er i hvert fald inkluderet. De er med pa lige fod med de andre”. Eleverne trives bedre i udesko-
le, og lesningen af konflikter opleves ogsd som lettere: “det er overstdet pd fem minutter. Vi oplever

feerre konflikter i udeskole i forhold til indeskolens frivarterer”.

Fritz fremhaver, at selvom det kan vare et slid, det kan vare darligt vejr, og det kraever

’

meget arbejde, sd har “det altid har veeret en god dag, ndr vi kommer hjem”.

Gode rad til andre skoler

Fritz giver folgende to gode rdd til nye skoler, der skal starte med udeskole:

o  "Ledelsen er vigtig. Der skal veere opbakning”

e Der skal vaere nogle ildsjale, der braender, og som kan og vil s&tte sig ind 1 udeskole “Jeg tror

kun, det virker sd leenge, lcererne synes, at det er sjovt”.

Da Fritz og Charlotte startede, var der fuld opbakning fra ledelsen. Den daverende leder hentede
ekstra timer til forberedelse, for “det krcever mere forberedelse. Teamsamarbejde er mere lang-

sommeligt, men ofte ogsd bedre. Og vi producerer alting selv. Det tager tid.”

Fremtiden for udeskole pa Regsnas Skole

Fritz fremhaver, at udeskolen og formen pd Rasnas skole lobende vil @ndre sig, men at det nok
ikke vil komme til at fylde mere end de nuvarende 12-15 procent af undervisningen. Fritz fremhae-
ver, at "det er en sej omgang at rykke hele den danske folkeskole”, og at udeskole er en paedagogisk
metode, som man kan svarge mere eller mindre til — “hvis man kommer og presser det ned over
nogle, sd far man bovl”. Fritz vurderer, at der nok vil gd en rum tid for udeskole er mainstream.

Maske skal det skabes via konferencer. Man skal tro pa metoden og have lyst til at bruge den.
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Padagogiske vaerdier ved udeskole

Hvordan kan udeskole begrundes padagogisk?

Udeskole opfattes her som regelmaessig undervisning uden for klasserummet og som en del af arsplanen.
Udeundervisningen kan forega i mange forskellige rum fx byen, naturen, eller pa landet. Udeundervisning

kan organiseres pa mange forskellige mader (jf. Forskningsoversigt del 2).

I dette afsnit diskuteres udeskoles serlige dannelsesmassige potentiale pa baggrund af pedagogiske
vardier. Her fremlagges kort Klafkis dannelsesorienterede didaktik (Klafki 2001) og handlekompe-
tence som et ideal (Schnack 2004) ses 1 ssmmenhang med udeskole. Afsnittet settes i sammen-
haeng med folkeskolens mal og den nye folkeskolereform.

For at undersegge sporgsmélet om, hvor vidt udeskole kan begrundes paedagogisk, ma det
forst kort afklares, hvad der menes med, at noget er pedagogisk? Jens Rasmussen fra Aarhus Uni-
versitet skriver, at peedagogik kan ses som kunsten at opdrage og danne (herunder uddanne) menne-
sker, at ville noget med mennesker baseret pa intentionelle handlinger med mennesker. Han kalder
padagogik for et samlebegreb for en raekke aktiviteter: omsorg, disciplinering, undervisning og
dannelse (Rasmussen 2004). Han ser en peedagogisk begrundelse som en begrundelse for en serlig
interaktion (kommunikation), der ensker at forme barnet p en méde, sd det forbedrer barnets sam-
lede livsforleb.

At forbedre barnets samlede livsforlab er komplekst og umuligt at fortolke entydigt, idet
bern er forskellige, kommer fra forskellige sociokulturelle baggrunde og har forskellige muligheder
1 og visioner med deres liv. Ifelge folkeskolelovens formal er et godt liv et liv, hvor barnets lyst til
leering udfordres optimalt, og et liv der sigter efter, at mennesket kan deltage aktivt, skabende og
kritisk i et demokratisk samfund (Folkeskoleloven §1-3).

For at deltage aktivt, skabende og kritisk i et demokratisk samfund mé en samfundsborger ifolge

Mogensen (1998):

e Have tiltro til sig selv i form af selvverd og selvtillid, der gor at vedkommende kan/ter deltage

e Have tiltro til feellesskabets vaerdi og tro pa, at man i faellesskab kan pavirke samfundsudviklin-
gen

e Have personligt begrundede vardier og basere sine valg pé etiske begrundelser

e Vide noget om det, der indgar i sagen

Disse fire dimensioner sammenfatter Mogensen til helheden handlekompetence, og dette kan indga
1 alle fag, vanset hvor undervisning foregér. De store diskussioner 1 folkeskolen i dag om, hvor vidt

bernene lerer nok, om berns opdragelse er for individorienteret og om bern bliver inkluderet i feel-
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lesskabet, kan alle ses som indeholdt i sigtet efter handlekompetence, som kan ses som et dannel-

sesideal 1 det moderne samfund (Schnack 2004).

For at udfordre barnets lyst til laering er skoleundervisning normalt iagttaget gennem fag,
som er beskrevet gennem nye Faelles Mél (kompetencemal, feerdighedsmal og videnmal). Udeskole
m4 ses sdvel gennem Falles Ml som gennem langsigtede (dannelses-)idealer for et godt liv i et
demokratisk samfund (Folkeskolelovens § 1-3).

Seren Kruse (2009) kalder paedagogik (herunder (ude-)undervisning) for en social interven-
tion, der ensker at forme mennesker med henblik pa at forbedre deres chancer i livet (det gode liv).
Det indebzerer en lang raekke peedagogiske refleksioner i forhold til udeskole:

e At lareren har en begrundet forestilling om vaerdifuld lering i forbindelse med udeskole.

e At lereren kan sandsynliggere, at leering 1 forbindelse med udeskole har en uddannende eller
opdragende virkning, der overskrider eller ligger pa niveau med, hvad andre former for under-
visning kan.

e At lereren ser s@rlige muligheder for, at dele af det faglige indhold bedst kan leres gennem
leereprocesser 1 neromradet, kulturinstitutioner eller naturlandskabet.

e At lereren kan udnytte udeskole til varierede undersegende og eksperimenterende undervis-
ningsformer, som gor skoledagen mere lererig og meningsfuld for bern.

e At lareren kan praktisere undervisning i ’det udvidede klasserum”, der kan sammenholdes med
en uddannende eller opdragende hensigt sammenholdt med de nye Falles mal.

e At lereren kan underbygge, at dette kan foregd pa en made, der stotter forskellige borns laering
og trivsel.

e At lereren kan forholde sig til inklusion i udeskolen og fx tilretteleegge udeundervisningen, sa

alle elever kan have glade af undervisningsformen.

For at lereren kan dette, ma hun underbygge udeskoles betydning, sdvel gennem teorier (Del 3)
som gennem empiriske resultater (Del 2). Det er sigtet med denne tekst at stotte denne refleksions-
proces. Refleksioner om paedagogiske vaerdier og paedagogiske begrundelser ses her som baseret pa

overvejelser om dannelse.

Almendannelse
Et gennemgéende treek ved dannelsesteorier er at forstd det at veere menneske som en proces, hvor
mennesket har dannet sig/er blevet dannet til at vere fri, fornuftig og selvbestemmende. Dannelse

ses bade som resultat af en proces og som selve processen. Dannelse kan opfattes som:
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... en proces, som individet gennemgar under pceedagogiske og kulturelle indflydelser, samt
det, der bliver resultatet.” (Gustavsson 2003, s. 28).

Dannelse er, ligesom alle andre begreber indenfor paedagogikken, fortolket ud fra forskelli-
ge antagelser, og begrebet har gennem historien varet opfattet forskelligartet. Dannelse har varet
forbundet med finkultur, knyttet til borgerlig opdragelse og forbundet med det at kunne agere i ho-
jere sociale lag. Det har ligeledes vaeret sammenholdt med det at besidde en raekke kundskaber (en-
cyklopadisk dannelse) eller at have indsigt i1 klassiske verker eller klassiske sprog (Gustavsson
2003; Johansen 2002).

Dannelse kan opfattes som resultat af en proces og som selve processen, en fri og uendelig
proces, som et menneske gennemgar. P4 den ene side en individuel udvikling, og samtidig en sam-
fundsrettet udvikling, der betyder, at mennesket pa sigt kan deltage kritisk, selvstendigt og ansvar-
ligt 1 et samfund.

Dannelsesidealer kan ses som idealer, som undervisningen kan sigte efter. Pedagogiske
verdier er baseret pa dannelsesidealer. Nér udeskole diskuteres ud fra dannelsesbegrebet, kan det
vare relevant at diskutere, om der er muligheder 1 udeskole, der s@rligt kan understotte de overord-
nede dannelsesmessige mal, der kan udledes af folkeskoleloven. Er der serlige arbejdsmetoder
forbundet med udeskole, der understotter selvstendighed, deltagelse og kritisk tenkning, og som
sigter mod demokrati? Er der s@rlige arbejdsmetoder ved udeskole, der stotter bernenes lyst til lee-

ring?

Udeskole og folkeskolereformen

Den nye folkeskolereform har tre overordnede méal'’:

1. Folkeskolen skal udfordre alle elever, sa de bliver sa dygtige, de kan.

2. Folkeskolen skal mindske betydningen af social baggrund i forhold til faglige resultater.

3. Tilliden til og trivslen 1 folkeskolen skal styrkes blandt andet gennem respekt for professionel

viden og praksis.

Som nye formulerede elementer fremhaves endvidere en lang reekke forhold, der skal stotte méle-
ne. Der er en reekke forhold, der ser ud til, at de kan loses rigtigt godt gennem et udvidet klasserum,

uden at dette dog er entydigt:

15 hitp://www.uvm.dk/~/media/UVM/Filer/Folkeskolereformhjemmeside/1406 11%20miniguide%20reform.ashx
(5/8 2014)
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o Varieret og anvendelsesorienteret undervisning. Elever i overbygningen eftersporger under-
visning i andre kontekster (bernerddet xx). Udeskoleforleb er ofte baseret pa problembaseret
undervisning med undersoggelser og eksperimenter i omgivelserne.

o Understottende undervisning hvor pedagoger og laerere arbejder sammen om at s@tte bernenes
leering 1 spil pa anderledes méder inde og ude.

e Beveegelse. Born skal gerne bevage sig mere. Der er en del casestudier, der peger p4, at udesko-
le er en leeringsform, hvor bernene bevager sig mere end i1 almindelig klasserumsundervisning
(Mygind 2005, 2013, m.fl., Konsensusrapport 2011).

o Trivsel og undervisningsmiljo. Der findes en del casestudier, der viser, at eleverne trives bedre
og opnar flere sociale relationer, nar skoledagen varieres.(Mygind 2005, Fagerstam 2012).

e Den dbne skole. Den dbne skole kan betyde, at lokalsamfundet bruger skolen, og at skolen op-

nar kontakter i lokalsamfundet, som kan indgé i undervisningen.

Klafkis dannelsesorienterede didaktik

Den tyske dannelsesteoretiker Klafki (2001) karakteriserer det moderne samfund som et videns- og
risikosamfund. Et samfund, hvor grundlaget for viden @ndres hurtigt, og forskelligartet viden bety-
der risiko for, at noget kan gé galt. Denne udvikling betyder, at det er vigtigt, at alle lerer, reflekte-
rer og tager stilling igennem hele livet, i stedet for at tage det, vi kender til, for givet. Han fremhee-
ver, at der er en raekke store globale problemer, som alle, der lever i et demokratisk samfund, ma
tage stilling til for at kunne bidrage til demokratiet.

Dagtilbud og skole skal stette, at born opndr en indsigt i centrale problemstillinger 1 samti-
den; problemstillinger, som - sd vidt det er muligt - kan forudsiges ogsé at vere vasentlige 1 fremti-
den. Nogleproblemer er ifolge Klafki'® fred, milje, ulighed, teknologi og teknik samt forholdet mel-
lem det individuelle og det falles.

Centralt 1 Klafkis tankegang er indsigten i nogleproblematikker og evnen til at handle ud fra
sin indsigt 1 form af at afkraeve sig selv og andre begrundelser for standpunkter og afgerelser. Be-
grundelser og standpunkter ma baseres pa kulturel viden, undersegelser og stillingtagen. Dermed
argumenterer Klafki imod vardipluralisme og vilkarlighed.

Kompetencer som evne til kritik og selvkritik, evne til argumentation, evne til empati, evne
til at se en sag fra flere sider og evne til sammenhangstenkning i et komplekst samfund er vaesent-
lige for at kommunikere og indgé i debatten om negleproblemerne, som alle er preget af stor kom-
pleksitet. Klafki argumenterer dermed gennem sin dannelsesorienterede didaktik for at stette kritisk

tenkning, refleksion og argumentation pa alle alderstrin.

' Klafki er her i overensstemmelse med fx sociologerne Giddens og Beck.
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Udfordringens didaktik gennem handlekompetence

Karsten Schnack (1998, 2004) har i samarbejde med diverse forskere fra DPU (Breiting et al. 1998,
Finn Mogensen 1998 m.fl.) konkretiseret dele af Klatkis dannelsesteenkning gennem handlekompe-
tencebegrebet. De ser handlekompetence som et dannelsesideal i det moderne samfund, og de beto-
ner, at handlekompetence er politisk og demokratisk dannelse. Didaktisk arbejde i et handlekompe-
tenceperspektiv ses som udfordringens didaktik, idet de negleproblematikker, Klafki papeger, alle
er eksistentielle og menneskelige problemstillinger — en udfordring for bdde nuvarende og kom-
mende generationer.

At vaere et politisk menneske vil sige at veere en, som taenker selv, men ikke bare for sig
selv. En der ser sig selv som en del af en helhed — et samfund. Dermed er idealet om det handle-
kompetente menneske et alment perspektiv, som rakker ud over det enkelte menneske, ved at men-
nesket kan traede i karakter og udvikle autonomi, myndighed og selvsteendighed.

Demokrati er et overordnet sigtepunkt i det didaktiske arbejde. Demokrati er forst og frem-
mest deltagelse; opdragelse til demokrati er altsa ogsé opdragelse og kvalificering til deltagerrollen.
Det er i dette lys, begrebet handlekompetence skal ses (Schnack 1998). Handlekompetence drejer
sig ifelge Breiting et al. (1999) om at understotte elevernes vilje til, baggrund og grundlag for pa
lang sigt at interessere sig for menneskets forhold til negleproblemstillingerne; det vil sige at under-
stotte til interesse for at forholde sig til vasentlige spergsmal i samtiden.

Karsten Schnack (1998) udfolder handlekompetence til at vaere et dannelsesideal og ikke
kun en undervisningsmetode for fx miljeundervisningen. Handlekompetence vil vaere vasentligt for
arbejdet med alle Klafkis negleproblemer og dermed et overordnet perspektiv for almendannelsen i
det moderne samfund.

Sammenstillingen mellem de globale perspektiver pa negleproblemer og handlekompeten-
ce som dannelsesideal er formuleret i forbindelse med tidret for undervisning for baredygtig udvik-
ling:

Uddannelse for Beeredygtig Udvikling er uddannelse og folkeoplysning, der tager onsket om
beeredygtig udvikling alvorligt med henblik pd, at deltagerne far det bedst mulige grundlag for at
kunne overveje og handle kompetent og engageret i samspil med andre i forhold til komplekse, kon-
troversielle problemstillinger af betydning for nuveerende og kommende generationers livskvalitet
og den globale udvikling. (Breiting & Schnack 2009)

De negleproblemer, som Klafki skitserer, er alle problemer, der indgér i refleksioner om
baredygtig udvikling, idet det er problemer, der kan fa konsekvens for kommende generationers
livskvalitet. De komplekse og kontroversielle problemstillinger er ifelge sociologerne Ulrik Beck
og Anthony Giddens problemstillinger, der er opstéet i forbindelse med en radikaliseret modernitet i

et risikosamfund.
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Vardifuld laering i udeskole i et dannelsesperspektiv

Hvis udeskoleforleb er velegnede til at stotte, at born bliver mere engagerede 1 samfundsmaessige
problemstillinger ved at undersoge disse gennem béde tekster og kontekster, kan der vaere et godt
grundlag for at tale om vardifuld lering i1 et dannelsesperspektiv.

Udeskole kan tilretteleegges med mange forskellige aktiviserende arbejdsmetoder. Under-
visningen kan hente inspiration fra problembaseret undervisning, storyline, cooperative learning,
varkstedsundervisning og undersogelsesbaseret undervisning (IBSE) eller blandingsformer tilpasset
situationen og konteksten.

Hvis udeskole kan motivere bern til at leere gennem afveksling og nye leringsformer, bidra-
ger det ogsa til verdifuld leering. Det kan vare situationer, hvor udeskoleforlgbene vagter forhold
som bevagelse og matematik, anderledes méder at laere dansk pa gennem inddragelse af omgivel-
serne til fx miljobeskrivelser, konkretisering af naturfagene gennem undersogelser eller direkte mo-
de mellem kunst og bern.

Hvis verdifuld lering ses som laring, der engagerer, udfordrer og er meningsfuld 1 et bor-
neperspektiv og samtidigt opfylder savel overordnede dannelsesmassige verdier og de nye Felles
Mal (trinmél), er det en kompleks analyse at vurdere udeskole. Der vil veere undervisningsforleb,
hvor udeskoleindslag kan bidrage med fx engagement, situationer, hvor bern meder personer, der
har indflydelse pa samfundet/lokalsamfundet, hvor bern kan undersgge omgivelserne gennem ind-
samling af empiri, og hvor bern kan lere at arbejde udforskende og undersegende.

I afsnittet om lering i udeskole fremhaves muligheden for at arbejde med sével indhold,
motivation (drivkraft) og faellesskabet (samspil) 1 forleb, hvor udeskole indgér. Det skal understre-
ges, at dette er muligt 1 alle former for skoleforleb, udeskoledage eller udeskoleindslag kan bidrage
til variation og nytenkning i dagligdagen.

I afsnittet, der omhandler videnformer og hukommelsesdomaner (se Del 3), sandsynligge-
res, at veltilrettelagt udeskole kan betyde stort engagement, og at det kan forbedre langtidshukom-
melsen. Dette er underbygget 1 casestudier af fx Mygind (2005, 2014) og Féagerstam (2012).

Afslutning og refleksionsspergsmal

Afsnittet skal ses 1 ssmmenhang med afsnit om didaktik, lering, viden og videnformer.
1. Hvilke pedagogiske vaerdier ser I, at jeres udeskolepraksis understetter?

2. Hyvilke tegn ser I p4, at det lykkedes?

3. Hvad opfatter I som udeskoles sarlige styrke 1 jeres peedagogiske arbejde?
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