PVELSESARK S3

MIT BLODSUKKER

Langtidsblodsukker (HbA1c])

6,5 7,0 7,5 8,0
48 53 58 b4
X Saet kryds

Hvad viser den/de seneste malingl(er) af mit langtidsblodsukker?
Hvad siger det mig om min blodsukkerregulering?

| hvor hgj grad er jeg bekymret for mit blodsukker?
Pa en skala fra 0 til 10, hvor 0 er 'slet ikke’ og 10 er ‘meget’
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