
For lavt blodsukker 

Symptomer på for lavt blodsukker:

Hvordan kan jeg undgå det?

Ø V E L S E S A R K  S 9

✘ Sæt kryds

I hvor høj grad er jeg bekymret for, at mit blodsukker skal blive for lavt?
På en skala fra 0 til 10, hvor 0 er ’slet ikke’ og 10 er ’meget’

0 10

Se på illustrationsark A-D og indsæt relevante ikoner for din situation.


