OVELSESARK S¢9

FOR LAVT BLODSUKKER

Symptomer pa for lavt blodsukker:

Se paillustrationsark A-D og indszet relevante ikoner for din situation.

| hvor hgj grad er jeg bekymret for, at mit blodsukker skal blive for lavt?
Pa en skala fra 0 til 10, hvor 0 er 'slet ikke’ og 10 er 'meget’

0 | —10

X Sat kryds

Hvordan kan jeg undga det?
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