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 Kære ___________ 

 

Vi skriver til dig for at spørge, om du vil deltage i et nyt sundhedsvidenskabeligt studie (Steno1).  

I dette studie vil vi undersøge om behandling med medicin som bruges til behandling af type 2 

diabetes, kan være med til at bremse udviklingen af hjertekar- og nyresygdom, hos personer med 

type 1 diabetes, ligesom det har vist sig at gøre hos personer med type 2 diabetes.  

Vedlagt dette brev finder du to informationsmateriale, som vi vil bede dig om at læse, hvis du er 

interesseret i at deltage i studiet:  

 

1. Deltagerinformation om forskningsprojektet inklusiv et web-link til en informationsvideo om 

studiet.   

2. Patientvejledningen ”Dine rettigheder som forsøgsperson i forsøg med medicin”  

 

Inden du beslutter, om du vil deltage i projektet, er det vigtigt, at du forstår, hvad projektet går ud 

på, og hvad det indebærer at være med. Vi vil derfor bede dig om at læse denne 

deltagerinformation grundigt. Hvis du er interesseret i at være med, kan du snakke med din 

vanlige diabeteslæge om det ved næste kontrol, hvor du kan stille spørgsmål og få hele forløbet 

uddybet. Du er meget velkommen til at tage et familiemedlem, en ven eller bekendt med til 

samtalen. Først når du er blevet informeret personligt og har læst og forstået denne information, 

kan du beslutte dig for, om du vil deltage i projektet. Skulle du ønske yderligere betænkningstid, 

får du mulighed for at komme igen en anden dag. Hvis du ikke ønsker at deltage i projektet, vil det 

ikke få nogen konsekvens for din vanlige behandling.  

 

Med venlig hilsen  

Steno1 teamet 


