
(Dato og underskrift)

Når alkoholpolitikken på næste side er 
udfyldt, skal der underskrives nedenfor

Alkoholpolitik

(Gymnasiets navn)

alkoholkultur blandt danske gymnasieelever, reviderer gymnasiets alkoholpolitik 
og indfører nedenstående tiltag.

Tiltagene implementeres fra dags dato og håndhæves som minimum i skoleåret 
2019/2020. 

En række punkter er obligatoriske at indføre for at være en del af ”Gymnasier Fuld 
af liv” (markeret med *), mens de resterende punkter er anbefalinger.  

tager ansvar for en sundere

Tjekliste
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Tjek

Eleverne må ikke være påvirkede eller indtage alkohol i skoletiden.

Introture og andre ekskursioner er alkoholfri.

Studieture er alkoholfri.

Der afholdes max 5 fester og en afsluttende studentermiddag årligt, hvor der 
udskænkes alkohol.

Gymnasiet udskænker ikke drikke til elever med en højere alkoholprocent end 5 %.

Gymnasiet udskænker ikke alkohol til elever under 16 år.

Det er forbudt selv at medbringe drikkevarer til gymnasiets arrangementer.

* Obligatoriske tiltag
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Gymnasiet afholder flere sociale arrangementer uden end med 
alkoholudskænkning.

Der er let tilgængelige og gratis vand til fester, caféer og barer på skolen.

Gymnasiet sikrer, at der altid er mulighed for alternative aktiviteter til fester (ud 
over dans og bar) for elever, som ikke ønsker at drikke.

Der udbydes alkoholfri drikke til arrangementer, hvor der udskænkes alkohol (ger-
ne nogle som ligner de alkoholiske drikke, f.eks. alkoholfri øl).

Der er mulighed for at købe mad/snacks til arrangementer, hvor der udskænkes 
alkohol. 
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d Gymnasiet sikrer, at lærere, elever og forældre er oplyst om gymnasiets alkohol-
politik.

Alkoholpolitikken fremgår på gymnasiets hjemmeside.
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Gymnasieledelsen har en strategi for henvisning til behandling for elever, de er 
bekymrede for, har et rusmiddelmisbrug.

Der er personale til stede, når der afholdes sociale arrangementer for eleverne, 
hvor der udskænkes alkohol på gymnasiet.

Der er professionelle dørvagter til stede til gymnasiefester.

Elever, som møder stærkt berusede op til en fest, eller optræder stærkt berusede 
til festen, sendes hjem. Gymnasiet kan teste elevernes promille og afvise dem til 
fester/sende dem hjem ved en promille over 0,5.
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