Steno Diabetes Center
Copenhagen

Delinitiativ: Diabetes Nyre Samarbejde 2.0
Implementering af nye guidelines

Formal: Implementere de geeldende 2020 KDIGO guidelines for personer med type 1- og type 2-diabetes og
samtidig nyresygdom.

Sammenhaeng til SDCC’s strategi: Implementeringen af de nye KDIGO guidelines har til formal at mindske
sandsynlighed for udvikling og forvaerring af nyresygdom og nyresvigt. Pa den made taler delinitiativet direkte

ind i SDCC’s strategiske malsaetning om ”Madlrettet forebyggelse af diabetes og senkomplikationer”.

Figur 1 Sammenhaeng mellem SDCC’s vision, strategi, madl og delinitiativets mal

/1 Vision for SDCC

Flere gode levear med diabetes — faerre med diabetes

Strategi 2022-2032

Sammen om diabetesbehandling og forebyggelse i verdensklasse

Mal for flere sunde levear Mal for brugeroplevelse Mal for baeredygtighed

Delinitiativets mal er:

HVORFOR
NVAYOAH

90 % af personer med 1) diabetisk nefropati, 2) diabetes og non proteinurisk nefropati og 3) diabe-
tes samt e-GFR < 45 identificeres inden for projektperiodens 1. ar.

90 % af malgrupperne er blevet vurderet og har faet tilbudt individuel optimeret medicinsk be-
handling inden for projektperiodens 2. ar

Effekten af initiativets indsatser pa malgruppens tab af nyrefunktion malt ud fra procentuvis fald i
e-GFR over tid, vurderes hos 80 % af patienterne.

Dgdelighed hos malgruppen falder med 5 % i Igbet af projektperioden.

80 % af malgruppen er i hgj grad eller meget hgj grad tilfredse med de medicinske behandlingstil-
bud i det felles diabetes-nyre ambulatorium.

Resumé af centrale projektforhold:

Malgruppe: Ca. 1.200 borgere med T1D & T2D med nyresygdom pa tre matrikler.

Skaleringspotentiale: Hospitalsmatrikler hvor der kan etableres samarbejde mellem diabetes- og nyreambulatorier.
Samarbejdspartnere: SDCC, Nordsjzellands Hospital og Rigshospitalet.

Projektperiode: Q2 2022 — Q1 2025

Budget: 5,2 mio. kr.




