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Delinitiativ: HHemmemonitorering af nyrefunktionen

Formal: Igangsaette hjemmemonitorering af nyrefunktionen.

Sammenhaeng til SDCC’s strategi: Delinitiativet favner SDCC’s strategiske malsaetninger bredt, med ”Mal-
rette forebyggelse af diabetes og senkomplikationer” som det baerende element. Delinitiativet vil desuden
understgtte muligheden for at flere konsultationer ggres virtuelle og dermed skane en sarbar patientgruppe.

Figur 1 Sammenhaeng mellem SDCC’s vision, strategi, mdl og delinitiativets mal

/ Vision for SDCC

Flere gode levear med diabetes — faerre med diabetes

Strategi 2022-2032

Sammen om diabetesbehandling og forebyggelse i verdensklasse

Mal for flere sunde levear Mal for brugeroplevelse Mal for baeredygtighed

Delinitiativets mal er:
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50 % faerre klinikbesgg hos malgruppen.

Forbedret monitorering af nyrefunktion og hurtigere iveerksat behandlingszendring. Evalueres ved
antal opdagede episoder med fald i nyrefunktion (eGFR) pa mindst 20 % opdaget ved hjemmemaling.
Bedre bestemmelse af det langsigtede tab af nyrefunktionen, og pa sigt nedsat behov for dialyse
eller nyretransplantation og flere levear.

80 % af malgruppen fgler en gget tryghed ifm. hjemmemonitoreringen af deres nyrefunktion.

80 % af malgruppen oplever at hjemmemonitoreringen bevirker en stgrre brugerinddragelse og -
indsigt i behandlingen af nyresvigt.

Resumé af centrale projektforhold:

Malgruppe: Ca. 100 personer med diabetes og nyresygdom.

Skaleringspotentiale: Ambulatorier, der fglger personer med diabetes og nyresygdom med moderat nedsat nyre-
funkton.

Samarbejdspartnere: Ingen eksterne samarbejdspartnere.

Projektperiode: Q3 2022 — Q2 2025.
Budget: 1,3 mio. kr.




