Steno Diabetes Center
Copenhagen

Initiativ: Bedre databrug og samarbejde om behandling af
personer med type 2-diabetes i almen praksis

Initiativets formal: Optimere databrug og samarbejde om behandling af personer med type 2-diabetes
(T2D) i almen praksis.

Sammenhaeng til SDCC’s strategi: Initiativet understgtter SDCC’s Strategi 2022-32 ved at koble sig til priori-
teten iDiabetes og ambitionen om gennem brug af data at skabe en mere intelligent og individualiseret be-
handling. Initiativet kobler sig ogsa til prioriteten Mennesket fgrst og ambitionen om det ligevaerdige samar-
bejde samt til Viden til bedre praksis med sit fokus pa kapacitetsopbygning i den enkelte praksis.

Figur 1 Sammenhaeng mellem SDCC’s vision, strategi, mdl og initiativets mal

/ Vision for SDCC
Flere gode levear med diabetes — faarre med diabetes

Strategi 2022-2032
Sammen om diabetesbehandling og forebyggelse i verdensklasse

Mal for flere sunde levedr Mal for brugeroplevelse Mal for bzeredygtighed

Initiativets mal er:

HVORFOR
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Sunde levear: Et styrket kendskab til og struktureret anvendelse af egne data i almen praksis for
eksempel med henblik pa at opna en stigning i udvikling i opfglgning pa udvalgte bio-markgrer.
e  Brugeroplevelse: Et styrket samarbejde med personer med diabetes, som fglges i almen praksis, om

falles beslutninger for eksempel med henblik pa at opna en gget motivation for at fglge egen be-
handlingsplan.
e  Baredygtighed: Bedre udnyttelse af konsultationer og mere effektiv organisering af ressourcer i
egen praksis.

Vv

Resumé af centrale projektforhold:

Malgruppe: 15-20 laegeklinikker i Planomrade Nord og de tilknyttede personer med T2D, som fglges i almen praksis (i gennem-
snit ca. 60 personer pr. lege)

Skaleringspotentiale: Almene praksisser i Region H og pa sigt pa nationalt plan. Indsatsen vil desuden vaere relevant ift. andre
patientgrupper med en kronisk sygdom.

Samarbejdspartnere: KAP-H (medforslagsstiller), DiaTveers, reprasentant for person med diabetes, RIV, KiAP, TVARSAM og
Regionens datakonsulenter

Projektperiode: Q1 2022 — Q1 2024
Budget: 2,2 mio. kr.




